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Resumen. Se analizaron cambios de conocimientos, percepciones y concepciones pedagdgicas
derivados de la imparticién de un curso de induccién a la Nueva Escuela Mexicana; para ello, se
empled un disefio cuasi-experimental de estudio de caso, con mediciones pre y posintervenciéon
(n =46 yn =34, respectivamente), utilizando un cuestionario aplicado a través de Google Forms.
En el andlisis cuantitativo se usé estadistica descriptiva: medias, desviaciones estandar y distri-
buciones porcentuales. Las respuestas abiertas se analizaron mediante contenido descriptivo,
para identificar categorias temdticas recurrentes y comparar su distribucién entre mediciones.

Los resultados evidencian transicién de una comprension predominantemente normativa hacia
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una apropiacién pedagdgica aplicada, destacando un incremento significativo del dominio de la
evaluacién formativa (+16.5 %) y la consolidacién de un enfoque humanista en la practica docente.
En conclusidn, la sistematizacidon de experiencias resulta fundamental para fortalecer la prictica
reflexiva del profesorado y retroalimentar la implementacién curricular en contextos educativos

reales. Versién en lengua de sefias mexicana

Palabras clave: evaluacién formativa, formacién docente, innovacién educativa, practica

docente, reforma educativa.

Abstract. Changes in knowledge, perceptions, and pedagogical conceptions resulting from the im-
plementation of an induction course on the New Mexican School were analyzed; to this end, a qua-
si-experimental case study design was employed, featuring pre- and post-intervention measurements
(n =46 and n = 34, respectively) using a questionnaire administered via Google Forms. Quantitative
analysis was conducted using descriptive statistics: means, standard deviations, and percentage
distributions. Open-ended responses were analyzed through descriptive content analysis to iden-
tify recurrent thematic categories and compare their distribution across measurements. The results
evidence a transition from a predominantly normative understanding toward an applied pedago-
gical appropriation, highlighting a significant increase in the mastery of formative assessment
(+16.5 %) and the consolidation of a humanistic approach in teaching practice. In conclusion, the
systematization of experiences proves fundamental to strengthening teachers’ reflective practice
and providing feedback for curriculum implementation in real educational contexts.

Keywords: formative assessment, teacher training, educational innovation, teaching practice,

educational reform.

Introduccion
areflexidén sistemdtica sobre la prictica educativa constituye una funcién relevan-
te para la produccién de conocimiento pedagdgico y la mejora de los procesos
formativos, particularmente en contextos de reforma curricular donde el profeso-
rado enfrenta procesos de actualizacién conceptual y reconfiguracién de sus pricticas
(Sénchez-Navarro et al., 2024; Moreno Rodriguez et al., 2024). En este marco, la sistemati-
zacion de experiencias se reconoce como una estrategia metodoldgica orientada a recons-

truir criticamente intervenciones educativas desarrolladas en contextos reales,
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permitiendo generar aprendizajes y conocimiento pedagdgico situado a partir de la
articulacién entre teorfa y practica (Mera Rodriguez, 2019; Barragédn Giraldo, 2023).

Esta perspectiva resulta especialmente pertinente en la formacién docente, ya que
concibe al profesorado como sujeto activo en la construccién de conocimiento profesional
comenzando con el andlisis reflexivo de su experiencia (Sdnchez-Navarro et al., 2024; Zamu-
dio Escorza et al.,, 2024). Desde esta 1dgica, la sistematizacién de experiencias trasciende la
descripcidn de acciones formativas para convertirse en un proceso de interpretacion critica
que permite comprender las tensiones, aprendizajes y transformaciones derivadas de la
practica educativa.

La implementacién de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) ha implicado transforma-
ciones significativas en el curriculo, la evaluacién y la concepcidén del quehacer docente, al
promover principios como el enfoque humanista, la evaluacién formativa, la organizacion
curricular por campos formativos y la vinculacién escuela-comunidad (Martinez Flores,
2023; Ventura Alvarez, 2023). Sin embargo, diversas investigaciones han documentado
dificultades para traducir estos principios en précticas pedagdgicas concretas, lo que evi-
dencia la necesidad de fortalecer procesos de formacién y acompafiamiento docente que
favorezcan una apropiacién contextualizada del modelo educativo (Pérez Mendoza et al.,
2024; Acosta-Pérez et al., 2024; Oropeza Sandoval, 2024).

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo sistematizar una expe-
riencia de formacién docente sobre la NEM desarrollada mediante un curso de induccién
institucional, con la finalidad de analizar los cambios en los conocimientos, percepciones
y concepciones pedagdgicas de maestras y maestros que buscan incorporarse formalmente
al servicio publico educativo. Se pretende aportar evidencia empirica sobre el potencial
de este tipo de experiencias para fortalecer la practica reflexiva y contribuir a los procesos de

implementacién curricular.

Enfoque y tipo de estudio

La investigacidn se desarrolld bajo un enfoque aplicado y descriptivo—interpretativo, a

fin de analizar los efectos formativos percibidos, en un curso de induccién a la NEM, por
maestras y maestros de educacién bésica que buscan acceder de manera formal al servicio
publico educativo. El trabajo se basa en un disefio de estudio de caso instrumental al cen-
trarse en un grupo especifico de participantes, con el propésito de incorporar los principios

pedagdgicos de la NEM, mds que de establecer generalizaciones de cardcter estadistico
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(Guadarrama Lépez, 2024). Este tipo de disefio resulta pertinente en estudios educativos
vinculados a procesos de reforma, ya que permite analizar en profundidad las percepcio-
nes, significados y transformaciones construidas por los actores en contextos reales de

intervencién (Barragdn Giraldo, 2023; Sapién Aguilar et al,, 2023).

Diseiio de investigacion

El estudio se desarrolld bajo un disefio cuasi-experimental con mediciones pre y posin-
tervencion, sin grupo de control. Debido al cardcter anénimo de la aplicacién del cues-
tionario, los resultados se interpretan como comparaciones globales entre dos muestras
independientes, lo que hace posible identificar tendencias descriptivas de cambio, aunque

limita la inferencia causal individual (Monroy Segundo et al., 2024).

Participantes

La poblacién objetivo estuvo conformada por docentes que asistieron al curso “Induccién
ala NEM”. En la preintervencién participaron 46 docentes y en la posintervencién 34
profesores. La reduccidn del tamafio muestral se atribuye a factores operativos del contex-
to educativo real, como la disponibilidad de tiempo y la voluntariedad de la respuesta, sin
implicar exclusién deliberada. Las variables de caracterizacién incluyeron edad, afios de
experiencia y nivel educativo de desempefio, mismas que se utilizaron con fines exclusiva-

mente descriptivos.

Intervencion formativa

La intervencién consistié en un curso de induccién institucional orientado a adecuar y for-
talecer la préctica docente, tomando como referencia los contenidos tedrico-conceptuales
de la NEM. El curso integré exposiciones guiadas, andlisis de documentos normativos ofi-
ciales, trabajo colaborativo y actividades de reflexién pedagdgica vinculadas a la préctica
docente, en correspondencia con enfoques de formacién reflexiva (Sdnchez-Navarro et al.,

2024) y modelos de integracién curricular (Arguedas-Ramirez y Camacho-Oviedo, 2021).

Instrumento de recoleccion de datos

Se aplicd un cuestionario estructurado, integrado por {tems tipo Likert (escala de1a 5),
con preguntas cerradas de caracterizacién y preguntas abiertas, el cual fue administra-
do mediante la plataforma Google Forms. El instrumento fue sometido a un proceso de

validacién por juicio de expertos para fines del estudio, atendiendo a criterios de pertinen-
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cia, claridad y congruencia con los objetivos de investigacidn. Los items de conocimiento
conceptual se disefiaron con base en los documentos normativos oficiales de la NEM, lo
que permitid calcular porcentajes de respuestas correctas por indicador (Ventura Alvarez,

2023). El cuestionario se aplicé en dos momentos: preintervencién y posintervencién.

Analisis de datos

El andlisis cuantitativo se realizé por medio de estadistica descriptiva, empleando medias,
desviaciones estandar y distribuciones porcentuales. Dada la ausencia de emparejamiento
individual, los resultados se interpretaron como comparaciones globales entre mues-

tras independientes, enfatizando tendencias de cambio asociadas a la intervencidn. Las
respuestas abiertas se analizaron mediante el andlisis de contenido descriptivo, con ello se
identificaron categorias temdticas recurrentes y compararon su distribucién entre ambas

mediciones (Pérez Barragdn et al., 2024).

Resultados

Los resultados evidencian tendencias de cambio descriptivas en conocimientos, percep-
ciones y concepciones pedagdgicas de los docentes participantes, particularmente en la
comprensién de la evaluacién formativa, el enfoque humanista y la planeacién didictica
con integracién de los campos formativos. Estos hallazgos se presentan de manera cohe-
rente con el disefio metodoldgico y se interpretan como tendencias descriptivas derivadas

del proceso de formacidn.

Caracteristicas sociodemograficas, profesionales y formativas de los
participantes

Los participantes tenfan una edad media de 25.61 afios (DE = 4.36) y una experiencia
docente promedio de 2.30 afios (DE =2.97), lo que evidencia trayectorias profesionales
predominantemente iniciales, aunque con casos que alcanzan hasta 13 afios de ejercicio
docente. Respecto al nivel educativo en el que se desempefian o desempefiardn, predominé
la educacidén primaria (46 %), seguida de secundaria (37 %), preescolar (13 %) y educacién
inicial (4 %). En cuanto a la formacién previa sobre la NEM, el 78.26 % de los participantes
no habia asistido anteriormente a cursos o talleres relacionados con esta temdtica, mien-
tras que el 21.74 % reportd experiencia formativa previa. Asimismo, la participacién en
actividades de formacién continua fue principalmente esporddica (43.48 %), seguida de

anual (26.09 %), semestral (19.57 %) y mensual (10.86 %). Estos resultados describen una
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poblacién docente joven, con experiencia profesional limitada y escasa exposicién previa a

procesos formativos vinculados con la NEM.

Impacto formativo del curso de induccion a la NEM

La Tabla 1 presenta la distribucidn porcentual de respuestas correctas en ambas mediciones,
as{ como la variacién descriptiva observada entre la pre y la posintervencién. La columna de
diferencia expresa la variacién porcentual global (pos—pre), entendida como una tendencia
de cambio a nivel grupal entre muestras independientes.

Los resultados evidencian tendencias diferenciadas de cambio segun el tipo de in-
dicador evaluado. En primer lugar, los {tems relacionados con los fundamentos filoséficos
dela NEM y la estructura curricular, particularmente el propdsito de los ejes articuladores,
presentan porcentajes elevados desde la medicién inicial. La estabilidad observada en estos
indicadores sugiere que el curso funciond principalmente como un mecanismo de reforza-
miento y consolidacién conceptual de conocimientos normativos previamente adquiridos
por los participantes.

En contraste, el reconocimiento de précticas pedagdgicas asociadas al enfoque hu-
manista muestra una mejora descriptiva moderada (+5.8 puntos porcentuales) en la posin-
tervencion, lo que indica una mayor claridad en la apropiacién curricular aplicada de este
enfoque. Dicho resultado sugiere una tendencia asociada a la experiencia formativa para el
fortalecimiento de la traduccidn del discurso humanista hacia la préctica docente cotidiana.

El reconocimiento de la revalorizacién del profesorado como eje central de la politi-
ca curricular presenta una mejora leve (+2.4 puntos porcentuales). Si bien la tendencia es
positiva, los porcentajes observados sugieren que este componente, de cardcter estructural
y politico-pedagdgico, requiere procesos formativos mds prolongados y reflexivos para
lograr una apropiacién mds profunda en el colectivo docente.

Finalmente, el cambio mds relevante se observa en la identificacién de la funcién
principal de la evaluacién formativa, con un incremento descriptivo de 16.5 puntos por-
centuales entre la pre y la posintervencion. Esta variacién indica una tendencia clara hacia
una comprension mds consistente de la evaluacién formativa como un proceso orientado
al acompafiamiento del aprendizaje, la retroalimentacién y la mejora continua, en con-

gruencia con los principios pedagdgicos de la NEM.
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Tabla 1. Resultados descriptivos comparativos pre y posintervencién y variacién porcentual

observada

Preintervencién  Posintervencién  Variacién descriptiva

Variable / Indicador evaluado (%) (n = 46) (%) (n=34) global (%)

Identificacidn correcta de los
fundamentos filosdficos de la 95.7 97.1 +1.4
NEM.

Reconocimiento de pricticas
pedagdgicas asociadas al 91.3 97.1 +5.8
enfoque humanista.

Comprensién del propdsito de

. . 971 971 0.0
los ejes articuladores.
Reconocimiento de la
revalorizacién docente como eje 65.2 67.6 +2.4
de la politica curricular.
Identificacién de la funcién
principal de la evaluacién 717 88.2 +16.5

formativa en la NEM.

Nota: La columna de diferencia representa la variacién descriptiva entre las proporciones observadas
en la preintervencién y la posintervencién, interpretada como tendencia de cambio a nivel grupal entre
muestras independientes, sin emparejamiento individual.

Fuente: Elaboracién propia.

Concepciones docentes sobre los principios pedagogicos de la NEM

El andlisis se realizé a partir de la pregunta abierta:
“Mencione uno de los principios pedagdgicos de la NEM que considere mds relevante para su prdctica.”

Las respuestas fueron sometidas a un anilisis de contenido de cardcter descriptivo,

mediante la identificacién de categorias temdticas recurrentes. Dado que la aplicacién del

instrumento fue andnima, los resultados se interpretan en términos descriptivos (Tabla 2).
Los resultados muestran variaciones relevantes en las concepciones docentes

sobre los principios pedagdgicos de la NEM antes y después de la imparticién del curso

de induccidn. En la preintervencion, las respuestas se concentraron principalmente en el
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pensamiento critico y la formacién ciudadana (30.4 %), lo que sugiere una comprensién
inicial de la NEM asociada a finalidades amplias de tipo civico y social. Asimismo, se iden-
tificaron menciones al enfoque humanista, aunque con menor frecuencia relativa (17.4 %).
En la posintervencidn, se observa una tendencia clara hacia el fortalecimiento del enfoque
humanista y la formacién integral, que incrementa en 9.1 puntos porcentuales, convirtién-
dose en la categoria mds relevante. Este cambio sugiere que el curso contribuyd a reorientar
la comprensién de la NEM hacia su nucleo pedagdgico, enfatizando al estudiante como
sujeto integral del proceso educativo.

De manera complementaria, se identifica un incremento moderado en las referencias
alainclusién y la equidad educativa (+5.3 puntos porcentuales), lo cual indica una mayor
apropiacién de principios vinculados a la justicia social y la atencién a la diversidad, compo-
nentes centrales del modelo educativo.

Por el contrario, las categorias relacionadas con pensamiento critico, cultura de pazy
vinculacién escuela—comunidad presentan una disminucidn relativa en la posintervencién.
Esta variacién no necesariamente implica una pérdida de relevancia, sino que puede inter-
pretarse como un reordenamiento conceptual, en el que los docentes priorizan principios de

caracter pedagdgico-formativo por encima de enunciados mds generales o normativos.

Tabla 2. Distribucién de categorias temdticas en la pre y postintervencién y variacién

porcentual observada

Categoria temdtica identificada Preintervencién  Postintervencion Diferencia
(%) (n=46) (%) (n=34) porcentual

Enfoque humanista y formacién 8 (17.4 %) 9 (26.5%) +9.1

integral.

Pensamiento critico y formacién 14 (30.4 %) 6 (17.6 %) -12.8

ciudadana.

Inclusién y equidad educativa. 3 (6.5%) 4 (1.8 %) +5.3

Vinculacién escuela—comunidad / 3 (6.5%) 1(2.9%) -3.6

contexto social.

Cultura de paz y formacién en 5(10.9 %) 1(2.9%) -7.9

valores.
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Categoria temdtica identificada Preintervencién  Postintervencion Diferencia
(%) (n=46) (%) (n=34) porcentual
Otros / respuestas no clasificables. 13 (28.3 %) 13 (38.3 %) +10.0

Nota: La diferencia porcentual representa una variacién descriptiva global entre las proporciones
observadas en la pre y la posintervencidn, interpretada como tendencia de cambio a nivel grupal
entre muestras independientes, sin emparejamiento individual. El numero fuera del paréntesis indica
la frecuencia absoluta de respuestas por categoria; el nimero dentro del paréntesis corresponde al
porcentaje respecto al total de participantes en cada medicidn.

Fuente: Elaboracién propia.

Percepcion docente sobre el enfoque humanista y la evaluacion formativa
La Tabla 3 presenta los estadisticos descriptivos (media, desviacién estdndar, valores
minimo y méximo) para las dos variables evaluadas en la pre y la posintervencidn.

En relacién con la relevancia del enfoque del humanismo mexicano, los resultados
muestran valores elevados desde la medicidn inicial (4.43), lo que indica que, antes de la
intervencidn, los docentes ya reconocian ampliamente la importancia de este enfoque para
su préctica cotidiana. En la posintervencidn se observa un incremento descriptivo en la
media (4.56), lo que sugiere una tendencia de fortalecimiento y consolidacién de esta valora-
cidn tras la participacién en el curso. Esta variacion, aunque moderada, es consistente con
un proceso de reafirmacién conceptual y pedagdgica del enfoque humanista promovido
por la NEM.

Por otra parte, el nivel de preparacién percibido para aplicar los principios de la eva-
luacién formativa presenta una variacién observada mds marcada. En la preintervencion,
la media (3.22) indica un nivel de preparacién moderado, lo que
apunta a que, antes del curso, los docentes identificaban la evaluacién formativa como un
dmbito susceptible de fortalecimiento. En la posintervencidn, la media aumenta a 3.91,
evidenciando una mejora descriptiva relevante en la percepcidn para implementar este
enfoque evaluativo en la practica docente. El incremento observado en esta segunda varia-
ble indica que el programa de formacién tuvo un impacto pedagdgico més notable en los
aspectos procedimentales y practicos, particularmente en la comprensién y apropiacion
de la evaluacién formativa como un proceso orientado al acompafiamiento del aprendizaje,

en congruencia con los principios de la NEM.

185 ISSN 2594-1828 « www.eduscientia.com



https://eduscientia.com/index.php/journal/es

La Nueva Escuela Mexicana: reflexién EDUSCIENTIA. DIVULGACION DE LA CIENCIA EDUCATIVA
y transformacién de la préctica docente Afio IX » n.°18 « agosto 2026

Tabla 3. Estadisticos descriptivos comparativos pre y post intervencién

Variable evaluada Medicién n Media DE Min Miéx

Relevancia del enfoque del Preprueba 46 4.43 0.66 2 5
humanismo mexicano parala
préctica diaria en el aula.

Posprueba 34 4.56 0.79 2 5
Nivel de preparacién para aplicar Preprueba 46 3.22 0.66 2 5
los principios de la evaluacién
formativa.

Posprueba 34 3.91 0.79 2 5

Nota: Los valores corresponden a medias reportadas por los participantes; la escala de respuesta fue
de 1 (muy bajo) a 5 (muy alto).
Fuente: Elaboracién propia.

Adaptacion de la planeacion didactica y los desafios para la
implementacion de la NEM
El andlisis se realizd a partir de dos preguntas abiertas del instrumento aplicado antes y

después del curso de formacién docente sobre la NEM:

‘¢De qué manera planea adaptar su planeacion diddctica para integrar los campos formativos y los

ejes articuladores de la NEM?”

“Describa un desafio o drea de oportunidad que identifique para aplicar los principios de la NEM en

su contexto escolar”.

Las respuestas fueron sometidas a un analisis de contenido descriptivo, identificando
regularidades semdnticas y tendencias discursivas. Dado el cardcter anénimo de la
aplicacidn, los resultados se interpretan como andlisis descriptivo comparativo entre

mediciones.
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Adaptacion de la planeacion didactica a los campos formativos y ejes
articuladores

En la preintervencidn, las respuestas de los docentes se caracterizan por un enfoque gene-

ral e incipiente en torno a la adaptacién de la planeacién didéctica. Predominan menciones
amplias al andlisis curricular, a la consideracién del contexto y a la atencién a las necesidades
educativas especiales, aunque con escaso nivel de operacionalizacién pedagdgica. Las refe-
rencias a los campos formativos y ejes articuladores aparecen, en muchos casos, de manera
descriptiva o declarativa, sin una articulacién clara con estrategias did4cticas concretas.

En contraste, en la posintervencién se identifica una mejora descriptiva hacia res-
puestas mds estructuradas y pedagdgicamente orientadas. Los docentes describen con ma-
yor frecuencia la integracidn explicita de los campos formativos en el disefio de actividades,
el uso de proyectos contextualizados, asi como la vinculacidn intencionada entre conteni-
dos, problemadticas del entorno y €jes articuladores. Esta evolucidn discursiva sugiere una
mayor apropiacién conceptual y metodoldgica de los principios curriculares de la NEM tras
el desarrollo del curso.

De manera global, la comparacién entre mediciones muestra un desplazamiento
desde una comprensién normativa hacia una comprension aplicada, lo que indica una ten-
dencia positiva asociada al curso en términos de planeacién didactica con enfoque integral

y contextualizado.

Desafios y areas de oportunidad para la implementacion de la NEM

Respecto a los desafios identificados, en la preintervencién las respuestas se concentran en
factores estructurales y externos, tales como la sobrecarga curricular, la falta de recursos
did4cticos, la resistencia al cambio por parte de algunos actores educativos y la diversidad
deritmos y estilos de aprendizaje. Estas respuestas reflejan una percepcidn inicial de la imple-
mentacion de la NEM como un proceso condicionado principalmente por limitaciones del
contexto institucional.

En la posintervencidn, si bien persisten menciones a dificultades estructurales, se
observa una tendencia hacia una reflexién mas pedagdgica y autocritica. Los docentes reco-
nocen dreas de oportunidad vinculadas a la necesidad de fortalecer la planeacién colegia-
da, el desarrollo de proyectos interdisciplinarios y la mejora de las propias competencias
diddcticas y evaluativas. Este cambio discursivo sugiere un trdnsito desde una atribucién
externa de las dificultades hacia una mayor conciencia del rol docente en la implementa-

cidn efectiva de la NEM.
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Percepcion del impacto del curso

El anélisis se realizé con informacién de 34 participantes que completaron la evaluacién
del curso. Se consideraron indicadores de percepcidn del aprendizaje y de la metodologia
diddctica (escala Likert de 1 a 5), as{ como preguntas abiertas orientadas a identificar
cambios percibidos y posibilidades de aplicacidn en la prictica docente. Los resultados
se presentan en la Tabla 4.

La comprensién del marco curricular de la NEM obtuvo una media de 4.59 y una me-
diana de 5, evidenciando una valoracién altamente favorable del curso. De manera similar, la
comprensién de los campos formativos alcanzé una media de 4.41 (DE = 0.70), lo que refleja
una percepcién homogénea del aprendizaje entre los participantes. Asimismo, la vinculacién
entre los campos formativos y el enfoque integral de la NEM registrd una mediana de 5, indi-
cando una mejor comprensién de la articulacién curricular.

La metodologia diddctica empleada fue valorada positivamente, con medias supe-
riores a 4.5 y una mediana de 5, lo que apunta a que las estrategias implementadas favo-
recieron el aprendizaje y la comprensidn de los contenidos. De igual forma, la utilidad de
las actividades colaborativas alcanzé una media de 4.56, evidenciando su reconocimiento
como una estrategia pertinente tanto para el aprendizaje personal como para su aplicacién
en la practica docente.

Las respuestas abiertas sefialaron como principales aportes del curso: (2) una mayor
claridad conceptual del marco curricular, (b) una mejor comprensién de la ldgica integradora
de los campos formativos y (c) el fortalecimiento de la planeacién didéctica con enfoque
contextual y colaborativo. Asimismo, los participantes manifestaron la intencién de incorpo-
rar proyectos integradores, estrategias colaborativas y procesos de evaluacién formativa en

su préctica profesional.

Tabla 4. Estadisticos descriptivos de las variables de percepcidn del impacto del curso

Variable evaluada Media Mediana Desviacién  Min-Mdx
estandar

Fortalecimiento de la comprensién del
marco curricular de la NEM. 4.59 > 0.86 25
Comprensién de los campos

. 4.41 4 0.70 2-5
formativos tras el curso.
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Variable evaluada Media Mediana  Desviacién = Min-Mdx
estdandar

Comprension de la vinculacién entre
campos formativos y el enfoque 4.50 5 1.00 1-5
integral dela NEM.

Valoracién de la metodologia

did4ctica del curso. 450 > 090 -5

Utilidad de las actividades

. 4.56 5 0.86 2-5
colaborativas.

Nota: Los valores corresponden a medias reportadas por los participantes; la escala de respuesta fue
de 1 (muy bajo) a 5 (muy alto).
Fuente: Elaboracién propia.

Discusion y conclusiones

El presente estudio permitid sistematizar una experiencia de formacién docente vinculada
alaimplementacién curricular, evidenciando cambios descriptivos en los conocimientos,
percepciones y concepciones pedagdgicas de las maestras y los maestros participantes. En
coherencia con el objetivo planteado, los resultados muestran un trdnsito desde una com-
prensién predominantemente normativa del modelo curricular hacia una incorporacién
de los principios curriculares, particularmente en relacién con el enfoque humanista y la
evaluacién formativa, lo cual coincide con lo reportado en estudios recientes sobre los re-
tos de la concrecién pedagdgica del Plan de Estudio 2022 (Martinez Flores, 2023; Ventura
Alvarez, 2023; Castillo Vergara, 2025).

Uno de los hallazgos mas relevantes es el incremento observado en la comprension
de la funcién pedagdgica de la evaluacién formativa. Este resultado confirma que dicho
componente constituye tanto un eje central del modelo educativo vigente como uno de los
dmbitos con mayor complejidad para su implementacidén en la practica docente cotidiana
(Ventura Alvarez, 2023; Pérez Barragdn et al., 2024). La mejora en la percepcién de pre-
paracién para su aplicacién sugiere que los espacios formativos que integran reflexién
pedagdgica, anilisis de experiencias y actividades précticas favorecen procesos de apro-
piacién mds profundos que aquellos centrados exclusivamente en la transmisién normativa,
como también sefialan Garcia Gonzélez et al. (2025) y Mufioz-Osorio (2025).

De manera complementaria, los resultados muestran una evolucién discursiva en la

planeacién diddctica, pasando de enunciados generales hacia propuestas mids estructura-
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das que articulan campos formativos, ejes articuladores y problemadticas del contexto. Este
hallazgo refuerza la idea de que la apropiacién del curriculo de la NEM no depende tnica-
mente del conocimiento declarativo de sus componentes, sino de la capacidad docente para
traducirlos en decisiones pedagdgicas concretas, situadas y contextualizadas (Ventura Alva-
rez, 2023; Acosta-Pérez et al., 2024). En este sentido, la planeacién con enfoque integrador
emerge como un eje estratégico para la implementacién efectiva del modelo curricular.

El andlisis de los desafios identificados por los participantes permite reconocer ten-
siones persistentes en la puesta en prictica del modelo, tales como la sobrecarga curricular,
la falta de recursos did4cticos y la diversidad de contextos escolares. Estos hallazgos son
consistentes con investigaciones que documentan las dificultades estructurales y organiza-
tivas que enfrentan los docentes ante procesos de reforma educativa (Moreno Rodriguez et
al,, 2024; Pérez Mendoza et al., 2024; Oropeza Sandoval, 2024). No obstante, resulta signifi-
cativo el desplazamiento observado en la posintervencién hacia una reflexién mds autocri-
tica, en la que los docentes reconocen dreas de oportunidad vinculadas a su propia préctica,
la planeacién colegiaday el fortalecimiento de competencias pedagdgicas y evaluativas.
Este trdnsito coincide con los planteamientos de la pedagogia critica y la préctica reflexiva,
que conciben al profesorado como sujeto activo en los procesos de transformacién educativa
(Sdnchez-Navarro et al., 2024).

A partir de estos hallazgos, se derivan recomendaciones relevantes para la formacién
docente y la aplicacién de los principios de la NEM. En primer lugar, se recomienda fortale-
cer los programas de formacién inicial y continua mediante estrategias de acompafiamien-
to pedagdgico sostenido, particularmente en torno a la evaluacién formativa y la planea-
cién con enfoque integral, dado su potencial transformador en la practica docente (Macfas
Monroy, 2025; Mufioz-Osorio, 2025). En segundo lugar, resulta necesario promover espa-
cios sistemdticos de trabajo colegiado orientados al disefio de proyectos interdisciplinarios
y contextualizados, como via para operacionalizar los principios curriculares del modelo y
reducir la brecha entre discurso normativo y practica pedagégica (Ventura Alvarez, 2023;
Castillo Vergara, 2025). En tercer lugar, se sugiere incorporar la sistematizacién de expe-
riencias como una estrategia formativa permanente, en tanto hace posible articular teoria
y préctica, visibilizar aprendizajes situados y generar conocimiento pedagdgico relevante
para contextos educativos reales (Mera Rodriguez, 2019; Barragédn Giraldo, 2023; Sapién
Aguilar et al., 2023).

En términos metodoldgicos, el estudio presenta limitaciones asociadas a la ausen-

cia de un grupo de control, el uso de muestras independientes entre las mediciones pre y
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posintervencidn, la reduccién muestral (de 46 a 34 participantes) y el empleo de un cues-
tionario de autopercepcién. Estas condiciones restringen la inferencia causal y la genera-

lizacién de los resultados; sin embargo, permiten comprender de manera contextualizada
procesos de implementacién curricular vinculados con la NEM.

Se concluye que la sistematizacidn de experiencias formativas constituye una via
pertinente para comprender los alcances, tensiones y aprendizajes asociados al desarrollo
del Plan de Estudio 2022, asi como sus principales desafios. Estudios futuros podrian pro-
fundizar en estos hallazgos mediante disefios longitudinales, enfoques mixtos y andlisis
comparativos entre distintos contextos educativos, con el fin de ampliar la evidencia em-
pirica sobre los procesos de internalizacién del modelo educativo y contribuir al fortaleci-

miento de las politicas y précticas de formacién docente en el pais.
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