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Editorial

Este primer numero especial de Eduscientia. Divulgacion de la
ciencia educativa esta dedicado a la educacion ambiental (EA),
particularmente a la educacién ambiental para la sustentabilidad
(EAS). Esta perspectiva educativa se encarga de facilitar
aprendizajes, sensibilidades y practicas para mejorar las relaciones
entre los seres humanos, asi como entre estos y su entorno.

La EAS construye procesos vinculados con la sustentabilidad,
entendida como el proceso flexible en el cual se van creando las
condiciones para mejorar la vida colectiva, con especial atencion en
el funcionamiento de los factores sociales, culturales, econémicos
y ambientales; pues se trata de unarealidad diversa, dindmicay
cambiante, y, porlo tanto, requiere de una valoracion situada para
poder incidir en la misma.

A pesar de los debates anejos y recientes sobre
sustentabilidad, persiste laidea de que esta se encuentra asociada
unica, o al menos preponderantemente, con el eje ecoldgico
o ambiental. Sin embargo, es cada vez més frecuente que las
personasy las instituciones que trabajan sobre sustentabilidad
amplien su vision e integren la perspectiva social. Un ejemplo que
loilustra son los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (0DS)de la
Organizacion de Naciones Unidas (ONU), donde puede observarse
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una atencién destacadamente social, sin desconsiderar topicos centralmente
vinculados al ambiente, como el cambio climatico, o la conservacion de océanosy
bosques.

Asi, la postura de este niumero especial invita a fortalecer el enfoque social de
la sustentabilidad, porque se pueden encontrar las respuestas a las interrogantes
sobre el deterioro no solo socioecondmico, sino también ambiental. Desde la
sustentabilidad, es pertinente indagar en las causas sociales que subyacen alos
problemas ambientales. La relevancia del eje social radica en que en este se hallan
las decisiones que inciden en una mejor o peor calidad de vida en nuestro planeta,
tanto de nuestra especie como de otras. Los seres humanosy las comunidades, en
sus relaciones, establecen vinculos de poder vertical o democratico, de competencia
desleal o colaboracion, de explotacion o de intercambio justo. Al mismo tiempo, y con
base en esos mismos principios, también deciden sobre el uso y trato a la naturaleza.

En este numero se presentan una diversidad de topicos desde la EAS. El
objetivo principal es acercar a los lectores a reflexiones y experiencias variadas
que les permitan adentrarse en temas relevantes para la sustentabilidad como la
formacion de traductores en lenguas indigenas en el @mbito de la justicia, los talleres
de educacion ambiental no formal para sensibilizar sobre humedales urbanos o las
percepcionesy conocimientos de docentes universitarios sobre el cambio climatico,
por mencionar algunos de los temas de los articulos que aqui compartimos.

El poder de la educacién funciona para la reflexion, laacciény la transformacion.
La EAS puede reorientar los caminos en las interacciones humanasy con el resto del
mundo. Ademas, brinda herramientas cognoscitivas, afectivas y actitudinales para
tomar mejores decisiones.

Por ultimo, es importante mencionar que este nimero especial fue posible
gracias ala colaboracién entre Eduscientia. Divulgacion de la ciencia educativa y el
programa de Maestria en Desarrollo Regional del Colegio de Veracruz. Sin duda, se
trata de un trabajo conjunto que pone enrelieve las investigaciones y problemas
mas recientesy pertinentes sobre los temas mencionados. Una colaboracion que se
espera siga rindiendo frutos.

Astrid Wojtarowski Leal
Xéchitl del Alba Ledn Estrada
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Percepcion y conocimiento de los docentes sobre
el cambio climatico y contenidos ambientales en el
curriculo del TecNM Campus Xalapa

Perception and knowledge of teachers about climate change
and environmental content in the curriculum of the TecNM
Campus Xalapa

Resumen

Laeducaciony las acciones por el clima son objetivos del
desarrollo sostenible relacionados con esta investigacion, cuyo
objetivo fue describir la percepcién del docente de ingenieria
sobre el cambio climatico y surelacién con el curriculo de
ingenieria. Lamuestraincluy6 a 32 docentes del Tecnoldgico
Nacional de México Campus Xalapa, y se aplicé un cuestionario
con 24 reactivos mediante la plataforma Microsoft Teams®,
aunado al analisis de contenidos curriculares. Los resultados
generalesindican que los docentes consideran que existe escaso
contenido relacionado con el cambio climatico en sus asignaturas,
lo que se corroboré mediante analisis de contenido curricular;
empero, concuerdan que es un tema relevante en la formacién
delalumno de ingenieria, entre otros resultados. Se concluye que
existe lanecesidad de incidir en la transversalidad del tema en el

curriculo. Versién en lengua de sefas mexicana


https://www.youtube.com/watch?v=scr6DP7lQAs&list=PLp0KVXXGitCd6f8J5925yj96wDcglCqpG&index=4
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Abstract
Keywords: actions for the climate, global Education and climate action are sustainable development goals
warming, curriculum, teaching, higher involved in this research, which objective consisted of describing

education.

the knowledge and perceptions of engineering teachers on climate
change and the identification of the content related to this theme

in the engineering curriculum of the Tecnoldgico Nacional de

México (TecNM) Campus Xalapa. The sample included 32 teachers
answering a 24-item questionary solved through the Microsoft
Teams platform?®, together with a curricula analysis. Results indicate
that teachers consider shallow content on climate change in their
subjects, such as the curricula show. However, they consider climate
change as a relevant subject for engineering students. 50% of the
teachers think the phenomena is multicausal and anthropogenic;
the average think their profiles are related to the subject.
Nevertheless, it is concluded that climate change needs a higher
integration into the curricula.

Introduccion

| cambio climético (CC) es considerado como una variacion en el clima que

se atribuye, principalmente, a los gases de efecto invernadero (GEIl), que

son el resultado de la actividad antropogénica e inciden en las condiciones
atmosféricas globales —de acuerdo con el Instituto Nacional de Ecologiay Cambio
Climatico (INECC, 2018)—, afectando a gran parte de la biosferay a la totalidad de las
actividades humanas. En este sentido, la Organizacion de las Naciones Unidas, en 2015,
promovio acciones para acabar con la pobrezay proteger al planeta con horizonte
a2030; con este proposito, adopté los 17 objetivos del desarrollo sostenible (0DS) e
integra la Agenda 2030 (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [UNDP, por
sus siglas eninglés], 2023).

Entre estos ODS, el 4 (educacion de calidad) es considerado como uno de los
principales generadores del desarrollo y se reconoce su vinculacion con el 13(accién
por el clima) como estrategia para la mitigacion y adaptacion al CC (Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la Cultura[UNESCO por sus siglas
eninglés], 2015); sin embargo, la solucién es compleja, la educacion por si solano
basta, debido a que implicaria una modificacién al modelo de consumo global y un
profundo cambio en los procesos educativos actuales, asi como la concientizacion de
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la poblacién sobre los efectos de esta problematica ambiental (Cruz y Paramo, 2020).
En este sentido, como estrategia, el 0DS 4 promueve el mejoramiento de la calidad de
vida de las personas a través del cambio de los procesos educativos para la formacion
de ciudadanos socialmente responsablesy conscientes del entorno que habitany de los
efectos generados por las variables sociales, economicas y medioambientales (Dieste
et al., 2019), sin menoscabo de las consecuencias globalizantes del CC.

Por tanto, parala transformacién del modelo de consumo y estilo de vida de
las personas, se requiere de acciones de alfabetizaciony formacion de ciudadanos
que puedan asumir el compromiso para latoma de decisiones, de manera formada e
informada, que modifiquen su presente y futuro de mejor manera(Corrochano- Fernandez
et al., 2021). Una de las primeras acciones por efectuar es la identificacion del
conocimiento y las percepciones que tiene la ciudadania sobre la temética del CC; sin
embargo, se reconoce que los estudios sobre la percepcion del CC estan sujetosa un
sistema de interpretaciones como parte de un proceso de asimilacion del conocimiento
—enloindividual y lo colectivo—, que depende de las expresionesy las formas de
comunicarse de los grupos humanos (Dominguez-Gutiérrez, 2006). Atendiendo a lo
anterior, el contexto universitario es considerado el idoneo para su abordaje estratégico
por ser el lugar donde convergen las distintas areas del conocimiento (Rodriguez-
-Pacheco et al., 2022).

Porello, fue importante conocer cual es el sistema de representacionesy la
asimilacion de conocimientos que posee el docente de nivel superior sobre el CC
y su interaccion con la educacién. En este sentido, la poblacién considerada para
este estudio fue integrada por docentes de las academias de cuatro ingenierias del
Tecnolégico Nacional de México (TecNM) Campus Xalapa, con el afan de averiguar qué
asimilacion de conocimientos poseeny cual es su percepcion acerca del CC, y cémo se
relaciona con el curriculo de las materias que imparte.

Se considera que el conocimiento y las percepciones de estos docentes sobre el
CC son fundamentales para la mejora continua de la calidad educativay su relacion con
el medio ambiente desde el ambito de las ingenierias; de esta manera se pretende
concientizarlos sobre la magnitud del problemay la necesidad de que se realicen
acciones que contribuyan al decremento de la emisién de GEI. Asi, atendiendo al
compromiso social de la educaciony surelacién con los problemas ambientales, el
objetivo de esta investigacion consistio en describir los conocimientos y percepciones
de los docentes de ingenieria sobre el cambio climatico, asi como la identificacion del
nivel de contenido de la tematica ambiental (CC) en el curriculo de ingenieria
del TecNM Campus Xalapa. Para cumplir con este propdsito, el articulo se organizé
en dos vertientes. La primera en funcion de la descripcion de las percepcionesy

INVESTIGACION * Percepcion y conocimiento de los docentes sobre el cambio climdtico
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conocimientos de los docentes; la segunda alude al analisis del contenido de la tematica
ambiental en los programas de las ingenierias.

Resultados

Los resultados obtenidos acerca de la descripcién de los conocimientos y percepciones
de los docentes de ingenieria con respecto al CCy su experiencia docente (bloque
uno)se muestran enla Figura 1, donde resalta que el 78 % de los encuestados declaro
pertenecer alaacademia de Ingenieria Industrial y el 22 % a las ingenierias en Gestion
Empresarial, Mecatronicay Electromecénica (Figura 1a). En tanto, la Figura b muestra
el tipo de contratacion docente, el 57 % son de tiempo completo (40 h)y el 28 %
corresponden a una categoria igual o menor al medio tiempo (20 h). La antigliedad
promedio de los encuestados es de 11anos; por lo que 33 % se encuentra en el rango de
20-25anos, el 27 % en el de 15-20, el siguiente rango de 10-15 se compone por el 20 % de
los encuestados, el 13 % en el de 5-10y el restante 7 % en el rango de 0-7 afios (Figura 1c).

Figura 1. Conocimientos y percepciones de los docentes de ingenieria con respecto al
cambio climatico y su experiencia docente
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En cuanto al conocimiento docente y la vinculacion de las asignaturas con temas
relacionados al CC(blogue dos), los resultados se muestran en la Figura 2. Asi, el 53 %
declard que su actividad docente se encuentra en el drea de materias de especialidad;
el 30 %, en materias béasicas, y el 17 % se desempena en ambos segmentos, basicas

y especialidad (Figura 2a). Por otro lado, en la Figura 2b se muestra el resultado con
respecto al cuestionamiento de contenidos alusivos al CC, el 63 % afirmo que la(s)
asignatura(s) no tiene(n) relacion con el CC, y 37 % respondio que si tiene(n) relacion.
La Figura 2c registra que el 6 % senala la existencia de contenidos especificos de

CC; mientras que el 31 % dijo que existe la presencia de temas no especificos, pero
relacionados con el CC, entre los que se encuentran la Agenda 2030, IS0 14001, ISO
24001 e ingenieria ambiental. Finalmente, la Figura 2d muestra que el 66 % tiene

la disposicion de incluir el tema en la asignatura a su cargo, en tanto que el 9 % lo
considera importante mas no necesarioy el 25 % que no tiene relacién con el programa.

Figura2. Conocimiento docente y vinculacion de las asignaturas con temas relacionados
alCC
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d)

Si I 2
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Fuente: Elaboracion propia.

Por otro lado, enreferenciaala percepcion del docente sobre el fendmeno del CC
(blogue tres), los resultados se muestran en las figuras 3y 4. En cuanto a la percepcion
docente acerca del interés manifiesto del discente en temas relacionados con el CC,
registro que el 34 % si expresd su interés, en tanto que el 66 % no lo hizo(Figura 3a). La
totalidad de los entrevistados reconocio la necesidad de incorporar el tema de CC en el
curriculo de ingenierias (Figura 3b). Asimismo, acerca de la participacion en proyectos
vinculados a temas de CC, mas de la mitad de los encuestados (63 %) reconocié no
tener experiencia en proyectos vinculados al CC; en tanto que el 38 % dijo que sicuenta
con esta experiencia, en al menos un proyecto, en el transito de los ultimos cinco anos
(Figura 3c). En el mismo horizonte de tiempo (los Ultimos cinco afnos), el 19 % expresd
haber participado en grupos de investigacion con tematicade CCy el 81 % contesto no
haber participado (Figura 3d).

INVESTIGACION * Percepcion y conocimiento de los docentes sobre el cambio climdtico
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La Figura 4a muestra el conocimiento docente en torno ala definicion de CC, el 81 %
posee unaideavaga acerca del fendmeno, mientras que el 19 % cuenta con unaidea
muy claray aproximada. Sobre las causas que generan el CC (Figura 4b), el 47 % opina
que son multicausales, seqguido por antropogénicas(31 %)y el 22 % considera que
obedece a causas naturales o desconocidas. Ademés, la Figura 4c senala las opiniones
sobre las diferencias entre los términos calentamiento global (CG)y CC, el 41 %
considera que ambos conceptos son diferentesy el 59 % que no existe diferencias entre
ellos. En cuanto al nivel de autopercepcion del conocimiento que poseen sobre el tema
CC(Figura 4d), el 50 % se autoclasifica en el nivel basico, el 47 % en nivel medioy el 3 %
en el nivel nulo. También, la mayoria senalé que la fuente de donde procede su actual
conocimiento ha sido del aprendizaje autodidacta y una minoria de cursos externos al
TecNM.

Figura 4. Conocimiento docente entorno al CC
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Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto alosresultados obtenidos sobre el género del docente y su formacion
profesional (bloque cuatro)se muestran en las figuras 5y 6. En lo correspondiente a

las edades de los encuestados, en rangos decrecientes, el 22 % se encuentra entre

los 45-50 anos; ademas, existe una coincidencia en los rangos de 50-55y 55-60 anos,
ambos conun 19 %; sucede lo mismo con los de 40-45y 30-35 anos, con el 15 % cada
uno; mientras de 35-40 anos le corresponde el 7 %, y el 4 % para 60-65; cabe senalar
que se registrd una abstencion de cinco docentes (Figura 5a). Por otra parte, el 54 % son
del género masculinoy el 47 %, femenino (Figura 5b). La Figura ¢ muestra el nivel de
estudios de los encuestados, el 41 % cuenta con nivel de maestria; el 28 %, licenciatura;
el 22 %, doctorado; el 6 %, especialidad, y el 3 %, posdoctorado.

Es importante resaltar que el 100 % del recurso con nivel posdoctorado se
vincula con el tema de CC; sequido del 18 % con estudios de maestriay el 14 % con
doctorado; sin embargo, enla Figura 5d se muestra, en términos generales, que
el 53 % manifest6 que su perfil profesional sitiene relacién con temas del CC; en
tanto que el 43 % respondié que no tienen relaciény el 4 % se abstuvo. La Figura 5e registra
que el 75 % declard que su formacion profesional no se encuentra en el campo
de las ciencias ambientales, el 44 % menciono6 que en el transito de su formacion
profesional sicurso asignaturas relacionadas conel CCy el 56 % que no tuvo
formacion en el tema(Figura 5f).
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Figura5. Género, edad y formacion profesional del docente
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La Figura 6a muestra un coeficiente de correlacion de -0.0738 entre la edad del docente
y elinterés en la teméatica del CC, o que implica que no existe correlaciéon entre estas
variables. La Figura 6b presenta un coeficiente de correlacion, entre la edad del
docenteylafuente de aprendizaje, de 0.1438, que determina la existencia de una baja
correlacion entre ambas variables; de la misma forma, la Figura 6¢ senala un coeficiente
de correlacion, entre la edad del docente y su nivel de conocimiento sobre la tematica
del CC, de 0.2211, por consiguiente, se concluye que existe una baja correlacion entre

ambas variables.

Figura6. Relacién entre laedad del docenteylasvariables: interés, fuente de aprendizaje

y nivel de conocimiento sobre CC
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Conrespecto alos temas o subtemas relacionados al CC en el analisis de los planes

y programas de estudio de las ingenierias del TecNM, los hallazgos consistieron en
laidentificacién de una asignatura comun a todos los planes de estudios, Desarrollo
sustentable, la cual es conocida como basica, con presencia en el curriculo 2016 de
los diez programas de ingenieria del TecNM Campus Xalapa. Esta asignatura contiene
el subtema(3.4) denominado “Cambio climatico global: causay consecuencias” en

la unidad numero tres(Escenario sociocultural), con la finalidad del desarrollo de la
competencia especifica“Emplea el nivel del desarrollo y organizacion de la sociedad
paraacceder alos recursos con un sentido de justiciay equidad”(TecNM, 2023).

Por otro lado, Ingenieria Bioquimica es la que presenta un mayor registro del tema
en cuestion, en dos asignaturas: 1) en Ingenieria y gestién empresarial, la unidad uno
(Introduccion alaingenieria en gestién empresarial) busca desarrollar la competencia
especifica“Comprende los conceptos basicos necesarios para el desarrollo de la
asignatura”(Tecnologico Nacional de México, 2023)y 2) en Administracion y legislacion
de empresas, la unidad de aprendizaje cuatro(Marco legal de laempresa) promueve la
competencia especifica“Conoce e interpreta los marcos legales mercantiles, laborales
y ambientales de empresas nacionales e internacionales para proveer una visién global”
(TecNM, 2023)

Discusion y conclusiones

En cuanto al objetivo de la presente investigacion, los resultados nos permiten describir
los conocimientosy percepciones de los docentes de ingenieria sobre el cambio
climaticoy la asociacion entre las variables de estudio. De la misma forma, el analisis de
contenido del curriculo de ingenierias.

La poblacion docente encuestada reconoce, en dos terceras partes, el nulo
contenido sobre CC en los programas de ingenieria; sin embargo, una tercera parte
registro la existencia de topicos —en la tematica de calidad, mas no especificos de
CC—relacionados con normas ambientales. Existe una gran disposicion docente a
incorporar experiencias de aprendizaje en este contexto, para enriquecer la formacion
de ingenieros.

Estos hallazgos coinciden con los obtenidos por Rosales (2019), quien realizé
un analisis de 15 programas de estudios en areas de ingenieria ambiental y ciencias
ambientales de instituciones de nivel superior en México y revel6 que se tienen escasas
materias con temética especifica al CC. Las ingenierias analizadas del TecNM distan
del perfil de los de ciencias ambientales; sin embargo, ambos casos coinciden en la
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deteccion de la escasez de contenidos especificos de CC, que no han alcanzado un
estado de prioridady, por ende, lainclusion en los programas de nivel superior. Es
fundamental establecer estrategias educativas de comunicacion que promuevan la
insercion de la tematica para determinar accionesy fortalecer competencias de los
educandos de las dreas no ambientales (Rosales, 2019). Asimismo, en el contexto de la
investigacion social, la investigacidn educativa debe ubicar al CC en el centro de mayor
interés(Garcia-Vinuesay Meira-Cartea, 2019).

La totalidad de los entrevistados considera que es necesaria la incorporacion
de estos contenidos al curriculo de las ingenierias; sin embargo, conforme a su
percepcion, el docente considera que existe un escaso interés del alumno en el tépico.
Aunado a lo anterior, en la mayoria de los casos, su experiencia en proyectos o grupos
de investigacion no existe, lo que se considera como una limitante en el encausey
desarrollo de experiencias de aprendizaje en este tenor. En consecuencia, el trabajo
docentey su experiencia es fundamental en la educacion para el CCy el involucramiento
de los estudiantes en proyectos locales de mitigacion y adaptacién, que tengan
la finalidad de desarrollar sus capacidades y habilidades de pensamiento critico
(Gonzéalez-Gaudiano y Meira-Cartea, 2020).

Por otra parte, el bajo interés del alumno puede relacionarse conla poca
experiencia del docente, lo que representa un area de oportunidad en la mejora
continua del profesorado, con efecto en un mayor interés del discente. Esta percepcion
contrasta con las aportaciones de la Organizacién parala Cooperaciony el Desarrollo
Econdmico, que senalan a la poblacion joven como la que tiene un mayor conocimiento
y manejo de temas ambientales con capacidad de trasladarlos a contextos diferentes;
ademas, insisten en laimportancia de aprender en estos niveles las competencias
paralaadaptaciony mitigacién al CC que centren laimportancia del problema(Garcia-
Vinuesay Meira-Cartea, 2019).

Se destaca que la quinta parte de la poblacion docente, conceptualmente, tiene
claro el término de CC. Por otro lado, la tercera parte identifica cuales son sus causas,
asicomo la diferencia entre CC y CG. La mitad de la poblacion docente se considera
en el nivel basico de conocimiento. En la mayoria de los casos, el aprendizaje ha
sido autodidacta mediante la lectura de libros, revistas y articulos cientificos; en
contraposicién, en laminoria ha sido consecuencia de la capacitacion laboral o externa
al TecNM. El tema es considerado de interés general por los participantes. También
cabe comparar que Rodriguez-Pacheco et al.(2022) identificaron que los documentos
académicos son las principales fuentes para acceder al conocimiento sobre el CCy, en
menor cantidad, capacitaciones, participacién en proyectos de investigacion, consulta
de libros sobre el temay conferencias.

INVESTIGACION * Percepcion y conocimiento de los docentes sobre el cambio climdtico
y contenidos ambientales en el curriculo del TecNM Campus Xalapa

CARRION-DELGADO, J. M., Y VALDES-RODRIGUEZ, 0. A.

24



EDUSCIENTIA. DIVULGACION DE LA CIENCIA EDUCATIVA
Numero especial: Sustentabilidad ® ENERO 2024 e 5-26
ISSN 2594-1828 e www.eduscientia.com

La mayor formacion profesional relacionada con ciencias ambientales se presento

enlos niveles académicos de mayor rango, es decir, posdoctorado. La edad no fue

considerada determinante en las formas de agenciarse el conocimiento, la busqueda

de informaciony el interés en el tema de estudio, donde se presentd una nula o baja

correlacion entre variables.

Lainclusion de latemética del CCy laambiental es incipiente en el curriculo

universitario (Ramirezy Gonzalez, 2014). Fuertes et al. (2020) proponen, dentro del

ambito del modelo de competencias, incluir en el curriculo la competencia climatica

como estrategia para acortar la brecha entre la tematica del CC y los contenidos

actuales de las escuelas. 3¢
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Participacion de los actores en la transicion
institucional hacia la sustentabilidad: el caso de
El Colegio de Veracruz

Stakeholder participation in the institutional transition towards
sustainability: the case of El Colegio de Veracruz

Resumen

Ante la crisis socioambiental, las instituciones de educacion
superior (IES)juegan un importante papel en laimplementacion
de estrategias de educacion ambiental que modifiquen los
estilos de vida consumistas de trabajadores y estudiantes para
orientarlos hacia la sustentabilidad. Sin embargo, son escasas las
IES que llevan a cabo dichas acciones. El objetivo fue identificar
el interés de los actores del Colegio de Veracruz en participar en
laimplementacion de una propuesta institucional de transicion
hacia la sustentabilidad. Para ello se aplicaron 19 entrevistas
ainformantes clave (directivos, personal administrativo,
académicosy alumnos). Aunque la mayoria expreso disposicion
para participar en dichas acciones, las intenciones no derivan
automaticamente en conductas. Se concluye que la disposicion
de los actores es el primer paso para que la institucion pueda
orientarse hacia la sustentabilidad, aunque debe considerarse
gue el cambio de actitud es un proceso de mediano y largo plazo.

Version en lengua de senas mexicana
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Abstract
Keywords: sustainable development, In the face of the socio-environmental crisis, Higher Education
willingness to change, environmental Institutions play an important role in the implementation of

education, case study, Higher Education

Institutions.

strategies that modify the consumerist lifestyles of workers and
students to guide them towards sustainability. However, there are
few Higher Education Institutions that carry out such actions. The
objective was to identify the interest of the actors of El Colegio de
Veracruzin participating in the implementation of an institutional
proposal for the transition towards sustainability. To achieve that,
19 interviews were conducted with key informants (managers,
administrative staff, academics and students). Although the
majority of respondents expressed willingness to participate in
such actions, intentions do not automatically lead to behaviors.
The conclusion is that the willingness of the actors is the first step
for the institution to be oriented towards sustainability, although it
should be considered that the change of attitude is a medium and
long-term process.

Introduccion

as décadas finales del siglo XX se caracterizan por la preocupacion social
sobre los derechos humanos, la equidad social y la conservacion del
ambiente, lo cual se tradujo en transformaciones en los estilos de vida de
las personasy en politicas publicas para enfrentar los nuevos desafios (Universidad
Veracruzana, 2010). Ante ello se empiezan a cuestionar los conceptos de crecimiento
y desarrollo econémico, planteandose una visién en la que los sistemas socialesy
naturales se encuentran integrados, no separados. Paralelamente, el desarrollo de las
sociedades ha creado mas presidn sobre el uso de los recursos naturales, ocasionando
nuevos problemas como la degradacioén de la capa de ozono, el cambio climatico global,
incendios recurrentes, pérdida de diversidad bioldgica, entre otros (Consorcio Mexicano
de Programas Ambientales Universitarios para el Desarrollo Sustentable [Complexus],
2014).

Dichas problematicas requieren ser atendidas no solo desde una vision técnico-
cientifica, sino también involucrando una perspectiva socioecondmicay cultural, pues,
como menciona Gonzalez(2008), la crisis ambiental no es Unicamente ecologica, su
origen también es social, pues deriva del mayor impacto de las actividades humanas
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sobre la naturaleza. México refleja la problematica mundial, presentandose en el
territorio nacional problemas como incendios, talainmoderada, disposicién inadecuada
de residuos, contaminacién ambiental urbana e inundaciones.

En el contexto expuesto, las sociedades e instituciones requieren un cambio
orientado hacia perspectivas de desarrollo basadas en un enfoque sustentable. En
dicha situacion de crisis socioambiental, las instituciones de educacion superior (IES)
pueden contribuir ala transformacion, apoyando la busqueda de soluciones a los
problemas socioambientales y fomentando cambios en las formas de viday consumo
de los ciudadanos(Gonzalez, 2007). Las IES, dado que son entidades docentesy
de investigacion, pueden ser los principales agentes de cambio que proporcionen
respuestas alos actuales problemas que enfrenta la humanidad (Gutiérrez et al., 2008).

Nieto y Medellin (2007) coinciden en que las IES son esenciales en la construccién
de sociedades que tomen en cuenta los problemas socioambientales, ya que los
egresados viviran las crisis, cambios y desafios planteados en esta nueva realidad
global. De ahila necesidad de contar con profesionistas criticos que contribuyan a
una mejor comprension de los problemas y generen propuestas de transicion hacia
la sustentabilidad, entendida no como una meta, sino como un proceso dinamico
y sistémico en el que los elementos ecologicos, econdmicos, sociales, politicosy
culturales estan interrelacionados armonicamente. Gonzalez(2008) aclara que las
nociones de sustentable y sostenible se pueden entender como sindnimos, aunque
algunos autores senalen que existen diferencias entre estas, ya que la confusion deriva
de una falta de acuerdo enla traduccién de la palabra original en inglés sustainable,
aunque en ultima instancia sustentable y sostenible tienen una connotacion dinamica
comun: avanzar de manera continua en el tiempo.

Colom(1998) afirma que la educacion juega un papel esencial al implementar
estrategias orientadas hacia la sustentabilidad, pues a través de procesos educativos
pueden modificarse los estilos de vida y valores consumistas actuales que son
causa principal de la crisis global. De igual modo, sefnala que el instrumento mas
adecuado para concretar dichos cambios es la educacion, ya que solo los procesos
de concientizacién pueden lograr que las personas se den cuenta de la necesidad del
desarrollo sustentable parala supervivencia de lahumanidad y el planeta.

Garzay Medina(2010)agregan que a las IES les compete promover el trabajo
intelectual de vanguardia de académicosy estudiantes para atender las problematicas
socialesy ambientales, mejorar la calidad de vida, contribuir al desarrollo, reducir la
pobrezay usar de formaracional los recursos naturales; todos ellos @mbitos esenciales
para orientarse hacia la sustentabilidad.
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No obstante, el transito hacia la sustentabilidad al interior de las IES ha sido lento,
por lo que se requieren cambios profundos en su organizacién y funcionamiento actual,
asicomo laintroduccion de un eje transversal orientado hacia la sustentabilidad que
se refleje minimamente en programas de reciclaje, ahorro de luzy agua, ademas de
elementos de educacién ambiental en sus planes de estudios (Universidad Veracruzana,
2010).

Las principales acciones que se han implementado en el mundo para buscar
que las IES se orienten hacia la sustentabilidad han sido la Declaracion de Talloires
(1990), donde se establecio la responsabilidad social de las IES como lideres en dicho
transito (Asociacion de Lideres de Universidades por un Futuro Sostenible, 1990).
Asimismo, la primera y segunda Conferencia Mundial sobre Educacion Superior,
celebradas respectivamente en 1998 y 2009, en las que se plantea que los Estados
deben prestar mayor atencion a la educacion como parte de sus responsabilidades,
asicomo el reconocimiento de la educacion superior como un bien publico esencial
parala construccion de sociedades del conocimiento inclusivas y diversas, donde se
promueva el avance de la investigacion, lainnovaciony la creatividad (Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, 2010).

En 2015, el mundo adoptd un marco global articulado por los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (0DS)en lo que se conoce como la Agenda 2030, en la cual el principal
objetivo es no dejar a nadie atras, para ello se privilegia la inclusiony la prosperidad
compartida por toda la poblacién mundial. En esta agenda, la educacion superior es un
elemento central, especificamente en el 0DS 4, que plantea garantizar una educacién
de calidad, inclusivay equitativa que promueva las oportunidades de aprendizaje
permanente para todos; la construccion de capacidades profesionales, institucionales
y tecnologicas; la creacion, difusiony aplicacién de conocimientos; el reconocimiento
de otros paradigmas como el conocimiento local e indigena para la sostenibilidad; asi
como el abordaje de las crisis ambientalesy las crecientes desigualdades (Organizacién
de las Naciones Unidas parala Educacion, la Cienciay la Cultura, 2022).

Esta tendencia de conformacion de redes de IES para promover la educacion
ambiental y la sustentabilidad, también se concreta en México en el ano 2000 mediante
el Complexus, que para 2014 agrupaba a 18 IES, siendo su misién impulsar la calidad
de los procesos académicos en materia de desarrollo sustentable y constituirse en
una comunidad de aprendizaje interinstitucional que impulse la sustentabilidad del
desarrollo social en México, mediante procesos sinérgicos de las IES que conforman
estared(Complexus, 2014).

En el mundo (incluyendo México), muchas universidades han desarrollado
propuestas para transitar a la sustentabilidad. Sin embargo, la mayoria se limita a
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disenar programas sobre aspectos ambientales(ecoldgicos), pero deja fuera elementos
econdmicos, socialesy culturales, que son esenciales para que una alternativa se
considere sustentable. Aunque las IES mexicanas han disenado muchas estrategias
de atencion ala actual problematica ambiental, estas se han limitado a la docencia,
lainvestigaciony la difusidn, entre otros ambitos, pero de forma aislada, porlo que
no se han logrado respuestas integrales, e incluso al interior de las IES los resultados
han sido pobres(Garzay Medina, 2010). De tal forma que, aunque la mayoria de la IES
manifiesta tener en sus documentos rectores (misién-vision) el compromiso hacia la
sustentabilidad, no cuenta con una politica, lineamientos establecidos niinstancias
especializadas para que la sustentabilidad se constituya en un eje transversal de su
quehacer (Sanchez-Veldzquez et al., 2018).

En consecuencia, son escasas las IES que han iniciado procesos de transicion
hacia la sustentabilidad, pues de todas las que hay en el pais, solo 175 se encuentran
afiliadas ala Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién
Superior (ANUIES), de las cuales en el ano 2001 habia tinicamente alrededor de 17
programas académicos con contenidos en desarrollo sustentable o educacion
ambiental. Mientras que para 2018, solamente 18 estaban vinculadas al Complexus
(Sanchez-Veldzquez et al., 2018).

A pesar del lento crecimiento en el pais de los programas académicos con
contenidos orientados hacia la sustentabilidad, la ANUIES elaboré un Plan de Accion
en el que destaca laimportancia de incluir contenidos tematicos que aborden la
problematica socioambiental y constituyan un eje transversal en los niveles de
educacion superior. Dicho plan ha servido de marco de referencia para la politica
ambiental en las IES, pues México no cuenta con una politica educativo-ambiental sélida
que impulse los esfuerzos de dichas instituciones para transitar a la sustentabilidad
(Bravo, 2005).

En México, las IES han adoptado gran diversidad de actividades, tales como
formacion ambiental general para alumnos, reforma curricular ambiental, servicios
de consultoria en materia ambiental, infraestructura para los servicios ambientales
de las IES procesos ambientales gubernamentales, difusion y eventos ambientales,
linea editorial en medio ambiente y desarrollo sustentable, y programas académicos
vinculados con el desarrollo sustentable. Dichas acciones, aunque se enmarcan en
el complejo entramado de la sustentabilidad, varian de acuerdo con las necesidades,
recursos humanos o financieros, y politicas propias de cada IES; por lo que méas que
pretender homogeneizar el ambito de la sustentabilidad, cada experiencia plantea
diferentes caminos para transitar hacia ella(Sanchez-Velazquez et al., 2018).

INVESTIGACION e Participacion de los actores en la transicion institucional
hacia la sustentabilidad: el caso de El Colegio de Veracruz

RODRIGUEZ-MOLINA, S., Y NAVA-TABLADA, M. E.

31



EDUSCIENTIA. DIVULGACION DE LA CIENCIA EDUCATIVA
NUmero especial: Sustentabilidad ® ENERO 2024 e 27-44
ISSN 2594-1828 ® www.eduscientia.com

Para que la educacion superior pueda contribuir a promover el desarrollo
sustentable nacional y mundial, primero se debe contar con una estrategia que
oriente las acciones internas de las IES hacia la sustentabilidad, las cuales pueden
estar enmarcadas en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible planteada por la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)(Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion la Cienciay la Cultura, 2022), en la Norma ISO-14001 que expresa cdmo
establecer un Sistema de Gestion Ambiental (SGA) efectivo, o en Planes Estratégicos
desarrollados por cada IES (Bravo, 2017).

Garzay Medina(2010) sugieren una vision metodoldgica holistica, pero que puede
adecuarse ala problematica de cada institucion educativa, para ello proponen elaborar
un diagndstico, una autoevaluaciény construir indices de sustentabilidad ad hoc, que
midan el grado de avance que cada IES valogrando en su objetivo de alcanzar un alto
grado de sustentabilidad interna.

En el panorama expuesto, el objetivo de investigacion fue identificar el interés de
los diferentes actores de la IES denominada El Colegio de Veracruz, en participarenla
implementacion de una propuestainstitucional de transicion hacia la sustentabilidad.
La hipotesis que orientd la investigacion fue que el grado de interés de los actores
para participar en dicha propuesta es mayor en aquellos relacionados (tedrica o
practicamente) con aspectos de desarrollo y manejo sustentable.

Las IES en México y su papel en el desarrollo sustentable

En México, desde la década de los anos setenta, las IES se articulaban a los objetivos
de modernizacion economicay politica del Estado; cumplian una funcién central para
lograr el cambio cultural que requeria el proyecto modernizador, pues se consideraban
formadoras de valores, pautas de comportamiento y consumo adecuados a una
sociedad moderna(Bravo, 2005).

A mediados de los anos ochenta, a las IES mexicanas se les asigna la tarea de
vincularse con las problematicas ambientales y ser gestoras de su atencion, para ello se
conforman grupos de trabajo donde participan los sectores gubernamental, académico
y cientifico, que se encargaron, entre otras funciones, de promover la inclusion de la
formacién ambiental en las universidades (Gonzalez y Bravo, 2002).

Enladécadadelos noventa, con el auge de las politicas neoliberales y el retiro
del Estado de la mayoria de los &mbitos econdmicos, las IES se enfrentan a medidas
de privatizacion, por ello predominan la cultura de la evaluacion y autoevaluacion,
labusqueday gestion de recursos propios, y la diversificacion de fuentes de
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financiamiento (Bravo, 2005). También, la venta de productosy servicios académicos
seincrementay se exige a las IES tener niveles de calidad competitiva con otros
paises, sobre todo en la generacidon de nuevos conocimientos que demandan las areas
cientifico-tecnologicas(Rodriguez, 2000).

En 1993, en la Agenda 21 se senala el papel central de la educacion para fomentar
valoresy actitudes hacia el desarrollo sustentable, ademas, se considera que la
ciencia debe suministrar informaciéon que permita una mejor formulacion de politicas
medioambientales y el desarrollo de tecnologias ecolégicamente racionales que
protejan el medio ambiente, sean menos contaminantes, utilicen los recursos naturales
de manera sustentable y reciclen la mayor parte de sus desechos (ANUIES, 2005).

En este nuevo contexto, donde se plantea que la educacion, la cienciay el
desarrollo tecnol6gico deben ser elementos clave para el desarrollo sustentable, cobran
relevancialas IES como entes capaces de promover el desarrollo cientifico-tecnolégico
que proporcionara soluciones viables a la problematica socioambiental (Bravo, 2005).

Eltrabajo cientifico, tecnolégico y ambiental de las IES mexicanas cobra nuevo
auge desde 1994, cuando el pais se compromete a adoptar los objetivos de la Agenda 21
y paralelamente inicia la apertura comercial y politica para suinsercion en la economia
mundial. En ese periodo, la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturalesy Pesca
(Semarnap)erala encargada de impulsar las politicas publicas ambientales, por lo que
establece vinculos con las IES para promover la participacion de la comunidad cientifica
en laformulacion, aplicaciony vigilancia de dichas estrategias (Gonzalez y Bravo,

2002). Esta perspectiva contribuyd al fortalecimiento de la investigacion cientifica en
campos ambientales, asi como en la formacién ambiental de cuadros profesionalesy de
especializacion en México, es decir, las IES se consideraron uno de los cimientos para el
desarrollo sustentable (Garza y Medina, 2010).

El enfoque de sustentabilidad empieza a permear al interior de las IES cuando
se incorporan los planteamientos realizados por las Conferencias Mundiales sobre
Educacién Superior, que proponen transitar hacia el paradigma de la sustentabilidad. En
este marco, Garzay Medina(2010) proponen que las IES deben revisar el concepto de la
educacion para el desarrollo sustentable, integrando no solo los aspectos ambientales,
sino también las tematicas econdmicas, sociales, politicas y culturales, entre otras,
que conforman la compleja nocion de sustentabilidad. Para ello es indispensable la
reorientacion de los programas educativos hacia una vision sistémica y holistica,
que proporcione un nuevo sentido a la educacion ambiental como eje transversal en
la formacion de sujetos reflexivos y competentes ante los retos socioambientales
globales.
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Gonzalez(2008)agrega que las IES son instituciones que cuentan con un alto
potencial para participar en la transformacion socioambiental que conduzca hacia
la sustentabilidad. El primer paso para ello es lareconversién interna haciala
sustentabilidad de las propias IES, la cual requiere cambios en diferentes aspectos:
mision y vision, funciones centrales (ensefanza, investigacién y difusion), areas
prioritarias de conocimiento y todos los niveles (licenciatura, posgrado, educacion
continua); de tal forma que la sustentabilidad se constituya en un eje transversal en los
contenidos educativos de todas las areas, el funcionamiento y acciones institucionales
internasy externas. Ademéas, debe involucrarse a toda la comunidad educativa
(profesores, alumnos, trabajadores y autoridades), pues solo asi se lograra que las IES
respondan con calidad a los retos que plantea el desarrollo sustentable (Bravo, 2005).

Es necesario subrayar que, por una parte, es indispensable la existencia de
politicas educativas que fortalezcan el transito hacia la sustentabilidad en las IES,
pero de igual manera se necesita la voluntad de estas instituciones para avanzar hacia
dicho objetivo; es en este ambito donde la disposiciony participacion de los actores
(directivos, académicos, personal administrativo y estudiantes) es un elemento clave
para concretar las acciones. Paralelamente, las politicas educativas y los instrumentos
de planeacion haciala sustentabilidad deben adecuarse a las situaciones particulares
de cada IES(Gutiérrezy Martinez, 2010).

Materiales y método

La presente investigacion tuvo un enfoque cualitativo, se basd en entrevistas con
informantes clave, ya que el principal interés fue conocer la disposicién de los
diferentes actores en participar en acciones orientadas hacia la sustentabilidad
institucional, ya que son los miembros de las IES los responsables de concretarlas. Se
selecciono la entrevista porque es una técnica de investigacion que busca entender
el mundo desde la perspectiva del entrevistado y desmenuzar los significados de sus
experiencias (Alonso, 1999).

El primer paso fue identificar a los actores claves que conforman El Colegio
de Veracruz(Colver), los cuales fueron clasificados en 1) directivos, 2) personal
administrativo (jefes de departamento y operativos subordinados), 3) personal
académico (clasificado a suvez en dos grupos: desarrollo regional sustentable y
otras areas que incluyeron ciencias politicas y estudios internacionales, y 4) alumnos
(licenciatura, maestriay doctorado). Es importante sefalar que en la categoria de
personal operativo subordinado se contempl6 a dos personas que estan encargadas
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de coordinar las actividades de limpieza y mantenimiento del edificio; asimismo, no
seincluyo al personal que ejecuta directamente las tareas de limpieza, dado que, en
el periodo en que se realizé el trabajo de campo, el Colver contrataba a una empresa
privada para atender estas labores, es decir, dicho personal no formaba parte de la
institucién y era constantemente cambiado por la empresa.

Dado que lainvestigacion tuvo un enfoque cualitativo, las entrevistas no se basaron
en una muestra representativa de cada grupo, porque el numero de integrantes de
cadauno eradiferente, pues existen pocos directivos, frente aun mayor nimero de
académicos, personal administrativo y estudiantes. Parala seleccion de entrevistados
también se tomd en cuenta que tuvieran disponibilidad de tiempo para responder. El
numero de entrevistas por grupo se determino con base en el criterio de saturacion
(cuando las respuestas de los informantes comenzaban a repetirse y no aportaban
nuevos datos)(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Para larealizacion de las entrevistas se disen¢ una guia con preguntas abiertas
que exploraban la disposicion para participar en acciones o un plan institucional de
transicion hacia la sustentabilidad, especificamente en los aspectos de manejo de
residuos solidos, uso racional del aguay energia eléctrica; por lo que se solicito su
opinién acerca de la problematica en cada aspecto y posibles propuestas de solucion.
En total se aplicaron 19 entrevistas a los diferentes grupos de actores: dos a directivos;
seis a personal administrativo (jefes de departamento y operativos subordinados);
siete a personal académico (tres de las areas de desarrollo regional sustentable, dos
de ciencias politicas y dos de relaciones internacionales)y cuatro a alumnos(dos del
area de desarrollo regional sustentable, uno de ciencia politicay otro de relaciones
internacionales). La aplicacion de las entrevistas se realizé dentro de las instalaciones
del Colver durante el horario laboral institucional.

Esimportante mencionar que aunque actualmente la oferta educativa del Colver se
ha diversificado, dado que ofrece cinco licenciaturas (Ciencia Politica, Administracién
Publica, Derecho, Relaciones Internacionales y Desarrollo Regional), siete maestrias
(Administracion Publica, Desarrollo Regional Sustentable, Estudios Internacionales,
Derecho Notarial, Ingenieria Ecolégica, Gobierno y Sistema Penal Acusatorio)y tres
doctorados(Ciencia Politica, Desarrollo Regional Sustentable y Derecho)(Colver, s. f.), en
el periodo en que se realizaron las entrevistas de la presente investigacion solo existia
una licenciatura(Ciencia Politica), dos maestrias (Desarrollo Regional Sustentable y
Relaciones Internacionales)y dos doctorados(Desarrollo Regional Sustentable y Ciencia
Politica).

Las entrevistas se grabaron previo consentimiento de los participantesy
posteriormente se transcribieron, fueron sistematizadas y analizadas de manera
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manual, utilizando categorias de clasificacion previamente establecidas. En los
resultados se omiten los nombres de los entrevistados dado que se les aseguro
mantener el anonimato como una medida para permitir que expresaran con confianza
sus opiniones.

Generalidades del Colver

El Colver fue creado el 22 de julio de 2002 por decreto del entonces gobernador
Miguel Aleman Velasco, considerando laimportancia de la investigacion cientifica
paraabordar los problemas regionales. El primer director fue el Lic. Francisco Berlin
Valenzuela, quien, apoyado por otros académicosy politicos, plante6 la necesidad de
que Veracruz contara con un centro de investigacion que promoviera la atencién de
areas académicas poco abordadas en la entidad, como la ciencia politicay el desarrollo
regional (Colver, s. f.).

Lainstitucién abre sus puertas en septiembre de 2002, teniendo los siguientes
propositos: formar profesionales en las areas de la ciencia politica y laadministracion
publica, y desarrollar investigaciény soluciones a las diversas problematicas de la
entidad veracruzana. En su momento, el Colver constituyo un proyecto vanguardista en
laregion sur sureste de la entidad, ya que no existia la ofertaacadémica que abrid y fue

disefado a semejanza de la estructura de colegios como el de Puebla, Tlaxcala, Frontera

Nortey el Colegio de México (Colver, s. f.).
La actual misién del Colver es

Formar profesionistas en las areas de ciencia politica, administracion publica,
desarrollo regional y relaciones internacionales, a nivel de licenciaturay posgrado;
con calidad, sentido humanista, juridico, cientifico, critico y creativo, através de

la funcion de docencia. Realizar investigacion para generar conocimiento original,
innovadory aplicable. Promover la extensién y difusién de la cultura; con pertinencia
social afinde lograr el desarrollo en el Estado de Veracruz, considerando el entorno

regional, nacional e internacional (Colver, s. f.).

Mientras que su visién a futuro es

Serunainstitucion de educacion superior de calidad y pertinencia, orientadaala
transmisién, generaciony aplicacion del conocimiento original, especializada en
ciencias socialesy la extensiony difusion de la cultura. Capaz de lograr influencia en
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el entorno comunitario, economico y politico, a partir de la vinculacion de la docencia
e investigacion. Con el fin de contribuir ala consecucion de la justicia social y el

desarrollo humano (Colver, s. f.).

Esrelevante hacer notar que en la actual misiény vision del Colver no aparecen los
conceptos desarrollo sustentable o sustentabilidad, a pesar de que existen una Maestria
y Doctorado en Desarrollo Regional Sustentable, cuyos planes de estudios tienen como
ejes centrales dichos términos en la formacion de los alumnos. Esta vision también

se expresa en la mision de ambos posgrados, que es “Formar recursos humanos de

alta calidad profesional y cientifica que sean capaces de plantear soluciones a las
problematicas socioeconomicas y ambientales de México desde una perspectiva de
sustentabilidad”(Colver, s. f.).

En cuanto alasinstalaciones, el Colver se encuentra ubicado en el centro de
Xalapa, Veracruz(capital del estado), en una casa antigua que fue restaurada para tal
efectoy que actualmente forma parte del patrimonio historico de la ciudad, por lo que
cualquier modificacion arquitecténica esta reglamentada por el Instituto Nacional de
Antropologia e Historia (INAH). Cuenta con salones de clases, oficinas administrativas,
auditorio, biblioteca, sala de computo y cubiculos para académicos.

Hasta principios del ano 2015, el Colver tenia bajo su custodia solo la mitad del
edificio, porlo que compartio las instalaciones con diversa instituciones estatales, lo
cual dificultaba laimplementacion de medidas conjuntas en diversos ambitos (incluidas
acciones orientadas hacia la sustentabilidad); pero en febrero de 2015 el gobernador
anuncio la entrega de todo el edificio al Colver, lo que puede facilitar diversas actividades

de mejoraintegral, incluyendo aquellas orientadas hacia la sustentabilidad institucional.

Esrelevante mencionar que los directores generales que ha tenido el Colver son
los siguientes: Francisco Berlin Valenzuela(2002-2006), Ignacio Gonzalez Rebolledo
(2006-2010), Jesus Alberto Lopez Gonzalez (2010-2012), Eugenio Vasquez Mufioz
(2012-2020) y Mario Raul Mijares Sanchez (2020 a la fecha); quienes tienen formacion
profesional en las areas de ciencia politica, derecho, relaciones internacionalesy
administracién publica, pero ninguno se formo en aspectos relacionados directamente
con la sustentabilidad, lo cual de alguna manera influye en la orientacion de las politicas,
programasy acciones del Colver.
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Resultados

En el presente apartado se expone el interés de los diferentes actores del Colver
(directivos, personal administrativo, académicos y estudiantes) en participar en
acciones de transicion hacia la sustentabilidad institucional.

Los directivos afirmaron que participarian si existiera alguna estrategia para
transitar hacia la sustentabilidad, debido a que creen relevante promover la cultura del
respeto al medio ambiente por parte de maestros, alumnos, investigadores y personal
administrativo. Consideran que la comunidad institucional debe tomar conciencia de
laimportancia de adoptar un enfoque sustentable y llevar a cabo acciones al respecto.
Ademas, mencionaron que era parte de las obligaciones institucionales orientarse
hacia la sustentabilidad; sin embargo, reconocieron que no existia un plan institucional
alrespecto que funcionara como eje transversal y aglutinara de manera coherente los
diferentes &mbitos de accion: educativo, de investigacion, vinculacion, etc. Tampoco
expresaron laintencion de trabajar, desde su papel de directivos, como responsables de
que lainstitucion contara con una propuesta de transicion hacia la sustentabilidad.

Un factor que constituye una limitante para que los directivos se visualicen como
los principales gestores y responsables de articular una propuesta institucional hacia
la sustentabilidad es el escaso contacto que, desde su formacién profesional, tienen
con el ambito del desarrollo sustentable, dado que provienen de las areas de la ciencia
politicay laadministracién publica, donde estas tematicas no se consideran esenciales.

En cuanto al personal administrativo, los directores de departamento mencionaron
que participarian si se realizara una propuesta para la sustentabilidad, ya que existe
interés en usar racionalmente el aguay la energia, generar menos basuray ahorrar
materiales. Ademas, esto ayudaria a certificar al Colver como una institucién educativa
que cuida el medio ambiente, por ejemplo, mediante el certificado como Empresa
Ecoldgicamente Responsable que otorgan el Instituto de Ecologia y la Fundacion
Salvemos el Agua. Por su parte, el personal operativo subordinado comenta que ellos
participarian, pues estan preocupados por el futuro de la ciudad y el planeta; también
senalaron estar conscientes de laimportancia de separar la basura, ahorrar energiay
cuidar el agua al interior de lainstitucion, pues les interesa ayudar al planeta, en lugar de
destruirlo.

Los académicos del area de desarrollo regional sustentable participarian
activamente en la propuesta que surgiera para orientar ala institucién haciala
sustentabilidad, dado que por pertenecer a dicha area les interesa mucho ser
congruentes con lo que en teoria ensenan alos alumnos respecto al uso sustentable
de los recursos naturales. Por ello, consideran que el Colver debe ser ejemplo de una
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institucion sustentable e implementar un programa para transitar hacia ese horizonte.
Ademas, estas acciones serian muy positivas en la formacién de los alumnosy laimagen
institucional, dado que debe existir congruencia entre los que se ensena en lasaulasy

lo que se practica en la vida cotidiana. También resaltaron laimportancia de que estas
acciones constituyan un eje transversal que articule todas las areas del Colver, una
politica institucional en la que participen todos los actores y sea impulsada sobre todo
por los directivos para que se garantice su permanenciay cumplimiento en el tiempo.

Los académicos de otras areas(ciencias politicas y estudios internacionales),
aunqgue igualmente afirmaron que participarian en una propuesta parala
sustentabilidad institucional, mostraron menor interés en involucrarse activamente,
debido a que provienen de areas del conocimiento donde estas tematicas no son
centrales.

Sibien todos los alumnos de las diferentes areas del Colver mencionaron que
apoyarian la propuesta para transitar a la sustentabilidad, el mayor interés en una
participacion activalo mostraron los estudiantes del posgrado en Desarrollo Regional
Sustentable, pues consideran que debe existir congruencia entre lo que aprenden
enlas aulasy suaccion cotidiana en el espacio educativo, ya que esto fortaleceria
su formacién como profesionistas comprometidos con su entorno socioambiental,
propiciando paralelamente el sentido de pertenenciainstitucional.

Enresumen, todos los actores expresaron que participarian en diversos grados
enuna propuesta para que lainstitucion transite hacia la sustentabilidad. No obstante,
también mencionaron algunos obstaculos para concretar de dicha propuesta, entre
ellos la falta de presupuesto destinado al rubro de la sustentabilidad que derivaenla
ausencia de una estrategia en este ambito, las escasas acciones para concientizar
al personal y alumnos en aspectos de educacién ambiental y la falta de compromiso
de los miembros de la institucion para implementar acciones orientadas haciala
sustentabilidad en la vida diaria del Colver, es decir, la dificultad que conlleva el cambio
de patrones de conducta cotidianos de los actores, pues como menciono6 uno de los
entrevistados retomando un refran popular “del dicho al hecho hay mucho trecho”.

Discusion y conclusiones

Laopinién de los actores del Colver respecto a que los principales problemas que
limitan la transicion hacia un modelo de sustentabilidad son la falta de recursos
economicos para atender este ambito, la escasa conciencia ambiental y la ausencia
de un planinstitucional, coincide con la apreciacién de Gonzalez(2008) respecto a que
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el problema ambiental es sobre todo social. Es decir, mientras los actores del Colver
no tomen conciencia de que la transicion hacia la sustentabilidad debe concebirse
como una politica institucional que trascienda las acciones aisladas e involucre la
participacion de todos los que laboran y estudian en la institucién, es poco viable que se
contemplen en el presupuesto los recursos necesarios para implementar un programa
con el fin de alcanzar dicha meta. Al respecto, Bravo (2005) senala que, mientras el
tema de la sustentabilidad no se considere prioritario en las instancias directivasy
administrativas de las IES, es poco probable el disefio, implementacion y seqguimiento
de propuestas viables; esto revela laimportancia de la concientizacién entorno ala
tematica de la sustentabilidad por parte de los actores que toman las decisiones y
manejan los recursos institucionales.

La necesidad de un plan, estrategia o programa institucional también es
mencionada por Colom(1998) como la Unica solucion que puede ser aplicada para
ellogro del objetivo de la sustentabilidad en las IES, tanto al interior de estas, como
hacia su entorno social. De igual forma, Gutiérrez et al. (2008) afirman que, para que la
educacion contribuya a un desarrollo sustentable, se debe contar con una estrategia
que oriente a las IES en sus acciones, las cuales tienen que regirse por un Plan
Estratégico que haga posible el transito interno hacia la sustentabilidad.

Nietoy Medellin(2007)agregan que, a pesar de sus limitantes, las IES (como el
Colver)son el espacio ideal para formar profesionistas criticos y creativos, capaces de
una comprension cientifica de los problemas sociales y ambientales, por lo que también
pueden ser los potenciales gestores de propuestas viables para el transito hacia la
sustentabilidad y la construccion de visiones alternativas del futuro.

La propuesta para transitar hacia la sustentabilidad en el Colver tiene que
involucrar la participacion de todos los actores para que estos se apropien de ella,
pues si bien debe estarimpulsada por los directivos como una politica institucional
que se constituya en eje transversal e integrador de todas las dreas y &mbitos de
accion, también debe surgir del personal académico y administrativo, pero sobre todo
de los estudiantes, ya que, como proponen Garzay Medina(2010), en las IES es donde
se forman los lideres que orientaran a la sociedad hacia modos de viday consumo
mas sustentable; por ello las acciones y actitudes hacia el cumplimiento de dicho
objetivo deben plantearse tanto al interior como al exterior de los muros de los recintos
educativos.

Envista de lo anterior, la propuesta de transicion hacia la sustentabilidad del Colver
debe retomar las sugerencias vertidas por los entrevistados en tres rubros principales:
manejo de residuos, uso racional del aguay de la energia eléctrica. En cuanto al manejo
de residuos solidos, se propone laimplementacion de un programa institucional
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de clasificacion y reciclaje de residuos solidos, lo cual implicaria la instalacion de
depositos clasificadores; la capacitacion en este rubro del personal y alumnos, asi
como lareglamentacién para evitar el uso de desechables; ademas de fomentar la
reutilizacién de hojasy el reconocimiento oficial de tramites via correo electronico

para evitar documentos impresos. En lo relativo al uso racional del agua, las propuestas
serefierenalareparacién oportuna de fugas, proporcionar mantenimiento alas
instalaciones hidraulicas, cambiar el equipamiento sanitario actual por ahorrador de
agua, capacitacion al personal y alumnos para promover la cultura de uso responsable
del agua, senalética que fomente el uso racional del recurso hidrico e implementacién
de sistemas de captacion de lluvia y reutilizacion de agua. Mientras que para el ahorro
de energia eléctrica se sugiere cambiar a focos y aparatos ahorradores, concientizacion
y capacitacion del personal y alumnos sobre el ahorro de energia eléctrica (incluyendo
la senalética que promueva el uso responsable), revision y mantenimiento de las
instalaciones eléctricas para evitar fugas energéticas, implementar horario de

labores continuo para aprovechar al maximo la luz del diay transitar al uso de energias
amigables con el ambiente (por ejemplo, paneles solares).

Aungue todos los actores entrevistados afirman estar dispuestos (en mayor o
menor medida) a participar en posibles acciones de transicion hacia la sustentabilidad
que se implementen en lainstitucion, las palabras e intenciones no se transforman
automaticamente en conductas, por tanto, deben tomarse con reserva las buenas
intenciones expresadas, ya que no necesariamente se concretaran en acciones. Esto
debido a que latoma de concienciay el cambio de actitudes son procesos de medianoy
largo plazo.

Lo expuesto coincide con los resultados reportados en instituciones que siguen
intentando transitar hacia la sustentabilidad, a pesar de contar con planes, programasy
reglamentos definidos para ello, dado que este proceso es lento, pues requiere cambios
profundos en la organizacion y funcionamiento institucional, asi como en los patrones
de conducta de los actores (Universidad Veracruzana, 2010). En el mismo sentido,
Alonso(1999) advierte que en una entrevista se explora lo que se dice, no lo que se hace,
por ello la disposiciony participacion expresada disminuye cuando los sujetos se ven
ante laresponsabilidad de ejecutar accionesy cambiar sus patrones de conducta.

Por otro lado, el grado de interés de los actores acerca de una transicion a
la sustentabilidad es mas evidente en aquellos que tienen mayor acercamiento
profesional, académico o practico con los temas relacionados con el desarrollo
sustentable. De ahilaimportancia de que la sustentabilidad se constituya en un eje
transversal enlas IES, que abarque los aspectos ambientales, econémicos y sociales
(Bravo, 2005).
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Garzay Medina(2010) sugieren una metodologia para que las IES se orienten desde
una vision integral hacia la sustentabilidad, la cual puede ser adecuada a la situacion
de cada institucion. Dicha metodologia incluye un diagnéstico, la autoevaluaciény la
construccion de indices de sustentabilidad institucionales. La presente investigacion
provee de un primer acercamiento a la disposicion de los actores para participar
enuna propuesta orientada alograr la sustentabilidad institucional, pero debe ser
complementado con un diagndstico técnico y las demas etapas que mencionan los
autores.

Latransicién hacia la sustentabilidad de las IES es una necesidad urgente y
prioritaria; este proceso de replanteamiento debe abarcar distintos ambitos, como la
misién y vision, las funciones centrales (ensefianza, investigacion y difusion)y areas
de conocimiento en todos los niveles(licenciatura, posgrado, educacién continua).
Ademas, debe involucrarse a toda la comunidad educativa (autoridades, académicos,
alumnosy trabajadores administrativos). Solo de esta forma se lograra que las IES
respondan con calidad a los retos que plantea el desarrollo sustentable.

El Colver, como IES que cuenta con un posgrado en desarrollo regional
sustentable, debe buscar, en primera instancia, resolver sus propios retos e impactos
socioambientales, haciendo coherente su practica conlo que se ensena enlas aulasy
con los contenidos manejados en las investigaciones de académicos y alumnos.

Finalmente, un planinstitucional en el Colver que integre diversos programas
donde se coordinen todas las acciones que pueden favorecer el transito ala
sustentabilidad, implica lainversién de recursos econémicos para su implementacion
en aspectos como la adquisicion de contenedores para separacion de basura, compra
de focos de bajo consumo y dispositivos ahorradores de agua en instalaciones
sanitarias. Esto juntamente con acciones de concientizacion y capacitacion paralograr
la participacién comprometida de todos los actores. ¢
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Motivacion, valoracion cultural e importancia de
practicas sustentables en un taller de educacion
no formal sobre herbolaria

Motivation, cultural appreciation, and the importance of sustainable
practices in a non-formal educational workshop on herbalism

Resumen

El articulo se fundamenta en unainvestigacion sobre la
importancia de plantas medicinalesy la herbolaria como
patrimonio biocultural para la sustentabilidad. Se presentael
caso de un taller de educacion no formal de medicina tradicional
realizado en Coatepec, Veracruz. Dicho taller tiene impacto
regional, pues los participantes son habitantes de la zona Xalapa-
Coatepec. Recurrimos a la etnografiay la entrevista a profundidad
pararegistrar la narrativa de lainstructoray promotora del

taller, quien, como actor clave y a través de su percepcion

como educadoray su experiencia en el intercambio de saberes,
puede acercarnos a los tres ejes cualitativos de analisis que se
plantearon. Los resultados muestran su percepciony opinion en
concordancia con tales ejes cualitativos, mismos que se discuten
y comparan con la teoria. Concluimos destacando laimportancia
de los aprendizajes no formales para el desarrollo sustentable, la
educacion ambiental y la salvaquardia del patrimonio biocultural.

Version en lengua de senas mexicana
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Abstract

This article derives from research on the importance of medicinal
plants and herbalism as forms of biocultural heritage for
sustainability. We present the case of a non-formal educational
workshop on traditional medicine held in Coatepec, Ver. Said
workshop has a regional impact, as the participants are inhabitants
of the Xalapa-Coatepec area. We draw upon ethnography and
in-depth interviews in recording the narrative of the instructor and
promoter of the workshop. A key actor who, through her perception
as an educator and her experience in the exchange of knowledge,
can bring us closer to the three qualitative axes of analysis that
were raised. The results demonstrate her perception and opinion
in accordance with said qualitative axes, which are discussed and
compared with theory. We conclude by highlighting the importance
of non-formal learning with regard to sustainable development,
environmental education, and the safequarding of biocultural
heritage.

De acuerdo con el Instituto Internacional de Planeamiento de la Educacién
de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura(UNESCO, por sus siglas en inglés), la educacién no formal se

caracteriza principalmente porque

representauna alternativa o un complemento ala educacién formal de las personas

dentro del proceso de aprendizaje alo largo de lavida ... puede ser corta en términos

de duraciény/o intensidad y habitualmente se imparte bajo la forma de cursos cortos,
seminarios o talleres (UNESCQ, 2013, p. 13).

En este contexto, la UNESCO senala laimportancia de la educacion no formal que,

aunque no otorga certificaciones, contribuye a la educacion de publicos de todas las

edades facilitando procesos destinados a desarrollar habilidades basicas parala vida,

destrezas ocupacionales o programas del ambito social o cultural.
En estainvestigacion, se presenta el caso de un taller de educacion no formal

sobre herbolaria que se imparte en Coatepec, Veracruz, exponiendo la percepcion
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de la promotora, facilitadoray divulgadora del taller, quien, como actor clave, puede
acercarnos ala motivacion e interés de los aprendices a través de su opinién como
educadora, su experiencia propiay colectiva en el intercambio y didlogo de saberes.

El trabajo se basa en una metodologia cualitativa descriptiva y una entrevista abierta a
profundidad y enfocada.

La percepcion es un fendmeno que se experimenta desde los sentidosy la
experiencia propia, cuya narrativailustra opinionesy procesos cualitativos que
describen un fenomeno o acontecimiento. Debido a la crisis de salud sanitaria por
la pandemia de SARS-CoV-2, se decidi6 hacer solo una entrevista a profundidad con
un actor clave, alguien que conociera el funcionamiento de los talleres y que hubiera
estado en contacto cercano con los participantes. Se logro registrar la percepciony
opinion de nuestro actor clave sobre la motivacion e interés de los participantes del
taller de herbolaria, que tiene un impacto dentro de la region Xalapa-Coatepec. Si bien
eltema no fue agotado, sirepresenta un avance y antecedente para trabajos futuros.

Los talleres de herbolaria promueven el rescate de las especies de plantas
medicinales, asi como la preservacion del conocimiento del uso medicinal de las
mismas. La utilizaciény el aprovechamiento de las plantas medicinalesy practica
de la herbolaria han sido una fuente de apoyo que contribuye ala salud de los grupos
humanos; sin embargo, en las zonas urbanas —como la region Xalapa-Coatepec, en el
estado mexicano de Veracruz— este conocimiento tiene poca difusiény esta en riesgo
de perderse. Este problema ha sido descrito por algunos investigadores, como Toledo
y Barrera-Bassols(2008), que resaltan la habilidad de las sociedades para reconocer
y aprovechar los recursos naturales, y cuyos conocimientos logran permanecer en la
memoria individual y colectiva transmitiéndola de generacién en generacion. Empero,
lamodernidad y la“vidainstantanea” estan limitando esta capacidad, llevandonos a
una pérdida de memoria cultural y practicas no sustentables, por lo que se tienen que
promover alternativas para un mejor futuroy en respuesta a la crisis de SARS-CoV-2.

Las plantas medicinales mexicanas tienen una gran demanda, para uso tradicional
o farmacéutico, se estima que 15 % de las especies de plantas usadas como medicinales
estan en peligro de extincion(Mendozay Lugo, 2010). Por lo anterior, las farmacias
vivas, la herbolariay la medicina tradicional son vehiculos de transmision de saberes,
también de aspectos culturalesy de importancia para el rescate y conservacion de la
biodiversidad. Ademas, la medicina tradicional propicia formas sustentables de cuidado
alasaludy el ambiente (Magana, 2014). La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agriculturay la Alimentacion (FAO, por sus siglas en inglés) ha resaltado laimportancia
de laimplementacién de huertos familiares cercanos a las casas; en los que arboles
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frutales, lequmbres, hierbas para condimentar y medicinales son de apoyo ala
economia familiar, la saludy el entorno ambiental (FAQ, 2021).

La estructura del articulo plantea el marco teérico resaltando los aportes dela
etnografiay el concepto de percepcion, para después describir los métodosy técnicas
de investigacion que se utilizaron a fin de lograr el objetivo. Subsiguientemente, la
narrativa se centra en el actor clave, a quien se le hizo la entrevista a profundidad y se
muestran los resultados en los tres ejes cualitativos de analisis. Finalmente, se discuten
los mismos comparandolos con autores de referencia, terminando con las conclusiones
y recomendaciones que se creen pertinentes.

Materiales y método

El presente articulo se sustenta en una investigacion cualitativa, cuya metodologia

estd basada principalmente en la etnografia. La etnografia es uno de los enfoques

que, derivados del campo de lainvestigacion de las ciencias sociales, se ubicaenla
antropologia cultural y es una técnica de investigacion social que se centra en el estudio
y descripcién de las sociedades y sus culturas. Una definicidon de etnografia simple pero
concreta esla siguiente: “el estudio descriptivo de las costumbres y tradiciones de los
pueblos”(Cotan, 2020, p. 86).

Para el desarrollo de este objetivo, el marco tedrico incluye los métodos y técnicas
etnogréaficos (como observacion participante y entrevista), que, aunque se conciben
méas como una herramienta metodologica, tienen una definicidn tedrico-conceptual.
También es relevante la conceptualizacion de la percepciéon como mas adelante se
explicara.

Segun Guereca et al.(2016), los métodos etnograficos se utilizan mas en
investigaciones de las ciencias sociales, como antropologia, sociologia, pedagogia, o
ciencias conductuales como psicologia. El conjunto de métodos etnograficos incluye
revisiones documentales, entrevistas, trabajo de gabinete y campo, ademas de que se
focalizan en el estudio de una comunidad, un grupo social o un individuo, en el caso de
historias de vida o entrevistas a profundidad.

Varias de estas técnicas y métodos etnograficos, como las entrevistasy la
observacién, son valiosas para el analisis de la percepcion. De forma sintética, “la
percepcion es entendida como la forma de conducta que comprende el proceso de
selecciony elaboracion simbdlica de la experiencia sensible”(Vargas, 1994, p. 50). Las
percepciones se derivan de las experiencias individuales y de como se ve y se actua en
la cotidianidad. Una percepcion esta condicionada por el contexto histérico, cultural
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y natural en el que se desenvuelven los individuos. Es mediante los discursos y las
actitudes que las percepciones salen alaluz, y segun Ruiz-Ballesteros y Valcuende del
Rio(2020), la observacién participante es la herramienta mas idonea para acercarnos a
las perspectivas desde las que emergen esas percepciones, ademas de las entrevistas
a profundidad.

Para lograr el objetivo, se efectu6 un ejercicio de observacidn participante y
una entrevista a profundidad, técnica de indagacion muy usada en la etnografiay los
estudios sociales. El instrumento fue una guia de entrevista a profundidad que consta
de dos apartados: el primero sobre los datos generales del entrevistado (nombre, edad,
formacidén escolar, géneroy cargo)y el sequndo con tres ejes cualitativos (motivacién,
importanciay valoracién cultural, e importancia de las practicas sustentables). Estos
ejes fueron concebidos por considerarlos transversales tanto parala educacion no
formal como paralaimportancia de la herbolaria como actividades de intercambio de
saberes. La entrevista fue dirigida a quien organizay promueve el taller de herbolaria
como informante clave. Los resultados se analizaron tanto de forma vertical como
horizontal, tomando en consideracion los ejes analiticos cualitativos.

La entrevista a profundidad es un instrumento de observacién cientifica. En este
tipo de entrevistas hay unainteraccién verbal cara a cara constituida por preguntasy
respuestas orientadas a una tematica u objetivos especificos (Oxman, 1998), en la que
el entrevistador “hace una indagacion exhaustiva paralograr que un encuestado hable
libremente y exprese en forma detallada sus motivaciones, creencias y sentimientos
sobre un tema”(Mejia-Navarrete, 2002, p. 143). Aunque en la cita anterior se habla del
encuestado, es pertinente mencionar que el informante clave es un entrevistado, pues
hay una distincion metodologica importante entre encuestay entrevista. Por el caracter
personal de este tipo de entrevista, es indispensable desarrollar un vinculo de confianza
y empatia entre el entrevistador y el entrevistado, pues de esta buenarelacion depende
el éxito de la entrevista a profundidad (Ortez, 2016).

Enelcaso de estudio que nos ocupa, la primera autora fue participante activa de
los talleres de medicina tradicional promovidos por la entrevistada, por lo que se pudo
establecer unarelacion cercana con ella, lo que facilité estructurar la guia de entrevista
y desarrollar una atmosfera cordial en la cual la entrevistada se sintiera comoda para
hablar libremente.

La entrevista fue pactada con anticipacion. En comun acuerdo con la entrevistada
se eligié el dia, lahoray el lugar, se le informo del objetivo y se pidid su autorizacion para
grabarla en audio y poder usar los datos en esta investigacion. La entrevistada acepto
sin condiciones y mostro su entusiasmo por participar en este proceso.
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Resultados

La entrevista se le realizo ala organizadoray promotora del taller de herbolaria. Como
voluntaria encargada del huerto de una asociacion civil, su formacion profesional

de ingeniera agronoma le permite hacerse cargo de esta tarea, asi como de dar
capacitaciones para la elaboracion y manejo de sistemas agroecol6gicos como
hortalizas, huertos y compostajes, y ecotecnias como estufas ecoldgicas.
Lainformante cuenta con 61anos de edad, es originaria de la ciudad de Cérdoba,
Veracruz, pero lleva casi toda su vida radicando en Xalapa. Veracruz. Alo largo de su
desarrollo profesional, ha adquirido una amplia experiencia en procesos colaborativos
y talleres participativos que benefician a la poblacion, otorgadndoles herramientasy
conocimientos que, al ser llevados a la practica, abonan al bienestar social, comunitario
y ambiental. Es una ferviente promotora del intercambio de saberesy de los
aprendizajes no formales en temas de educacion ambiental y conocimientos practicos
aplicados al territorio.

Motivacion

El primer eje analitico fue el de la motivacion y objetivos que busca o pretende el taller
de herbolaria con los participantes. Lo que motivo a la entrevistada para promover

los talleres de educacion no formal de medicina herbolaria fue que desde hace 35

anos conoce a una especialista que imparte este tipo de capacitacionesy que ha
corroborado su eficacia como una alternativa al campo de saberes sobre habilidades
practicas paralavida. La entrevistada también resalté la aceptacién que tienen estos
talleres entre la poblacion, y como los participantes del taller y sus familias recurren
alamedicinatradicional y especialistas en herbolaria como formas alternativas para

el cuidado de la salud. Los objetivos que persigue el taller de herbolaria son rescatary
aprender del uso medicinal de las plantas, que las personas que lo tomen sean capaces
de dar un tratamiento efectivo teniendo conocimiento de diagnostico y seguimiento de
la persona en tratamiento, segun lo que la informante dijo (Figura 1).
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Figura 1. Explicando el aprovechamiento de plantas medicinales en productos de
herbolaria para tratamiento de diferentes malestares

Fuente: Foto de Olga lliana Rodriguez Molina.

La entrevistada se muestra satisfechay orgullosa de que se han concluido dos talleres
y, al momento de realizar esta entrevista, se estabainiciando el tercero. El primer
taller lo concluyeron 25 personas, de estas, al menos 10 aprovecharon la capacitacion
parainiciar una educacién no formaly con otros cursos, la practica, experienciay
conocimientos adquiridos pudieron ser aprovechados en una actividad economica
dando consultas o complementando las terapias alternativas que ya practicaban. El
segundo taller lo concluyeron alrededor de 27 participantes y la entrevistada tiene
conocimiento de que algunos de ellos estan complementando su capacitacion con
la adquisicion del conocimiento de terapias alternativas como el parbiomagnetismo.
Desde esta perspectiva, la entrevistada percibe que una de las motivaciones de los
participantes es el adquirir conocimientos y habilidades a través de la educacion
no formal, que pueden ser provechosos en el ambito doméstico, pero que también
incentivan a sequir aprendiendo con fines lucrativos.

La entrevistada percibe que laimportancia del taller radica en que se enriquece el
conocimiento para poder diagnosticar una sintomatologia y poder dar un tratamiento
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adecuado a fin de evaluar su eficacia, a manera de no quedarse en la simple
recomendacion de remedios caseros como los tés o banos de hierbas sin una forma

y tiempo adecuados, es decir sin un método. Ademas, opina que impulsar el taller es
importante pararescatar el conocimiento completo acerca de la medicina herbolaria,
las propiedades medicinales de las plantas, los métodos de siembray cosecha, y las
alternativas de uso eficiente para curar y hasta para prevenir enfermedades enla
poblacion.

Lainformante clave menciona que los integrantes de los grupos que han tomado
el taller de herbolaria son muy variados, porque asisten algunos que se dedican a dar
terapias de salud alternativas como la acupunturay masajes, mientras que hay algunos
que no tienen ningun conocimiento previo de las propiedades medicinales de las
plantas. La percepcion que ella tiene es que ha sido una experiencia muy enriquecedora
para quienes toman el taller. Hasta ahora se han impartido tres talleres y como
resultado algunos de los aprendices se dedican actualmente a la medicina herbolaria,
siendo para ellos una fuente de trabajo, mientras que para otros es una alternativa para
el cuidado de la salud familiar y comunitaria.

Eltaller lo recomienda mucho porque aun cuando el conocimiento adquirido sea
solo para aplicarlo dentro del ambito familiar, la entrevistada ha percibido cémo a
los participantes les cambia la perspectiva de laviday son capaces de reconocer los
beneficios de adquirir nuevas habilidades aprovechando los recursos naturales del
territorio.

Valoracioén cultural

En cuanto al eje de valoracion cultural, nos menciond que no conocia el significado de
los términos biocultural y patrimonio biocultural. Se le explicarony nos comenté que
poco los habia escuchado, sin embargo le parecieron conceptos ricos que valen la pena
conocer haciendo esta reflexion:

porque aveces uno, tratando de rescatar la cultura pierdes el valor de las cosas, y a
veces tratando de dar el valor de las cosas, no das importancia a la gente que hace

que eso searealmente valorado y que se pueda usar.

Lo anterior concuerda con los principios del patrimonio biocultural que tratan de la
reivindicacion de todo el conocimiento que se tiene de la biodiversidad por parte de
las personas que lo han adquirido de manera empirica o por transmisién generacional.

INVESTIGACION e Motivacion, valoracion cultural e importancia de prdcticas
sustentables en un taller de educacién no formal sobre herbolaria

RODRIGUEZ-MOLINA, 0. 1., Y LEON-ESTRADA, X. DEL A.

52



EDUSCIENTIA. DIVULGACION DE LA CIENCIA EDUCATIVA
NUmero especial: Sustentabilidad ® ENERO 2024 e 45-60
ISSN 2594-1828 e www.eduscientia.com

La entrevistada menciond que para muchos de los que toman el taller es importante
conocer las plantas medicinales de su entorno, pues es algo con lo que conviven
diariamente y forma parte de sus usos, costumbres, gastronomia, entre otros aspectos.

Enrelacion con lo anterior, tenemos que, culturalmente, lainteraccion
de una sociedad con la naturaleza es estrechay vinculada a procesos de usoy
aprovechamiento de recursos que derivan en conocimientos y gestion de los recursos
naturales para necesidades alimenticias o de salud. De esta forma, la construccién del
patrimonio biocultural es un proceso de larga duracion, de intercambio y de seleccién
cultural sistematica(Boege, 2008), pero también de apropiacion de territorio y de
identidad cultural a través de practicas como la herbolaria.

Sibien, enla percepcion de la entrevistada, laimportancia del eje cultural no es
directa ni explicita, en su discurso si se pueden observar elementos que resaltan los
conocimientos y usos relacionados con la naturalezay actividades de los participantes
del taller enrelacion con su medio ambiente. En este contexto, de manera implicita, se
plasma el concepto de patrimonio cultural inmaterial (UNESCO, 2003), en el que uno de
los ambitos de relevancia son las practicas tradicionales y la bioculturalidad.

Sustentabilidad

Al tener conocimientos de medicina tradicional, los participantes del taller no solo
contribuyen a la salvaguardia del patrimonio cultural inmaterial, sino también a la
sustentabilidad ambiental, pues son portadores de conocimientos y usos relacionados
con lanaturalezay el universo como factores protectores de la biodiversidad y la
gestion durable de los recursos naturales.

Sobre el eje de sustentabilidad, la entrevistada considera que la herbolaria
impulsa practicas sustentables, ya que el conocimiento de esta hace querer construir
un entorno amigable. En su opinion, lo anterior motiva a que se comience con dos o
tres plantitas en casa cuyas propiedades medicinales y alimenticias se comienzan a
utilizar, y poco a poco, conforme se va adquiriendo el conocimiento de otras plantas
medicinales usadas en la herbolaria, se van agregando méas especies (Figura 2).

De estaforma, se inicia un ciclo detonadory asi, de forma gradual, se logra tener
una farmacia viviente de entre 30 0 40 plantas. Este proceso a veces es inconsciente,
pues se da como bola de nieve, pero el resultado se ve en productos que sirven,

y eso hace que se cuide, se les protejay se les comparta. Esta vinculacion con
nuestro entornoy apropiacion del territorio y sus recursos nos remite a tipos de vida
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sustentables que hace que valoremos y nos interesemos en el cuidado de las especies
de plantas medicinales, tal y como lo percibe la entrevistada.

Figura 2. Diversidad de plantas medicinales sembradas por participantes del taller

Fuente: Foto de Olga lliana Rodriguez Molina.

Otro de los aspectos que abonan al eje de sustentabilidad y que la entrevistada

resaltd que en el taller, como parte de los aprendizajes y la educacion no formal,

se capacitay se promueve el manejo de materia organica para el abono y cuidado

de las plantas, haciendo notar sus beneficios en contraposicion al nocivo uso de
pesticidas, mismo que no se usa en las actividades del taller. Parte de la capacitacion
se enfoca en buscar estrategias paralarecirculacion de las plantas en el espacio, para
el mejor aprovechamiento del suelo y para su conservacién y rendimiento éptimo.

La entrevistada opina que la ensenanza es integral, pues no solo se enfoca en las
propiedades medicinales de las plantas, sino también en el cultivo de las especies en
contextos domésticos por medio de laimplementacion de farmacias vivientes. El taller
cuenta con espacio disponible para que los participantes hagan sus camas de cultivo,
aprendiendo en la practicay aprovechando los productos (Figura 3).
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Figura 3. Camas de cultivo de hortalizas

Fuente: Foto de Olga lliana Rodriguez Molina.

En palabras de la entrevistada, "existen beneficios ambientales porque, al conocer

los beneficios de las plantas, los tiempos y métodos para hacer uso de estas se
comienza arespetar el entorno de estas, las dejas crecery que lleguen a su madurez”.
Adicionalmente, existen otros beneficios que los participantes reconocen: para quienes
aprenden del uso de las plantas y del diagnéstico de padecimientos puede volverse una
actividad econémica que apoye a su familia. Como beneficios culturales, tenemos que
los practicantes tienen mayor respeto por su entornoy por las personas que en él viven,
prestan atencion al conocimiento que tiene la poblacion, que muchas de las veces son
adultos mayores o personas sin instruccién academica, sin titulos que las respalden,
pero con conocimientos y habilidades sobre la herbolaria altamente estimados en su
comunidad.

Un ejemplo que la entrevistada menciona es el de una participante del taller de
herbolaria que en su vida sufrié senalamientos y discriminacién en su escuela, porque
era hija de una mujer que conociay practicaba la medicina tradicional, misma que
era senalada como la bruja del pueblo. A pesar de las burlas y el acoso que sufrio en
lainfancia, hatomado los talleresy en la actualidad es una de las mujeres que més
conocimiento tiene de las especies de plantas con propiedades medicinales, lo que la ha
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empoderado y reivindicado socialmente, y ahora se desenvuelve con la certeza de tener
conocimientos reales y no ser una bruja o charlatana, como fue senalada sumadre y ella
misma al ser su hija durante muchos anos de su vida.

Esto es de relevancia para el concepto de desarrollo personal, pues, de acuerdo
con Sen(2000), el desarrollo de lahumanidad debe darse desde el mejoramiento de la
calidad de vida que permita expandir las libertades y generar el crecimiento propio. En
consideracion con esto ultimo, no podemos aspirar al desarrollo sustentable en una
region sino se promociona el desarrollo de la persona, de sus capacidades y de sus
fortalezas.

Discusion y conclusiones

Cabe senalar que un aspecto fundamental para conocer la percepcion de nuestra
informante clave es establecer unarelaciony ambiente de confianza entre el
entrevistadory la entrevistada. Las entrevistas a profundidad como instrumentos de
indagacion social y etnogréafica son exitosas si se llevan a la practica como un didlogo
abierto y fluido, con ejes tematicos que sirvan como guia, pero sin presionar ni limitar
alinformante; de manera que se sientalibre de dar respuestas amplias que abonen al
conocimiento profundo de sus experiencias, sentimientos, emocionesy percepciones.

La motivacién para promover el taller de medicina herbolaria es que esta funciona.
El doctor Erick Estada Lugo, en una entrevista(Mufetdon, 2009), dice que en los
ultimos 30 anos en la Universidad Autonoma de Chapingo han hecho descubrimientos
cientificos sobre los efectos de la herbolaria en la salud humana, que han atraido
pacientes de 30 paises, contando con mas de 35 000 pacientes valorados. Lo anterior
coincide con el tiempo que tiene la entrevistada de conocer de manera mas cercanay
formal el uso de la herbolaria.

Cierto es que se difunde mucho acerca de remedios herbolarios de uso casero;
sin embargo, en la transmision de generacion en generacion de este conocimiento,
se ha perdido el detalle y muchas veces no se conoce realmente el uso correcto de las
plantas, como lo dice el doctor Erick Estrada Lugo:

en mi experiencia, la poblacion en general no posee los conocimientos suficientes
paraun consumo responsable de las hierbas. Me he percatado cientos de veces
que las amas de casa no distinguen un cocimiento de una infusién; no saben que
las plantas aromaticas no se hierven, no saben que de la manzanilla solo se usan las
floresy que solo se preparan en infusion. Tampoco saben que los tés, ya hechos,

INVESTIGACION e Motivacion, valoracion cultural e importancia de prdcticas
sustentables en un taller de educacién no formal sobre herbolaria

RODRIGUEZ-MOLINA, 0. 1., Y LEON-ESTRADA, X. DEL A.

56



EDUSCIENTIA. DIVULGACION DE LA CIENCIA EDUCATIVA
NUmero especial: Sustentabilidad ® ENERO 2024 e 45-60
ISSN 2594-1828 e www.eduscientia.com

no se deben guardary mucho menos con la planta, ya que con el tiempo se extraen
taninos que pueden ser téxicos al higado, principalmente en ninos. Tampoco saben
que plantas muy comunes como el epazote no se deben administrar a ninos menores
de 6 anos porque pueden causar convulsiones. Para nifios mayores y los adultos no
representa ningun riesgo en las dosis normales, al igual que recomiendan los médicos

alopatas de no automedicarse (Mufeton, 2009, p. 7).

Del eje cultural, la entrevistada no conocia los términos bioculturales o patrimonio
biocultural; sin embargo, nos compartio el siguiente enunciado:

porque a veces uno tratando de rescatar la cultura, pierdes el valor de las cosas, y a
veces tratando de dar el valor de las cosas, no das importancia a la gente que hace
que eso searealmente valorado y que se pueda usar.

Esto es muy parecido alo que Toledo (2003) refiere: “Como afirma Beck (1998:89):

la naturaleza ya no puede ser pensada sin la sociedad y la sociedad ya no puede ser
pensada sin la naturaleza”(p. 101), es decir, la biodiversidad no puede ser cuidaday
preservada sin el rescate y conservacion de la diversidad cultural que se ha generado
durante décadas alrededor de ella.

Prdcticas sustentables

Como nos comparte la entrevistada, cuando las personas conocen sobre las
propiedades de las plantas, medicinales o alimenticias, cambia su perspectiva de la
naturalezay su entorno ambiental, son capaces de reconocer los beneficios de lo que
los rodeay procuran su cuidado. Muchos inician sus huertos o farmacias vivientes con
una o dos plantas y después tienen 30 o0 40 especies que pueden compartir, y coincide
con que los huertos familiares o las farmacias vivientes se vuelven un punto de reunién
familiar, donde se puede dar un intercambio de saberes, se aprende a amar y respetar el
ambiente, restaurandose asila relaciéon con el entorno natural (Mariaca, 2012).
Promover talleres de herbolaria medicinal es promover practicas sustentables.
Porunlado, el tenerun huerto o farmacia viviente y por otro buscar practicas
agroecolégicas, como hacer composta, recircular las plantas para el uso mas eficiente
del sueloy evitar el uso de quimicos en la produccion de plantas que seran para uso
medicinal, procuran un desarrollo sustentable. Al hacerlo en un grupo de personas
que forman una comunidad se potencializa la practica colectiva colaborativa, y se esta
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impulsa una sociedad comprometida con el desarrollo sustentable.

Los talleres de herbolaria se promueven porque la medicina herbolaria ha

mostrado su efectividad, por la aceptacion que tienen en la poblaciény por dar a

conocer el correcto uso de las plantas medicinales. Sin conocer los términos de

bioculturalidad y patrimonio biocultural, es de destacar la labor que desde los talleresy

suimplementacion se realiza por medio de la educacion no formal a favor del rescate,

uso y conservacion de las especies de plantas medicinales, asi como del conocimiento

tradicional para su uso.

Los grandes cambios que se requieren paralograr un desarrollo sustentable

vendran de la poblacion que, de manera consciente y por medio de la adquisicion de

conocimientos y habilidades para el uso y reposicion de la biodiversidad, convierta sus

practicas en acciones responsablesy comprometidas con su entorno ambiental. La

relevancia de la educacién no formal que se fomenta a través de los talleres radica en

que son aprendizajes colectivos para adquirir o reforzar habilidades, que ademas(sin

sersuintencién directa) contribuyen al desarrollo sustentable, la educacion ambiental y

la salvaguardia del patrimonio biocultural.

Los talleres sobre herbolariaimpartidos en Coatepec promueven un intercambio

de saberesy propician que los aprendizajes no formales y las préacticas tradicionales

se sigan usando y transmitiendo de generacion en generacion, con modificaciones e

innovaciones, pero sin comprometer la posibilidad de que las generaciones venideras

disfruten de estos conocimientos en el futuro, es decir, implica un proceso de

sustentabilidad socioambiental. 3¢
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Charlas educativas no formales en parques de
Xalapa, Veracruz: una visiéon hacia el conocimiento
y conservacion de humedales naturales urbanos

Non-formal educational talks in parks in Xalapa, Veracruz; a vision
towards the knowledge and conservation of urban natural wetlands

Resumen

Los humedales urbanos en México son perturbados por practicas
antropogénicas derivadas del desconocimiento de los habitantes
sobre la trascendencia de conservarlos. Este estudio disef6

y ejecuto una estrategia de divulgacion sobre laimportanciay
servicios ambientales de los humedales urbanos, para promover
su uso adecuado y conservacion. Se realizaron charlas no
formales de educacién ambiental en dos parques publicos(Los
Lagosy Tecajetes)de Xalapa, Veracruz, México. Mediante un
estudio diagnostico se identificd que entre los 41 participantes no
hubo claridad sobre los humedales, sus servicios ambientalesy
acciones de mitigacion de impacto. Al aplicar una evaluacion luego
de laimplementacidén de las charlas, se evidencié una mejora
sobre el conocimiento acerca de los humedales. Se concluyo

que laimplementacion de propuestas de educacion ambiental

no formal abre puertas para fortalecer la participaciény el
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conocimiento, en busqueda de la conservacion y uso adecuado de
los humedales en Xalapa. Version en lengua de senas mexicana

Abstract
Keywords: knowledge, talks, Urban wetlands in Mexico are disturbed by anthropogenic practices
environmental education, participation. derived from the lack of knowledge of the inhabitants about the

importance of conserving them. This study designed and executed
a dissemination strategy on the importance and environmental
services of urban wetlands to promote their proper use and
conservation. Informal environmental education talks were held

in two public parks (Los Lagos and Tecajetes)in Xalapa, Veracruz,
Mexico. Through a diagnostic study, it was identified that among
the 41 participants there was no clarity about wetlands, their
environmental services and impact mitigation actions. When
applying an evaluation after the implementation of the talks, an
improvement in knowledge about wetlands was evidenced. It was
concluded that the implementation of non-formal environmental
education proposals opens doors to strengthen participation and
knowledge, in search of conservation and proper use of wetlands in
Xalapa.

Introduccion

os humedales son terrenos de transicion entre un ecosistema terrestre

y acuatico, cuyo suelo estd temporal o permanentemente inundado, su

vegetacién esta adaptada a vivir bajo estas condiciones y es regulado por
factores climaticos, estando en constante interrelacion con los seres vivos que la
habitan, donde el agua es el elemento clave que define sus caracteristicas fisicas,
vegetales y animales(Acevedo, 2019).

Estos ecosistemas, principalmente los urbanos, hacen que las ciudades sean
habitables debido a que presentan multiples funciones naturalesy se establecen como
beneficio directo para los seres humanos (Secretaria de la Convencion de Ramsar,
2019). Estas funciones son denominadas servicios ambientales o ecosistémicos de los
humedales.
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En unambiente urbano, estos ecosistemas, como parte de sus servicios
ambientales, reducen las inundaciones absorbiendo el agua durante las tormentas;
reabastecen los depositos de agua potable depurando la que se filtra en los acuiferos,
lo que ayuda arecargar esta importante fuente de agua; asimismo, su suelorico en
nutrientesy su vegetacion abundante funcionan como un filtro que absorbe toxinas
daninas, pesticidas agricolas y desechos industriales del agua.

Los humedales urbanos son espacios verdes naturales en los que los habitantes
de las ciudades se pueden relajar y disfrutar del acceso a una amplia diversidad de
plantas y animales. Castell (2020) confirma que la interaccion con la naturaleza mejora
la salud fisicay emocional de las personas. Sin embargo, la evidente presion que sufren
estos ecosistemas en la ciudad, por el constante desarrollo urbano y mal uso del suelo,
amenaza directamente su conservacion.

Los cambios demograficos que se presentan en una ciudad son un factor
fundamental para la transformacion del medio ambiente; los humedales urbanos no han
sido la excepcion. Conforme transcurre el tiempo, el ser humano influye directamente
en el deterioroy degradacion del medio y de sus recursos naturales (Osma, 2019). Los
humedales urbanos han ido perdiendo parte de su abundanciay riqueza de especies.
Aprender a vivir entre los escombrosy los desechos, la transformacion en vias o
urbanizaciones son tan solo unos de los cambios que han sufrido los humedales urbanos
y con ellos las especies que alli habitan, generando que estos se vean cada vez mas
afectadosy reducidos en cantidad y calidad en funcién de sus servicios ambientales
(Chamorro Yelay Paz Insuasti, 2013).

Pensar, entonces, en la conservacion, rehabilitacion, crecimiento, progresoy
desarrollo de los humedales urbanos es un escenario propicio parallevaracabo la
sustentabilidad en estos ecosistemas. A pesar de la existencia de investigaciones en
torno al tema ecologico y funcional de estos ecosistemas, y de politicas de proteccion
medioambiental, el problema persiste: los humedales urbanos siguen secandose,
perdiendo especies propias y recibiendo otras migrantes e invasoras que afectan el
funcionamiento natural de estos ecosistemas (Osma, 2019).

Por otra parte, laeducacion ambiental debe dar a comprender un sistema de
conocimientos y habilidades especificos que partan desde la identificacidn del
problema, la determinacion de alternativas de solucion, para posteriormente la
seleccion de una, y poner en practica la alternativa seleccionada, para buscar el
mejoramiento y enriquecimiento del mismo, siendo este un enfoque necesario para
asegurar el impacto esperado en la educacion ambiental y gestion socioambiental.

En este sentido, tomar una actitud consciente ante el medio del que hacemos
partey que nosrodea depende de pasar de ser personas no sensibilizadas a personas
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informadas, con disposicion de participary ser parte en la solucion de cada uno de los
problemas ambientales que enfrentan los humedales.

Por consiguiente, es pertinente validar laimportancia de la educacién ambiental en
cadauno de los procesos de fortalecimiento socioambiental, enfatizando la proteccion,
conservacion y rehabilitacion de todos los elementos que conforman los humedales
urbanos, e involucrando de manera activay participativa a la sociedad, especificamente
alapoblacién que interactua con ellos y que no tiene un conocimiento previo de la
importancia de estos ecosistemas para el equilibrio climatico y desarrollo sustentable
enlas ciudades.

Segunla Comision de Educacion de la Union Internacional para la Conservacion
de la Naturalezay sus Recursos (IUCN)(1970), la educacion ambiental “es el proceso
que consiste enreconocer los valores y aclarar conceptos con objeto de fomentar las
aptitudes necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre,
su culturay sumedio biofisico”. Asimismo, para la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), esta educacion permite reconocer valores y conceptos para crear habilidades
y actitudes necesarias para comprender y apreciar la relacion natural y social entre
el hombre y sumedio biofisico circundante, al tiempo que le da posibilidades de
crear normasy codigos de comportamiento paralograr el mejoramiento de la calidad
ambiental (Osma, 2019).

Hernandez-Alarcon (2021) menciona que la ciudad de Xalapa posee importantes
areas de humedales. Sin embargo, estos se encuentran degradados, lo que les impide
proveer beneficios ala sociedad. Por lo que es necesaria una gestién socioambiental
y programas de educacion ambiental de dichos ecosistemas pararestaurarlosy que
ayuden a mitigar problemas urbanos, como las inundacionesy las altas temperaturas
del aire, y que a su vez funcionen como areas de recreacion.

En este sentido, se deben planificary llevar a cabo actividades educativasy
de sensibilizacion que conlleven a trabajar las actitudes y el comportamiento de la
poblacion, con el fin de impulsar una actitud critica, participativay responsable frente
alasituacion enla que se encuentran los humedales urbanos en Xalapa, especificando
los procesos naturalesy los servicios ambientales que estos ecosistemas presentan,
mitigando en gran proporcién el impacto antropico, ademas, esto fortalece el vinculo
entre las instituciones educativas y la sociedad, ya que fomenta la reflexion y genera
conocimiento sobre laimportanciay conservacion de estos ecosistemas en las
ciudades, generando espacios y material de difusién.

Por lo anterior, la presente investigacion se enfocé en disenary ejecutar una
estrategia de divulgacion sobre laimportanciay los servicios ambientales de los
humedales urbanos para promover su conservacién/restauraciony uso adecuado de
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estos ecosistemas, mediante un proceso de sensibilizacion y educacion ambiental con
la poblacién de le zona urbana de Xalapa, Veracruz, especificamente en dos parques
publicos concurridos(Los Lagosy Tecajetes), en busca de generar procesos asertivos
frente a las problematicas ambientales que actualmente presentan estos ecosistemas.

Materiales y método

Se eligieron dos parques publicos de la ciudad (Los Lagos y Tecajetes), debido a que son
zonas donde hay transito continuo de personas, principalmente los fines de semana
(sabado y domingo), dias en los cuales se realizaron las charlas con el fin de captar
mayor cantidad de participantes.

Las charlas se convocaron mediante llamados continuos con un micréfonoy
una bocina, en los cuales se mencionaba la informacién de la actividad que se estaba
realizando en la zona.

Técnicas e instrumentos para levantamiento de datos

Se llevaron a cabo charlas itinerantes de educacion ambiental sobre los humedales
urbanosy sus servicios ambientales parala poblacién adulta en general de la ciudad. El
proceso se dividié en tres etapas: 1) disefo del cuestionario de diagndstico y evaluacion,
2)charlas de educacién ambiental, y 3) analisis y tratamiento de los datos.

El cuestionario fue aplicado en dos momentos, de diagndstico y de evaluacion. El
instrumento consistié en cuatro preguntas sobre el conocimiento de humedales, sus
servicios ambientales y acciones de mitigacion de impacto.

Las charlas de educacion ambiental fueron impartidas por el biélogo y maestro
en Desarrollo Regional Sustentable, Diego Alejandro Junca Gomez, a los pobladores
residentes de la ciudad de Xalapay sus alrededores, que oscilaban entre los 18 y 50
anos, a través de actividades escitas y orales. Estas tuvieron una duracion de 20
minutos, apoyandose de infografiaimpresay material didactico. Dichas charlas se
utilizaron como estrategia pedagodgica para la sensibilizacion y educacion ambiental
en dos parques publicos de Xalapa(Los Lagosy Los Tecajetes), para aportar al
conocimiento de la poblacion, frente a tematicas ambientales, servicios ambientales,
conservaciony cuidado de los humedales urbanos en Xalapa. Lo anterior se trabajo
desde la educacion ambiental no formal, teniendo en cuenta que la educacién es un
proceso que se vincula al ser humano indistintamente de los espacios donde se realice.
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Esto contribuye a un cambio cultural y de reconocimiento de los humedales enun
entorno urbano como un espacio pedagogico y una alternativa nueva de aprendizaje,
fortaleciendo el sentido de pertenenciay responsabilidad con las futuras generaciones,
donde los beneficiarios se apropien como garantes de la proteccion y uso racional, que
conlleven aun cambio de actitud y aptitud frente a los humedales urbanos.

Andlisis y tratamiento de los datos

Elanalisis y tratamiento de los datos se realizé mediante la aplicacion del cuestionario
de evaluacion antes y después de larealizacion de las charlas, con el fin de evaluar
cambios en el conocimiento de la poblacion participante. Para identificar si hubo un
efecto en el conocimiento de los participantes en la fase de diagnéstico y evaluacién, se
realizo una prueba de chi-cuadrado (X?) para cada sitio con el programa SPSS v21 para
Windows.

Resultados

Charlas itinerantes de educacion ambiental en el parque Los Lagos

Durante el diagnéstico, antes de laimplementacion de la charla de educacion ambiental
no formal a 25 personas en el parque publico Los Lagos, se identificd que solo 20 %

de los participantes sabian qué es un humedal, 24 % tenia un conocimiento de que en
Xalapa existen humedales, solo 16 % describio qué es un servicio ambiental y 60 %
menciond algunas acciones para la conservacion de estos ecosistemas.

Sin embargo, después de laimplementacion de la charla, al volver a aplicar el
cuestionario a manera de evaluacion a los mismos participantes, se identifico que el 76 %
ya podia dar la definicion de un humedal, el 92 % reconocia la existencia de humedales
en Xalapa, el 92 % describié de manera acertada qué es un servicio ambiental y el 96 %
identifico las diferentes acciones para ayudar ala conservacion de los humedales en las
ciudades.

Se encontraron diferencias significativas entre el diagnostico y la evaluacién (P=
0.031), sin embargo, se logra evidenciar que la poblacion participe en el parque Los
Lagos si obtuvo un conocimiento valido luego de laimplementacién de las charlas
(Figuras 1y 2).
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Figura 1. Diagnéstico de las charlas de educacién ambiental en el parque Los Lagos
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Fuente: Elaboracion propia.
Nota: Letras diferentes indican diferencias estadisticamente significativas entre la frecuencia de la
respuesta(a, b).

Figura 2. Evaluacion de las charlas de educacion ambiental en el parque Los Lagos
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Fuente: Elaboracion propia.
Nota: Letras diferentes indican diferencias estadisticamente significativas entre la frecuencia de la
respuesta(a, b).
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Charlas itinerantes de educacion ambiental en el parque Los Tecajetes

Durante el diagnéstico antes de laimplementacion de la charla de educacion ambiental
no formal a 16 personas en el parque publico Tecajetes, se identifico que solamente

25 % de los participantes sabia qué es un humedal, 31 % tenia conocimiento de que en
Xalapa existen humedales, 6 % describié acertadamente qué es un servicio ambiental y
11 % conocia algunas acciones para la conservacion de estos ecosistemas.

Después de volver a aplicar el cuestionario a manera de evaluacion a los mismos
participantes, luego de la charla de educacién ambiental, se identificd que todos los
participantes obtuvieron un conocimiento basico sobre qué es un humedal, ademas,
el 100 % de los participantes logro identificar qué humedales urbanos existen en
Xalapa(Parque Molinos de San Roque, Humedal El Tronconal, Humedal Campo de Tiro,
Humedal Los Patos)y el 69 % logro describir con exactitud qué es un servicio ambiental;
finalmente, el 100 % de los participantes menciondy conocid las diferentes acciones
paraayudar ala conservacion de los humedales en las ciudades.

Se encontraron diferencias significativas entre el diagnostico y la evaluacion
(P=0.023), se evidencia que la poblacién participe en el parque Tecajetes si obtuvo un
conocimiento valido luego de laimplementacion de las charlas educativas (Figuras 3y 4).

Figura 3. Diagnostico de las charlas de educacion ambiental en el parque Tecajetes
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Fuente: Elaboracién propia.
Nota: Letras diferentes indican diferencias estadisticamente significativas entre la frecuencia de la
respuesta(a, b).
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Figura 4. Evaluacion de las charlas de educacion ambiental en el parque Tecajetes
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Fuente: Elaboracion propia.
Nota: Letras diferentes indican diferencias estadisticamente significativas entre la frecuencia de la
respuesta(a, b).

Discusion y conclusiones

Actualmente se vive una crisis ambiental y la educacion debe desempenar un papel
crucial en el desarrollo del conocimiento y sensibilizacion de la sociedad. Estas charlas
se brindaron parainspirar, educary dar a conocer a la poblacion habitante en la ciudad de
Xalapa la conservacion, la obtencién sustentable de los diferentes servicios ambientales
que brindan los ecosistemas de humedal y las diferentes acciones que se debenllevar a
cabo parasu preservacion.

Los humedales, como lo menciona 0’'Neal (1995), no solo tienen mérito educativo
desde una perspectiva ecoldgica, sino también tienen ramificaciones sociologicas, éticas
y culturales. El establecer estos ecosistemas como sitios para fomento del conocimiento
y desarrollo socioambiental presenta una oportunidad pararelacionarse con los
problemas ambientales locales, asi como con los problemas regionales, nacionalesy
globales.

Varios de los participantes en las charlas de educacién ambiental mencionaron que
nunca han estado en contacto con un ecosistema de humedal; sin embargo, la actividad
de sensibilizacion los motivé a conocer mas sobre estos ecosistemas, e incluso, pidieron
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que se les invitara a ser participes en futuras estrategias de educacién y rehabilitacion
ecosistémica. Una de las misiones de este proyecto era estimular el interés de los
participantes hacia el medioambiente, utilizando una charlaamenay discutiendo con
base en los diferentes puntos de vistay problematicas observadas en las que se ven
inmersos estos ecosistemas en las ciudades.

Se evidencio que los resultados en laimplementacion de las charlas fueron similares
durante el desarrollo de la actividad en los dos sitios de estudio, donde la poblacién
participante obtuvo un conocimiento mucho més amplio sobre conservacion de
humedales, asicomo de los servicios ambientales que brindan estos ecosistemasy las
diferentes acciones que se deben tener en cuenta paralograr una correcta conservacion
luego de laimplementacion de las charlas; sin embargo, como lo mencionan Kiessling
y Marchetti(2019), realizar estas actividades de educacion de manera in situ, donde los
participantes puedan ver, oler, oir, tocar el medio y percibir los cambios temporales del
ecosistema, lograra generar una marcay arraigo de lo que tienen en su entorno; asi, se
aporta de forma consciente en la conservaciony preservacion de estos ecosistemas enla
ciudad.

Este estudio revela que, a través de un medio educador (educacién ambiental) como
las charlas itinerantes, se aporto6 a la transformacion del pensamiento de la comunidad
participe, con el fin de desarrollar agentes multiplicadores de informacion, asi como
promotores de actitudes proambientales en la interaccién socioambiental sustentable
con los ecosistemas de humedal en la ciudad de Xalapa.

Chamorro Yelay Paz Insuasti(2013) mencionan que la educacién ambiental debe
promover la participacion de la comunidad en el proceso educativo, ya que la vinculacion
de esta conlas instituciones educativas constituye una condicién indispensable para
poner al sujeto que aprende en contacto con el medio que lo rodeay en el que estainserto,
y con esto, posibilitar una interaccion permanente entre ambos.

Asimismo, la mejora de conocimiento obtenido a través de las charlas es resultado
de lainformacion dada en el momento de la investigacién; seriaimportante sequir
promoviendo este tipo de actividades en parques publicos y en ecosistemas especificos
con el fin de que el conocimiento perdure a largo plazo.

Ante lo anterior, fue posible identificar que el conocimiento de la sociedad
increment6 de manera positiva en el momento de la aplicabilidad de charlas de educacion
ambiental no formal en dos parques publicos de la ciudad de Xalapa.

Para el analisis del conocimiento adquirido durante los talleres, se unificaron las
respuestas entre los sitios de estudio, dado que son muy cercanos en una misma ciudad
(n=41), donde el conocimiento fue similar en los puntos de muestreo, ya que durante el
diagndstico la sociedad no tenia un conocimiento exacto de qué son los humedales, sus
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servicios ambientales y acciones de mitigacion de impacto. Al aplicar una evaluacion

luego de laimplementacidn de las charlas, simejoro el conocimiento de los participantes

respecto alas preguntas.

A partir de laimplementacion de las charlas, se evidencio que la sociedad

participante obtuvo un conocimiento general nuevo con respecto alos humedales, sobre

la existencia de estos enla ciudad de Xalapa, sus servicios ambientales, las problematicas

en que se ven inmersos estos ecosistemas en la ciudad y las acciones para la mitigacion

de impacto.

Ademads, se concluye que laimplementacién de propuestas de educacion ambiental

amanerade charlas brindo un espacio ameno y abri6 puertas para fortalecer el

conocimientoy la participacion ciudadana en pro de la conservacion de los ecosistemas

urbanos en Xalapa. ¢
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La educacion no formal para el desarrollo local
sustentable. Un caso de estudio con grupos
focales en Pastorias, Actopan, Veracruz

Non-formal education for sustainable local development. A case
study with focus groups in Pastorias, Actopan, Veracruz

Resumen

La educacion no formal es un medio para contribuir al desarrollo
sustentable. Ejes de la sustentabilidad son el uso eficiente de

los recursos naturales y la inclusion social. En este sentido, se
realizo educacion no formal sobre ecotecnologias para el cuidado
del agua en grupos focales con ninos y mujeres de la localidad de
Pastorias, Veracruz. Es posible la educacion ambiental no formal
paralos nifnos, bajo el enfoque constructivista, y las mujeres, con
base en el ecofeminismo. Por esto, el objetivo del estudio fue
mostrar que la educacion no formal contribuye a la adopcion de las
ecotecnologiasy fomentar la participacién social como alternativa
para contribuir al desarrollo sustentable. Mediante la observacion
participante, talleres, entrevista estructuraday cuestionario,

se obtuvo que los ninos mostraron un cambio positivo del
pensamientoy las mujeres reconocen las ecotecnologias de
saneamiento del agua, aspectos que aportan ala sustentabilidad.

Version en lengua de sefas mexicana
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Abstract
Keywords: water, sanitation, Non-formal education is a means to contribute to sustainable
ecotechnologies, sustainability. development. Efficient use of natural resources and social inclusion

are the cornerstones of sustainability. In this sense, non-formal
education on ecotechnologies for water care was carried out in
focus groups with children and women in the town of Pastorias,
Veracruz. Non-formal environmental education is possible for
children, under the constructivist approach, and women, based

on ecofeminism. Therefore, the objective of the study was to

show that non-formal education contributes to the adoption of
ecotechnologies and to promote social participation as alternatives
to contribute to sustainable development. Through participant
observation, workshops, structured interview and questionnaire,

it was obtained that children showed a positive change in thinking
and women recognize ecotechnologies for water sanitation, aspects
that contribute to sustainability.

Introduccion

La educacion formal es definida como un “sistema educativo altamente

institucionalizado, cronol6gicamente graduado y jerarquicamente

estructurado que se extiende desde los primeros anos de la escuela primaria
hasta los ultimos afos de la universidad”(Lujan-Ferrer, 2010, p. 102). De acuerdo con
Lujan-Ferrer(2010)y Marenales(1996), la educacion formal no es suficiente para dar
respuesta alas demandas actuales, donde los problemas efectivamente esenciales
como los sociales, econdomicos y ambientales, han obstaculizado las expectativas para
un desarrollo sustentable, entendiendo este concepto como el satisfacer las necesidades
de la generacion actual sin comprometer la capacidad de satisfacer las necesidades de las
generaciones futuras(Organizacién de las Naciones Unidas [ONU], 1987), esto es, hacer un
uso eficiente de los recursos naturales, ademas de conjugar tres dimensiones: econémica,
social y ambiental.

Este tipo de problemas se pueden abordar desde la educacién informal, entendida
como las experiencias, valores, conocimientos e influencias del medio que aportan
saberes alas personas en un proceso que dura toda la vida (Lujan-Ferrer, 2010;
Marenales, 1996)y contribuye a una formacion responsable de los ciudadanos. Sin
embargo, las conductas generadas por el desarrollo consumista han generado un uso
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excesivo de los recursos. Ante este escenario, la educacion no formal, definida como
la ensenanza que se desarrolla fuera de las instituciones educativas, dirigida a temas
especificosy personas con un objetivo en comun, frecuentemente mediante cursos
cortos(Marenales, 1996), toma un papel auxiliar a la educacion formal, que aporta
conocimientos en temas extras a los programas de estudio o bien retoma algunos que
son de interés comun para las sociedades.

A diferencia de la educacion formal, la no formal se puede dar eninstituciones que
no sean educativas, como pueden ser oficinas, salones sociales, industrias, reservas
naturales o espacios abiertos, estos dos ultimos aplicables mas especificamente enla
educacion ambiental. Reqularmente la educacion no formal se ofrece a grupos mixtos
con objetivos en comuny ocasionalmente organizados como asociaciones, colectivos,
grupos focales o de trabajo, estudiantes fuera de aulas o la sociedad en general.
Detalles adicionales referente a la educacion no formal los menciona Lujan-Ferrer
(2010):

La educacion no formal es una disciplina aplicada al campo de los procesos
socioeducativos; suambito de accion implica disenar, organizar, ejecutar y evaluar
actividades educativas con el propésito de mejorar las condiciones de vida de
diversos grupos humanos, mediante procedimientos participativos promotores de
transformaciones individualesy colectivas. Esto para satisfacer las necesidades

materiales, recreativas, intelectualesy culturales (p. 101).

El sectoracadémico paralainvestigacion de campo funge como agente y recurre
regularmente ala educacién no formal para que los habitantes de localidades

rurales, donde existe vulnerabilidad en la educacion formal (Olmos-Cruz et al., 2019),
puedan tener acceso al conocimiento en diversas disciplinas, como es la salud, las
tecnologias alternativas, la solucion de problematica, laincorporacion al desarrollo, el
poder de gestion, el medio ambiente, el uso eficiente de los recursos naturales, entre
otros, temas generados como resultado de un diagnostico previo realizado con la
participacion social, con el objeto de asegurar el involucramiento.

Esasicomo las localidades rurales se pueden incorporar al desarrollo, expuesto
enla Agenda 2030y el Objetivo 4, donde se menciona que se debe asegurar que todos
los alumnos deben adquirir los conocimientos tedricosy practicos necesarios para
promover el desarrollo sostenible, porlo que, en los casos de no existir instituciones
educativas, la educacion no formal constituye el elemento necesario para dar
cumplimiento alos compromisos ambientales de México y ser participes en la Agenda
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2030 propuesta por laONU(2015)y a la cual México se adhiere para contribuir al
cumplimiento de los objetivos.

La educacion no formal demanda recursos humanos, econdmicos, de
infraestructuray de organizacién. De acuerdo con Lujan-Ferrer(2010), estos costos
pueden solventarse con la aportacién de los beneficiarios o por intervencion de alguna
entidad juridica publica o privada, gubernamental o no gubernamental, también puede
ser que losrecursos deriven de proyectos de investigacion académica, escolares
o de participacion social. Los organismos no gubernamentales y organizaciones
internacionales han realizado labores significativas en la educacion no formal,
en poblaciones que lo demandan por carencia en la prestacion de los servicios
primordiales para garantizar una mejor calidad de vida, como lo es la educacion.

Lujan-Ferrer(2010) enlista 24 tipos de instituciones que colaboran en la educacién
no formal en diversos topicos. En especifico, la Secretaria de Medio Ambiente del
estado de Veracruz tiene el programa de formacion de promotores ambientales, de
acceso atodo publicoy con capacitacion y evaluacion para calificar al ingreso.

Asimismo, el uso de las tecnologias actuales y las redes sociales facilita las
funciones de los agentes, quienes hacen uso de videos, spots, documentales, mensajes
escritosy diversos medios que pueden difundir el conocimiento en tiempos muy cortos.
El requerimiento es que un mayor nimero de personas muestren la disponibilidad para
crear las herramientas necesarias enfocadas a que la educacion no formal alcance los
logros que la formal tiene limitados.

Las bondades de la educacion no formal son que puede tratarse como un proceso
formal al ser impartida por profesionales, investigadores, estudiantes de posgrado
y de nivel superior, y, como menciona Lujan-Ferrer(2010), “es un proceso donde se
dan las etapas de planificacion, organizacion, ejecucion, monitoreo, evaluacion
y sistematizacion de acciones educativas, tendientes a promover un aprendizaje
significativo y culturalmente apropiado, que abre opciones de formacion a diversos
grupos sociales”(p. 117). Una de las formas de la educacién no formal es la ambiental;
con base en la Declaracion de Estocolmo, Gaudiano (2001) expone que se debe dirigir
una educacion en temas ambientales a jovenesy adultos paralograr una opinién publica
formada e inspirar el sentido de responsabilidad de la proteccion al medio ambiente
para evitar el deterioro y contribuir al desarrollo.

Cabe senalar que un gran numero de localidades rurales estan fuera de los
beneficios de la educacion formal, en general, mas de 4 000 000 de infantesy
adolescentes no asisten ala escuela, ademas 600 000 mas estan enriesgo de dejarla
debido a la carencia de recursos, ala falta de infraestructuray ala violencia, mientras
que los que sivan a la escuela tienen un bajo aprovechamiento; el caso se agudiza en
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comunidades indigenas, estas estan enriesgo de no ir ala escuela o de tener un bajo
aprovechamiento (Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para

la Infancia [UNICEF, por sus siglas eninglés], s. f.). Por estos motivos, la educacion no
formal debe reforzarse en diversos ambitos del desarrollo, desde la infancia hasta

la edad adulta. La Agenda 2030, en el Objetivo 4, especifica que se debe promover el
aprendizaje permanente para todos, esto solo puede lograrse mediante la educacion no
formal para garantizar una educacion de calidad, inclusivay equitativa.

Por otra parte, la preservacién de los recursos naturales —prioridad para la
sostenibilidad— es de las mayores problematicas a nivel internacional y en México. Si
bien la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917) dispone que los
recursos naturales son propiedad de la nacién, también sefnala que suregulacion es
en beneficio social con objeto de realizar una distribucion equitativa para mejorar la
calidad de vida de la poblacion. Dentro de los recursos naturales, los hidricos juegan
unrol fundamental en el desarrollo social, econémico y ambiental; su problematica
ha rebasado los alcances de suadministracion, asi como del ente normativo,
principalmente en materia del saneamiento de aguas residuales, mismas que para ser
descargadas a cuerpos receptores deben cumplir con las condiciones particulares de
descarga reguladas por normatividad de acuerdo con la Ley de Aguas Nacionales(1992).

Para solventar la problematica de contaminacion del agua por causa de la descarga
de aguas residuales sin tratamiento, operan en México 2540 plantas de tratamiento
(Comisién Nacional de Agua[Conagua], 2018) que representan una cobertura de
saneamiento municipal del 63 %. Sin embargo, estas son convencionales, lo que
significa altos costos parala construccion y operacion, ademas de un alto consumo
de recursos energéticos en el proceso (Marin-Muhiz, 2016). Esta forma de operar las
plantas de tratamiento hace inviable su funcionamiento en localidades rurales, donde
las asignaciones presupuestales estan dirigidas mayormente al campoy a la dotacion
de agua para consumo humano.

La alternativa ecolégicamente viable es la aplicacion de ecotecnologias, definidas
como “un movimiento que reconoce los impactos socio-ecolégicos negativos del
capitalismo post-industrial y busca promover alternativas que contribuyan ala
sustentabilidad”(Ortiz et al., 2015, p. 193). Desde este enunciado, es perceptible la
vinculacion de las ecotecnologias con el desarrollo sustentable. En zonas rurales
tienen viabilidad debido a que en suimplementacion se requiere de menos recursos
econdmicos que en las alternativas convencionales; asi mismo, no se hace uso de
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agentes quimicosy funcionan con procesos fisicos, quimicos y bioldgicos dados en la
naturaleza(Marin-Mufiz et al., 2021; Sandoval-Herazo et al., 2019).

En este sentido, es justamente donde interviene la educacion no formal como
medio para difundir el conocimiento de su funcionamiento, aplicacion, beneficios, usoy
mantenimiento de la ecotecnologia de humedales construidos (HC) para el saneamiento
de aguas residuales. Estos sistemas son definidos como un conjunto de celdas
impermeables con sustrato que sirve como filtro y medio de anclaje de la vegetacion
y, junto con algunas especies de plantas, forman las condiciones fisicas, bioldgicasy
quimicas para la depuracion de aguas residuales (Mitsch y Gosselink, 2015; Marin-Mufiz,
20186).

De 2016 a 2022 se han desarrollado una serie de estudios derivados de proyectos de
tesis de licenciatura, maestria, doctorado y posdoctorado en la localidad de Pastorias,
Actopan, Veracruz, México, donde opera un HC para sanear el 100% de las aguas
residuales con participacion social (Gonzalez, 2017; Marin-Mufiz et al., 2021; Zitacuaro-
Contreras et al., 2022). Esto mediante el aprovechamiento de las potencialidades
ambientales, econémicas y sociales de las plantas que se cultivan en los humedales
(Zitdcuaro-Contreras et al., 2021), mismas que realizan el proceso de fitorremediacion
parala depuracion de las aguas residuales(Sandoval et al., 2016).

Ademas, se ha trabajado con mujeres y ninos de primaria en el manejo de las
ecotecnologias para el buen uso del agua(Zitacuaro-Contreras y Marin-Muniz, 2018),
recurriendo a ferias de ciencias, visitas guiadas, practicasy talleres referentes alas
ecotecnologias en general y sobre el HC en la comunidad de Pastorias, Actopan.

En este contexto y considerando que la contaminacién por descarga de aguas
residuales es una de las mayores problematicas en relacion con el medio ambiente,
asimismo que la participacion social es escasa en proyectos de estaindole (si bien en
Pastorias existe la infraestructura de saneamiento), la problematica es poder garantizar
una operacién continua del HC, lo que hace necesario implementar mecanismos para
que se dé una transferencia del conocimiento en las ecotecnologias en generaly enla
apropiacion del sistema del HC por parte de los habitantes, lo que sera paulatino.

Una manera de lograrlo es la educacion no formal, debido a que los programas
educativos no incluyen temas del desarrollo con sistemas alternativos. Por lo que
el objetivo fue mostrar que la educacion no formal contribuye ala adopcion de las
ecotecnologias para hacer posible su aceptaciény con ello fomentar la participaciéon
social como una alternativa para contribuir al desarrollo sustentable en aspectos
ambientales y sociales.
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Materiales y método

Método

Lainvestigacion es mixta utilizando como instrumentos de medicion el cuestionario, el
censoy laentrevista estructurada. El estudio se desarrollé con dos grupos focales, el
primero con ninos de primariay el segundo con mujeres del colectivo Union de Mujeres
por el humedal artificial de Pastorias (Umhuap).

Metodologia del primer grupo focal de nifnos de educacion basica

El primer grupo de alumnos fue del turno matutino de la escuela primaria “José Maria
Morelos y Pavdn”, misma que opera en tres salones con dos grados escolares cada uno.
La poblacion estudiantil fue de 45 alumnos, divididos en tres salonesy tres profesores.
El trabajo medioambiental con nifos de primaria se realiz6 durante el periodo de 2016-
2018 y se continu6 hasta 2022 con reforzamiento, asi como con la diseminacion del
proyecto con ninos de otras localidades mediante ferias de ciencia, visitas guiadasy
talleresreferentes alas ecotecnologias.

El estudio se fundamentd en las teorias de Piaget (1991), referentes a que los
ninos interpretan el mundo de acuerdo con su edad, asi, entre los 7a 12 anos (edad
parala educacién primaria)tienen la capacidad de relacionar el aprendizaje con el
medio ambiente, por lo que existieron las bases para hacer factible el trabajo con
ninos de primaria a través de videos y elaboracion de maqueta donde se hizo uso del
constructivismo como teoria para transmitir el conocimiento.

Eltrabajo se organizd en cuatro etapas: 1) organizacion de las metodologias
de aprendizaje (Piaget, 1991; Meece, 2000); 2) disefio e implementacion de talleres
de acuerdo con el Manual del promotor y educador ambiental para el desarrollo
sustentable (Estevay Reyes, 1998); 3) ejecucion del instrumento de medicion para
evaluar el conocimiento de los nifios referente a la tematica del agua, y 4) evaluacion
de resultados. Parala documentacion del estudio se recurrio a las técnicas de la
observacion participante, a las cartas descriptivas y al anélisis estadistico.

Elinstrumento de medicién contemplo 28 preguntas, se aplico con el objeto de
identificar silos ninos reconocen la problematica del agua, las acciones del buen uso de
ellay si existe interés en aplicarlas, asimismo, qué hacen en sus hogares para el cuidado
del agua. El cuestionario se aplico con la técnica caraacara, con lalibertad de hacer
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preguntas en caso de detectar complicaciones. Se sugirio responder honestamente con
la aclaracion de que no contaria para calificacion, lo importante era conocer la realidad
de los cuestionamientos.

El método de transferencia del conocimiento fue mediante actividades Iudicas
como la loteria del agua, serpientesy escaleras de humedales naturales, simulacion de
captacion de agua de lluvias, proyeccion de videos sobre HC, dibujando con los animales
de los humedales naturales y visitas guiadas a HC doméstico y comunitario.

Para el analisis estadistico se utilizaron las respuestas codificadas para aplicar
estadistica descriptiva. La educacién no formal se basé en a) talleres para identificar
la problematica, b) videos con temas medioambientales sobre el cuidado del aguay
evitar descargas innecesarias, c) técnicas para reducir, reutilizar y reciclar materiales
que pueden llegar a las fuentes de abastecimiento, y d) taller de las ecotecnologias del
cuidado del agua, como es captacién de agua de lluvia, banos secos, llaves ahorradoras,
riego de traspatio y humedales artificiales.

Metodologia para el segundo grupo focal del colectivo Umhuap

El seqgundo grupo focal estuvo conformado por mujeres que pertenecen al colectivo
Umhuap. La incorporacion de las mujeres en aspectos ambientales se da con base en
las teorias del ecofeminismo (Carcafio-Valencia, 2008; Puleo, 2009), donde se considera
que las mujeres muestran interés por preservar el medio ambiente, porque hacen

uso de él para el bienestar familiar, derivado de ello, es viable trabajar con mujeres en
proyectos ambientales, haciendo uso de dicho interés.

El estudio se basd en aplicar técnicas del método etnogréafico (Restrepo, 2018)
principalmente la observacion participante, complementado con estudios de
perspectiva de género(De la Cruz, 1998).

La organizacion de la participacién social, donde principalmente se establece
la educacién no formal, consta de seis etapas (figura 1). Se inicia con la participacion
organizada, con una pausa a causa de la pandemia por COVID 19. El periodo de los
trabajos fue de octubre de 2019 a marzo de 2020 con 24 mujeres, retomando las
actividades en marzo de 2022 a la fecha, con una asistencia en promedio de 10 mujeres.
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Figura 1. Metodologia para el grupo focal del colectivo Umhuap
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participacién social formalizacion
c Incorpo.racién dela Guia metodologica paraincorporarla
o perspectiva de género perspectiva de género(De la Cruz, 1998)
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=
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instrumentos de medicién (Segal et al., 2006; Restrepo, 2018)

Entrevistas, visitas guiadas, reuniones de

Diseminacién del proyecto . o
trabajo, congresos, exposicion de carteles

Fuente: Elaboracién propia.

Las fases del estudio fueron documentadas cronoldgicamente y desarrolladas

en la participacién social organizada, lo que permitio, mediante la observacién
participante, contribuir con la educacion no formal en los siguientes temas: 1)
diagnoéstico socioeconomico y ambiental, 2) andlisis de la perspectiva de género, 3)
participacién organizada, 4) alternativas medioambientales con base en ecotecnologias
através de juegosy actividades Itdicas, 5) participacion en eventos de difusion de

las ecotecnologias, 6) visitas guiadas al HC de la localidad de Pastorias, 7) visitas de
autoridades gubernamentales con motivo de otorgar beneficios mediante proyectos
productivos y de investigacion.

La educacion no formal, enambos grupos, se harealizado en espacios abiertos
como son los sitios de los humedales comunitario y doméstico, en escuelas de la
localidad de Pastorias y lalocalidad vecina de Soyacuautla, principalmente se ha
destinado un salon particular que se ha facilitado para las reuniones de trabajo.
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Materiales

Lazona geograficadonde se realizé el proyecto fue lalocalidad rural de Pastorias,
municipio de Actopan, México (Figura 2). Se localiza en la zona centro del estado de
Veracruzalos19233'53” N, 96234'16” 0, a una altitud de 260 msnm (PueblosAmerica,
2023). El acceso se ubica a 8.4 kildmetros al sudeste de la cabecera municipal de
Actopan, pasando por las localidades de La Bocanita, Paso de la Milpa, LIano de Zarate.
Al llegar a Pastorias, se visualiza en la entrada la pista de carrera de caballos y el campo
de futbol, mismos que son los centros de recreacion ademas del rio Topiltepec.

Figura 2. Localizacion geografica de San José Pastorias, Actopan, Veracruz, México

Fuente: Obtenido de Zamora et al. (2019).
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La poblaciona 2020 es de 552 personas, predominan ligeramente los hombres con

un 51.8 %, por lo que corresponde a las mujeres un 48.2 %, situacion que cambio en
esta década conrespecto a 2010, donde predominaban ligeramente las mujeres. La
evolucion de la poblacion marca una disminucion en los ultimos 15 anos de un 6.7 %. El
indice de fecundidad es de 2.5 (PueblosAmerica, 2023), sin embargo, en la localidad se
pueden identificar parejas con un solo hijo 0 ausencia de ellos.

No existe poblacion indigena en lazona de estudio y los indices de educacion son
bajos(Tabla 1), ya que no se alcanza a terminar la educacion primaria, aun cuando en la
ultima década bajaron los indices de analfabetismo. El problema es a causa de la falta
de infraestructura de educacion, pues solo existe el jardin de ninos “Federico Froebel”
y la primaria“José Maria Morelos y Pavon®, para lainstruccion secundaria se trasladan a
la comunidad de Soyacuautlay el bachillerato generalmente lo realizan en el Centro de
Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios (CBTIS) de la cabecera municipal de
Actopan. El acceso a la educacion superior es limitado, motivado también por la escasa
infraestructura de transporte, lo que los obligaria a un cambio de residencia, dificil para
los pobladores por el bajo acceso alos recursos econémicos.

Tabla 1. Escolaridad en Pastorias, Actopan

2010 2020
Poblacion analfabeta 17.74 % 16.30 %
Poblacion analfabeta (hombres) 16.83 % 8.51%
Poblacion analfabeta (mujeres) 18.65 % 7.79 %
Grado de escolaridad 4.51 5.52
Grado de escolaridad (hombres) 4.35 5.37
Grado de escolaridad (mujeres) 4.66 5.68

Fuente: Elaboracion propia con informacion de PueblosAmerica(2023).
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Sereporta poblacién ocupada laboralmente mayor a 12 anos, algo particular porque a
esaedadsonmenoresde edad, en2020 el 38.8 % tenia ocupacion, en sumayoriahom-
bres, el 64.7 % de ellos tienen ocupacion, y las mujeres solo un 10.9 % (PueblosAmerica,
2023). La infraestructura de vivienda es de 183 casas que cuentan con los servicios
oficiales de agua, luz, drenaje y por proyecto académico con un sistema de sanea-
miento con base en la ecotecnologia de HC.

El estado del desarrollo local de Pastorias es limitado, la implementacion de
proyectosacadémicosyde educacionno formal contribuirian de forma que los pobla-
dores notenlos beneficiosy se adhieranalagestion del desarrollo, conlo que selogre
lo que ellos esperan de su comunidad.

Resultados

La problematica del agua, su disponibilidad y calidad se perciben en forma diferente
en cada unade las localidades de acuerdo con la disponibilidad en las fuentes de
abastecimientoy las condiciones climatoldgicas de las regiones.

Particularmente en zonas rurales, como es el caso de Pastorias, no existe laforma
de evidenciar el deterioro de los recursos naturales, al no existir monitoreo, como es
el caso de la calidad del agua en las fuentes receptoras, ni de cuantificar el deterioro
en cantidad y calidad de las aguas de las fuentes de abastecimiento, e incluso, no se
aplican ecotecnologias que puedan contribuir ala mejora. Es a través de la educacion,
formaly no formal, como se avanza al generalizar la educacion ambiental. Por lo que
el presente estudio hace una evidencia de cuales son los resultados cuando se dauna
alianza en la educacién. Los nifios, jovenes y mujeres que han participado en el proyecto
ahora tienen los conocimientos basicos de la contaminacion generada por las aguas
residualesy la operacion de la ecotecnologia de HC como alternativa de solucion viable.

Problemdtica en torno al agua identificada por los nifnos

Las actividades realizadas permitieron una transferencia de conocimiento entre
academiay los ninos de primaria, en temas como acciones para el buen uso del agua, el
deterioro de su disponibilidad, su contaminaciony las soluciones alternativas amigables
con el medio ambiente, como son las ecotecnologias; derivado del instrumento de
medicion por grado escolar en forma grafica o escrita de acuerdo con la edad de los
escolaresy alas capacidades que el enfoque constructivista expone que tienen los
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ninos de 7a 12 anos al tener la capacidad de relacionar el aprendizaje con el medio
ambiente.

Enunaprimera etapa, los ninos manifestaron su opinion de cuél es la problematica
mas relevante en Pastorias en torno alos usos del agua, manifestando que eran
manantiales y rios contaminados y con poca agua; fugas en muebles de bano, llaves
de agua, regaderasy tinacos; enfermedades gastrointestinales de la poblacion; lluvias
escasas; mal uso del agua potable; descargas de aguas residuales sin tratamiento;
lluvias abundantes, asi como rios con agua todo el afo; falta de agua potable; asicomo
agua para consumo de buena calidad.

Enlacomunidad de Pastorias se percibe que el tener agua enlosriosy lluvias
abundantes es una problematica al igual que la escasez del recurso, esto como
consecuencia de que la cuenca del rio Topiltepec, afluente del Rio Actopan, esuna
cuenca de respuesta rapiday las lluvias intensas ocasionan inundaciones y con ello el
cierre de acceso hacia la localidad, derivando en el desabasto de los insumos diarios en
los hogares.

Acciones realizadas por los nifos en torno al buen uso del agua

Como segunda etapa, de lainformacion resultante del instrumento de mediciony de

la observacion directa, se detectd en primer lugar qué acciones realizan los ninos

en sus hogares, como parte de su vida diaria, para el cuidado del agua(Figura 3). Es
notable que en escolaridad de primaria ya se tiene conocimiento de como preservar
los recursos naturales, como es el agua. Sin embargo, se detectaron acciones
escasamente realizadas, por ejemplo, el almacenamiento del agua, conservar los
almacenamientos en buen estado, siendo estas actividades particulares, lo que puede
deberse a que las realizan otras personas.
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Figura 3. Porcentaje de las acciones que realizan los ninos en torno al cuidado del agua

en su localidad
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Fuente: Elaboracion propia.

Nota: Variables: 1)notirarelagua, 2)cerrarlallave delagua, 3)notirar labasura, 4)guardar el agua, 5)lavar
el carro concubeta, 6)lavarse los dientes con vaso, 7)lavar la pila para que no se contamine y 8) cuidar los
riosy el agua potable.

Acciones en beneficio del cuidado del agua detectadas por los alumnos

Un tercer apartado de estudio fue el detectar qué acciones identificaban los alumnos

que contribuian a un buen uso del agua; los resultados de la educacion no formal fueron

tangiblemente buenos. Se dieron respuestas positivas en aspectos referentes a utilizar

almacenamientos de agua de lluvia, conservar limpias las fuentes de agua, el uso

eficiente del agua y disminuir el uso del agua destinada a los bafios (Figura 4).
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Figura 4. Porcentaje de identificacion de las acciones para mejorar el uso del agua
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Fuente: Elaboracién propia.

Nota: Variables: 1) almacenamiento de agua de lluvia, 2) mantener los manantiales y rios sin basura, 3)
evitar fugas de agua en las tuberias, 4) utilizar poca agua en las actividades de casa, 5) no usar mucho
detergente, 6)no depositar basura en la taza del bafio y 7) disminuir el uso de agua en banos.

Interés en realizar algunas acciones para mejorar el uso del agua

En esta cuarta seccion del instrumento de medicion se capto la atencién de los nifios
para que manifestaran su interés en realizar algunas acciones nuevas que consideraran
que contribuyen a hacer un mejor uso del agua (Figura 5), particularmente son
conceptos que no tenian claros antes de la participacién de la academia. Porlo que el
alcance es doble, ampliar el conocimiento y manifestar el interés por su adopcion.
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Figura 5. Porcentaje del interés manifestado por los ninos por realizar algunas acciones
para mejorar el uso del agua
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Fuente: Elaboracién propia.

Nota: Variables: 1)almacenar agua de lluvia para utilizarla en las labores de casa o escuela, 2) evitar tirar
basuraencalles, escuelaycasaparaquenopuedanllegaralrioyse contamine, 3)disminuirelconsumo de
agua, 4)vigilarque nohayafugasdeaguaparadisminuirlacantidad deaguaque se utilizaen casa, b)reducir
las cantidades de agua que se utilizan en los bafos aplicando técnicas de menor consumo, 6) conocer
qué son los banos secos, el riego por goteo, la hidroponia, el control de fugas, las casas ecologicas, los
mingitorios secos, el tratamiento casero de aguas de drenajey basura orgénica e inorganica, 7) participar
en actividades grupales que se relacionen con el cuidado de los recursos naturales, 8) comentar con tus
amistades y familiares las actividades del cuidado del medio ambiente que te gustaria realizar y cuales
son necesarias de hacer, y 9) conocer qué productos se pueden utilizar en casa que sean menos dafninos
para el medio ambiente.

En materia de ecotecnologias para el buen uso del agua, mediante la educacion no
formal se hizo una seleccién, por parte de los alumnos, de las ecotecnologias de mayor
interés, resultando que la captacién de agua de lluvias fue la de mayor preferencia
(Figura 6), las que se consideraron para el estudio fueron captacion de agua de lluvia,
riego de traspatios, llaves ahorradoras, banos secosy filtros caseros.
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Figura 6. Ecotecnologias para el buen uso del agua de preferencia del grupo focal

70% 64%
60%
50%
40%
30%
20% 19% 17%

10%

0%
Capacitacion Filtro Bano seco
Tipo de ecotecnologia

Fuente: Elaboracion propia.

Ferias de ciencias escolares

Otras actividades de educacién no formal se realizan en instituciones educativas con
el objetivo de hacerles participes del conocimiento de la problematica ambiental y las
alternativas de solucion. Se trabajo méas especificamente sobre temas del cuidado
delagua enlos hogares, contaminacion del agua, sistemas de saneamiento de aguas
residuales con sistemas alternativos como los HC.

Elreconocimiento que dan los profesores a la educacion no formal se hace
evidente al participar activamente en las ferias y en los talleres, asimismo, han realizado
solicitudes para el acompanamiento de la academia.

Segundo grupo focal con mujeres del colectivo Umhuap

La organizacion de la participacion social con mujeres de Pastorias inicié en el mes de
octubre de 2019, por invitacion personal y asistencia voluntaria se integraron 24 mujeres
de entre 21y 59 anos, el 25 % de ellas tiene hijos, variando de 1a 6 por familia. EI 75 % de
ellas vive con pareja en union libre. Entre las enfermedades cronicas que se detectaron
estan diabetes, asmay presion arterial alta y baja. Se cuenta con servicio médico viala
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clinica del Sequro Social ubicada en el pueblo, misma que brinda servicio todos los dias
mediante horario establecido y con médico externo que no radica en lalocalidad.

Con motivo de conocer las vulnerabilidades, las preguntas relacionadas fueron
el grado de educaciony el empleo renumerado, asi como las actividades de gestion,
los tres casos dieron resultados a vulnerabilidades. El empleo renumerado no lo tiene
ninguna de las participantes ni tampoco empleo fijo, asimismo, en el nivel de estudios
se carece por completo de educacion a nivel superior y son bajos porcentajes de
educacion a nivel medio superior.

Como reforzamiento, el resultado de aplicar la Guia metodoldgica para incorporar
la perspectiva de género(De la Cruz, 1998), se detecto la falta de ingreso a la mayoria
de las prestaciones que otorgan el acceso al desarrollo, lo que el estudio confirma que
deben orientarse alas mujeres. Es de considerarse que las mujeres de Pastorias estan
dedicadas alas labores del hogary del cuidado de los ninos; las actividades productivas
se destinan a actividades de traspatio y algunas escolares. Es también detectable que
buscan oportunidades de tener ingreso mediante la produccion de piezas bordadasy
elaboracion de flores artificiales para la venta por temporada; sin embargo, el comercio
se limita alas personas en lalocalidad debido a que el trasporte se limita a una corrida
al dia, ya sea parallegada o salida, por lo que deben buscar opciones privadas cuando
requieren desplazarse en un mismo dia.

Avanzada la organizacion del grupo, se conforma oficialmente con nombre el
colectivo Umhuap el 20 de enero de 2020, dando origen a conformar la pagina para
la difusién de las actividades y participar en medios de comunicacién, reuniones de
trabajo, visitas guiadas y dar inicio formal a incrementar el capital social mediante
la educacién no formal paraincorporarse al manejo del HC de Pastorias. Una de las
primeras actividades y como parte de un diagnéstico, mediante mapas participativos
se hizo la deteccion de la problematica de la localidad, como datos se resaltaron
la contaminaciony la falta de agua, coincidiendo con el grupo focal de los nifos.
Asimismo, se detectaron las necesidades de continuar con la educacion no formal
debido a que existen practicas como es el quemado de basuray el depésito de basura en
las margenes del rio Topiltepec.

Una de las evidencias de los resultados de la educacion no formal se dio con la
aplicacion del instrumento de medicion, donde se valido la informacion que ya se tiene
en el grupo, referente alos conocimientos de la gestién y operacion de los HC, asi como
de los beneficios y bondades que otorga la produccién de plantasy sus potencialidades,
ademas de generar aguas depuradas provenientes de aguas residuales de la localidad;
un beneficio comun, que ahora detectan con gran valor y trabajan organizadamente.
Los beneficios identificados son los siguientes:
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Describen qué es el agua de calidad.

Conocen las fuentes de abastecimiento de la localidad.
Cuentan con servicio de agua entubada y drenaje.
Conocen el sistema de tratamiento con base en HC.
Conocen el funcionamiento y las bondades del HC.

o oSN

Identifican las plantas del HC como son los anturios, cuna de moisés, banderay
tifa.
Quieren participar en la operacion y mantenimiento del sistema.

~

Les agrada trabajar en equipo.
Reconocen los beneficios econdmicos que puede otorgar en manejo del sistema
de HC.

La educacion no formal ha sido pilar para el desarrollo de las actividades parala
conformacion y operacion del colectivo Umhuap. Desde las primeras reuniones de
trabajo se abordaron temas que permitieron desarrollar capital social en el grupo, asi
como fortalecer las relaciones de confianza entre las integrantes del grupo.

Satisfactoriamente se ha trabajado con el colectivo en educacién no formal en
varios temas de interés, tanto para las mujeres como para la academia e instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, quienes han sido participes con el objeto
de poderincorporar proyectos en otras comunidades, como Trapiche del Rosario y
Naolinco.

Los temas que se han trabajado en la educacién no formal son los siguientes:
elaboracion de produccion artesanal y ornamental con la produccion de las plantas
cultivadas en el HC comunitario; potencialidades ambientales, econdmicasy sociales
de las plantas utilizadas en la fitorremediacién; elaboracion de artesanias con flores
alusivas al HC; manejo y caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas de los HC;
formacion de capital social; identificacidén con grupos que trabajan en forma organizada
para un bien comun; participacion en actividades ludicas con objetivos ambientales,
y en el mantenimiento y operacion del HC; comercializacién de productos derivados
del HC; gestion y participacidn en proyectos productivos con recursos federalesy
estatales; conduccién en guias programadas y planteamiento de solicitudes de apoyos
gubernamentales, por parte de autoridades federales.

Lo anterior permitié que las mujeres del colectivo, ademas de contribuir en
la operacion del HC, hayan realizado artesanias en manta con flores alusivas al
humedal y elaboracién de muebles como sillas con el tule (especie utilizada parala
fitorremediacién), estos productos son destinados a la venta, adicionalmente se
producen articulos personales como joyeria, bolsas, carteras, entre otros.
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Discusion y conclusiones

La educacion formal en México esté limitada por falta de infraestructura educativa

y personal suficiente para cubrir las necesidades de aprendizaje que demandala
poblacion, agregando la disponibilidad y acceso limitado que se tiene en algunas
localidades, tanto rurales como urbanas. El estudio demostro6 que la educacién

no formal es complementaria en puntos medulares que atienden la problematica
propia de las comunidades; en el caso de Pastorias se demostré que los nifos tienen
conocimientos del cuidado del agua, identifican las acciones para un mejor uso de ella,
tieneninterés enrealizar acciones para un buen uso, ademas dieron preferenciaala
captacion de agua de lluvias como ecotecnologia viable. Resultados satisfactorios
porque después de un periodo de educacién no formal, el logro es que las personas de la
comunidad tienen los conocimientos paralaimplementacién de ecotecnologias.

Mediante la educacion no formal es mas factible hacer participe ala sociedad en la
atencion de problematicas relacionadas con la preservacion de los recursos naturales,
que en ocasiones se dificulta por no otorgar beneficios personales. El rol de la academia
es importante cuando se realiza trabajo de investigacion y de campo, debido a que
se destinan recursos para la transferencia del conocimiento mutuo, entre sociedady
academia, lo que refuerzay potencializa los logros.

Elbeneficio mayor sera la apropiacion de los proyectos por parte de la sociedad
y con ello garantizar su permanencia en ausencia de programas gubernamentales.

Sin embargo, siempre sera necesario elacompanamiento gubernamental, en el
otorgamiento de recursosy en la transferencia del conocimiento, asicomo en
facilidades administrativas o econémicas que hagan posible solventar la problemética
con la participacién de todos.

Existen proyectos similares en las localidades de Pinoltepec, en el municipio de
Emiliano Zapata, y en un HC ubicado en las margenes del lago de Patzcuaro, ambos con
produccion de plantas ornamentales y operados por mujeres; sin embargo, no se tienen
publicaciones del funcionamiento. Finalmente, elacompanamiento académico en estas
iniciativas es fundamental, ya que contribuye a la gestion de apoyos gubernamentales. ¢
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interpreters in Oaxaca: two perspectives in conflict

Resumen
Palabras clave: epistemologias, Este articulo muestra resultados parciales del trabajo de
derechos lingdisticos, formacion de investigacion realizado en la Maestria de Derechos Humanos

interpretes de lenguas indigenas. y Democracia de la FLACSO México, donde se analizé lalucha

por lavisibilizacion, reconocimiento y dignificacion delasy

los intérpretes en lenguas indigenas en el sistema de justicia

en Oaxaca 1996-2022. Mediante 22 entrevistas realizadas a
organizaciones sociales, intérpretesy operadores del sistema

de justicia en Oaxaca, se analizan las perspectivas respecto de
laformacion de intérpretes de lenguas indigenas a partir de las
conceptualizaciones de los participantes relacionandolos con
los derechos linguisticos. Se identifican visiones encontradas
respecto al papel que desempenan los intérpretes. Las
epistemologias diversas indican que la formacion se dirige
haciay desde puntos de vista diferentes que proponen modelos
divergentes de formacion, donde la participacion politicay el papel
con agencia de los intérpretes es territorio en disputa. Versién en
lengua de sefias mexicana
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https://www.youtube.com/watch?v=J3UjDb8A86c&list=PLp0KVXXGitCd6f8J5925yj96wDcglCqpG&index=3
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Abstract
This article shows partial results of the research work carried out in
the Master's Program in Human Rights and Democracy at FLACSO

Mexico, which analyzed the struggle for the visibility, recognition
and dignity of interpreters in indigenous languages in the justice

system in Oaxaca 1996-2022. Twenty-two interviews were conducted

with social organizations, interpreters and justice system operators
in Oaxaca. We analyze the perspectives regarding the training of
indigenous language interpreters based on the conceptualizations
of the participants in relation to linguistic rights. We identified
conflicting visions regarding the role of interpreters. The diverse
epistemologies indicate that training is directed towards and from

different points of view that propose divergent training models where

political participation and the role with agency of interpretersis a
disputed territory.

Introduccion

apercepcion sobre el tipo de formacidn que requieren los intérpretes de

lenguas indigenas en Oaxacay el papel de estos en su ejercicio profesional es

parte de lainvestigacion sobre La lucha por la visibilizacion, reconocimiento y
dignificacion de los intérpretes en lenguas indigenas en el sistema de justicia en Oaxaca
del 2007 al 2022 (Martinez-Gutiérrez, 2022). La pregunta que guia la investigacion que se
reporta en este articulo esta formulada de la siguiente forma: jcual es la perspectiva de
los actoresinvolucrados en el proceso de lucha por los derechos linguisticos en Oaxaca
respecto alos procesos de formacién de los intérpretes en lenguas indigenas de esa
entidad? Se indago, a través de 22 entrevistas con diversos actores involucrados en el
proceso identificando sus discursos, estrategias de movilizacion y resultados politicos

con el objetivo de conocer como se ha configurado este movimiento alo largo de 26 anos

de lucha.

Setratade untema poco explorado en América Latinay que ha sido abordado de
manera interdisciplinar desde la investigacion educativa, la traductologiay el derecho
(Kleinert, 2021; Cunill y Glave-Testino, 2019; Lopez-Sarabia, 2015; Vasquez-Miranday
Schrader-Kniffki, 2018, entre otros). Se ha abordado el tema educativo analizando los
procesos de formacion que se han ofrecido desde el Estadoy la propuesta de nuevas
formaciones que recientemente se han empezado a ofrecer a nivel de posgrado
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(Cordova-Hernandez et al., 2022). El tema de la diversidad linglistica que atraviesa esta
investigacion esta estrechamente ligado a la diversidad bioldgica y la sustentabilidad, tal
como se identifica incluso desde el &mbito de las politicas publicas (Secretaria del Medio
Ambiente y Recursos Naturales[Semarnat] et al., 2012; Boege, 2008).

De acuerdo con los 22 actores que se entrevistaron para esta investigacion,
existe tension con los enfoques ideoldgicos detras de los procesos de formacién de los
intérpretes en lenguas indigenas protagonistas del proceso de lucha. Para entender
dichas tensiones se recurre a teorias del racismo y colonialidad que cuestionan la
superioridad y hegemonia epistémica, cultural linglisticay legal de los procesos de
formacion de intérpretes ofrecidos desde el Estado, y se analizan tres enfoques de los
derechos linglisticos de los pueblos indigenas que permiten explicar las tensiones en los
procesos de formacion envoz de los actores.

Contexto

Ladiversidad lingdistica, cultural y legal al interior de los Estados ha permanecido

y resistido a pesar del embate estatal a lo largo de los anos (Aquilar-Gil, 2016). Los
mecanismos de certificaciény formacién, que se pueden llamar hegemaonicosy que

se han ofrecido en Oaxaca desde 2008 (comparese con Kleinert y Stallaert, 2015),
importados desde un contexto eurocéntrico, llegan a un territorio que ha homologado e
intentado borrar multiples diversidades, promoviendo la unicidad linguistica, cultural y
legal en las sociedades con un pasado colonial.

Estahomogeneidad de los Estados nacién fue construida artificialmente como
una forma de ruptura con el pasado. La ficcién narrativa de inclusiéon y homogeneidad
que se trato de imponer durante siglos provoca que el Estado modernoy el sistema
juridico estén signados por una caracteristica contradictoria clave: a fin de consolidar
eficazmente las relaciones de poder desiguales en la sociedad (el Estado negé la
existencia de la desigualdad de manera creible). Lo ideal es que los propios oprimidos
crean que no hay desigualdad y cuando esto esté ampliamente extendido, se dice que
el ordenjuridico politico es hegemonico. Empero, las luchas indigenas han mostrado
esta desigualdad y el movimiento indigena se convierte, por lo tanto, en la oportunidad
transformadora de las relaciones de poder (Santos et al., 2021).

Oaxacaes un claro ejemplo de un espacio multilingtie, multicultural y multilegal.
Las estructuras culturales, legalesy lingliisticas (castellanas) de corte occidental
conviven con 177 variantes lingiisticas (Instituto Nacional de Lenguas Indigenas[Inali],
2009)y 418 municipios con sus propios sistemas normativos (Instituto Estatal Electoral
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y de Participacion Ciudadana de Oaxaca[IEEPCQ], 2018) en el ambito electoral y judicial
que regulan la convivenciay la vida comunitaria. En este contexto, los intérpretes

de lenguas indigenas se convierten en un intermediario entre las estructuras
institucionales y politicas castellanizadas, y los hablantes de lenguas indigenas en
posicién de desventaja. Estarelacion desigual entre el aparato de Estado y la poblacién

hablante de otra lengua nacional provoca que los intérpretes en sociedades multilingles

seanindispensables. El ideal es que dicha comunicacion y relacién sea horizontal en
términos epistémicos.

Asi, existen condiciones de convivencia en conflicto, donde la culturay lalengua
hegemonica subordina e inferioriza lenguasy culturas indigenas, y las personas
pertenecientes a culturasy lenguas histéricamente excluidas se enfrentan a practicas
racistas y discriminatorias, viendo el ejercicio de sus derechos obstaculizado,
representando para el Estado un reto garantizar los derechos de todos los ciudadanos.

Colonialidad y racismo

Quijano(2014) sostiene que la colonialidad es uno de los elementos constitutivos

y especificos del patron mundial de poder. Este se funda en laimposicion de una
clasificacion racial/étnica de la poblacion y opera en diversos planos, ambitosy
dimensiones, tanto materiales como subjetivos a escala institucional y sistematica,
atravesando la vida social, politica, econdmicay epistémica.

El eurocentrismo elaboro y formalizé un modo de producir conocimiento que fue
impuesto y admitido en el conjunto del mundo capitalista occidental como la unica
racionalidad validay como emblema de la modernidad. Asi, la poblacion colonizada
fue despojada de sus saberes intelectuales y de sus medios de expresion (Quijano,
2014). El eurocentrismo, entonces, no es la perspectiva cognitiva de los europeos
exclusivamente, sino del conjunto de los educados bajo su hegemonia; es una
concepcion de la humanidad, segun la cual la poblacion del mundo se clasifica de
manera dicotomica en inferioresy superiores, irracionales y racionales, primitivos y
civilizados, tradicionales y modernos.

La colonialidad se enmarca en la hegemonia del liberalismo, que sustenta los
Estadosy con ello las democracias modernas. La hegemonia liberal eurocéntrica ha
creado en los paises colonizados una explotacion-dominacion basada en las relaciones
de poder, en funcion de atributos fenotipicos y sexuales, realizando una clasificacion
biolégica conimpacto social. Asi, las diferencias fenotipicas entre vencedoresy
vencidos fueron utilizadas como justificacion de la clasificacion racial, lo cual, asu
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vez, hajustificado y perpetuado las relaciones de dominacién (Quijano, 2014). La
colonialidad es, entonces,

Cualquier sistema de dominacion, basado en la inferioridad ontolégica de los
individuos y grupos sometidos a €él, ya se atienda a criterios éticos o raciales, siendo
mucho mas generalizado de lo que se puede imaginar y se manifiesta de multiples
formas, de las que el racismo, es la mas conocida (Santos et al., 2021, p. 375).

Estos esquemas han creado un supremacismo lingistico, el cual se caracteriza por
lalucha que el idioma dominante en un territorio emprende frente a otras lenguas
minorizadas o consideradas secundarias 0 menos importantes. Esta creencia de
superioridad linglistica tiene claros ejemplos histéricos como el de Espafia, donde,
durante el franquismo, se prohibi¢ la utilizacién de lenguas diferentes al espanol y
actualmente continta la disputa, por ejemplo, entre el catalany el espafiol (Gonzalez-
Diaz, 2020).

La superioridad linguistica crea también el bilinglismo privilegiado, donde el
dominio de mas de un idioma parece considerarse una ventaja(y esto es ciertamente el
caso con lenguas de prestigio, como el inglés o el francés).

[...]1las diferentes posiciones que las lenguas ocupan en una escala de valor social
explican que el dominio en unalengua minoritaria con frecuencia no se percibe
como un merito comparable, e incluso puede retratarse como un impedimento en

determinadas narrativas sociales (Valero-Garcésy Tipton, 2017, p. 26)

Esto no sucede en el caso de un bilinglismo donde una de las lenguas esta minorizada.

Gonzéalez-Diaz(2020) recapitula que la conquista de territorios estuvo acompanada
de laimplantacion del lenguaje, ya que los espanoles, franceses, ingleses y holandeses
conquistaron grandes regiones en las cuales lograron que su lengua se convirtieraen la
dominante de los territorios conquistados y con el paso del tiempo, en la mayoria de los
casos, estalengua continta con mayor estatus politico y es de facto lalengua oficial de
los Estados.

Analisis politico y sociologico de los derechos lingliisticos

Mas allad de lalegalidad y la abstraccion que reconoce a los derechos linguisticos en
diversos instrumentos internacionales de derechos humanos, es necesario investigar
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como operan estos derechos desde una perspectiva politica y social, es decir, analizar
la efectividad sustancial en la garantia por parte de las instituciones estatalesy enla
capacidad de ejercicio de sus titulares, observando con detalle el debate detras de los
derechos linguisticos reconocidos, ya que son el soporte tedrico de lalegalidad y de las
politicas linguisticas predominantes.

Tanto la sociolingliistica como la ciencia politica nos otorgan herramientas
teorico-metodoldgicas que permiten analizar los derechos linguisticos desde tres
perspectivas: 1)derechos linglisticos e ideologia de acceso, 2) derechos lingiisticos
como derechos humanos con vision holisticay 3) derechos linglisticos como derechos
culturales.

Derechos lingiiisticos como derechos llave para el acceso a otros derechos

Lateorialinglistica de acceso observa a las lenguas como cédigos y situa alos
derechos linguisticos como parte de otros derechos, es decir, como una condicién
de acceso para la efectiva realizacion de derechos consagrados como la justicia, la
educacioény la salud (Unamuno, 2020), es decir, los derechos lingiisticos son derechos
llave que permiten acceder a otros derechos.

Esta teoria considera alas lenguas

[...]comouninstrumento al servicio de un proceso unilateral: el acceso a un cuerpo
preestablecido de normas, derechosy procesos que se consideran desde el poder
publico como necesarios de ser compartidos y como parte de lo que garantiza cierta
ciudadania comun (Unamuno, 2020, p. 102).

Bajo esta dinamica, las lenguas indigenas son vistas como instrumento para acceder
aalgo pensado y desarrollado en otra lengua-cultura, naturalizando un proceso
unidireccional que impide que se cuestione aquello a lo que se daacceso. La teoria de
acceso parte de la premisa de que los derechos linglisticos son derechos individuales,
los cuales deben ser garantizados para acceder a otros.

Asi, los derechos linguisticos como condicion de acceso desvinculan la lengua del
territorio y de sus hablantes, y, por lo tanto, de la comunidad, y observa solo al individuo
desvinculado de otros elementos comunitarios que otorga la lengua desde una vision
holistica. Es decir, no reconoce que esta vinculada a la culturay a una epistemologia
distinta ala que las instituciones estatales buscan interpretar o traducir.
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Laideologia de acceso promueve, entonces, politicas linguisticas requladoras
y centralistas por parte del Estado, una situacion que no es compatible conla
concepcion autondmica de los pueblos indigenas (Rodriguez-Caguana, 20186). O sea,
se admite la diferencia siempre y cuando no se contraponga al Estado monolitico, que
promueve la unicidad linglisticay cultural (Aguilar-Gil, 20186), por lo que las politicas
lingUisticas contintian el avance de la castellanizacion, bajo la perspectiva de un Estado
multicultural neoliberal, que tiende a ser tolerante pero no redistributivo (Martinez-
Novo, 2016).

Derechos lingiiisticos: derechos humanos con vision holistica y autonémica

Los derechos linglisticos entendidos como derechos de tercera generacién ponen
encirculacion laidea de que lalengua no puede reducirse a un cédigo nia un uso
descontextualizado, por lo que defender lalengua es defender el territorio y defender el
territorio es defender lalengua. “Entendiendo el territorio, no s6lo como una condicion
material sino de desarrollo espiritual y la lengua tiene un rol fundamental en ello”
(Unamuno, 2020, p. 108).

Contrario a la teoria de acceso, la vision holistica de los derechos reclama su
reconocimiento como derechos colectivos anclados al territorio que no se pueden
entender en laindividualidad, por lo que la visién desde la colectividad pone en el centro
del debate los vinculos entre lenguay territorio y buen vivir.

Skutnabb-Kangas y Phillipson (1994) indican el hecho evidente de que un sujeto
unicamente puede ejercer sus derechos individuales de comunicarse en su lengua en
la medida de que existe y sobrevive su comunidad de habla. Ello demuestra que todo
derecho linglistico se basa en ultima instancia en la comunidad, y tiene, por lo tanto,
un caréacter colectivo. Asi, los derechos lingUisticos no pueden ser entendidos sin las
dindmicas territoriales, ya que estos son mas que derechos culturalesy afectan todo
aquello que necesita de lo lingtistico: lo personal, lo social, lo publico y lo privado
(Aquilar-Gil, 2018).

Este enfoque propone crear politicas linglisticas de abajo hacia arriba. No se trata
de gestionar las lenguas en relacién con el espanol, sino de dar lugar a formas de decir,
hacer, sentiry pensar el mundo diferente, y es aqui en donde los derechos linglisticos
entran en disputa con el Estado, porque su inevitable diversidad conduciriaauna
polémica responsabilidad este al tener que mediar entre diferentes concepciones del
buen vivir(May, 2010). Esta perspectiva de reconocimiento de derechos lingiisticos
como derechos colectivos tendria que permitir al grupo de la lengua minoritaria
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“ocuparse de sus asuntos internos a través de sus propios 6rganos publicos, lo que
equivale a que el Estado permita el autogobierno de la minoria” (Kloss, 1997, p. 24). Por
estarazon,

los Estados naciones se oponen areconocer a las minorias étnicas como naciény a
concederles derechos colectivos, ya que un reconocimiento de este tipo pondria en
riesgo el caracter unitario de laley y del modelo de Estado nacién homogéneo (Hamel,
1995, p. 16).

Recordemos que una de las caracteristicas principales de los Estados modernos
es el desarrollo de practicas nacionalistas con el objetivo de crear lailusion de
homogeneidad en su interior.

Derechos lingiiisticos como derechos culturales

Contrario alavision de acceso que senala una connotacion negativa de las lenguas
indigenas, observandolas como una barrera que limitay restringe el acceso a derechos,
“la visién patrimonialista subraya el caracter positivo de la diversidad lingUistica, por lo
que promueve una vision estanca, conservadoray anclada al pasado. Asi las lenguas son
unrecurso de archivo y etnoclasificacion”(Unamuno, 2020 p. 105).

Los derechos culturales se refieren al conjunto de derechos humanos que protegen
y promueven la participacién en la vida cultural, el acceso ala culturay la preservacion
de ladiversidad cultural. Estos derechos reconocen laimportancia de la cultura como
parte integral de laidentidad individual y colectiva, y garantizan que todas las personas
tengan la oportunidad de participar y disfrutar de la vida cultural enigualdad de
condiciones. Sin embargo, para Virginia Unamuno (2020), reducir las lenguas indigenas
a objetos culturales conlleva tres consecuencias: 1) la reduccion de las lenguas al
sistema linglistico, 2)la prominencia de una vision purista de las lenguas que no ofrece
margen para la hibridaciony el cambio, y, 3) el distanciamiento de las lenguas de los
territorios y de los hablantes, sin los cuales estas no tendrian sentido.

Asi, observamos a continuacion como estas teorias permiten visualizar las
propuestas de formaciony la vision que tienen los actores sobre el rol del intérprete
en el sistema de justicia, visiones encontradas y en disputa que son analizadas a
continuacion.
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Dos propuestas de formacion desde dos visiones del rol del intérprete

Uno de los elementos méas recurrentes en las entrevistas y que muestran laformaen
que los discursos entran en conflicto y competencia entre los distintos actores, es la
vision que tiene cada actor del rol que desempenan los intérpretes en el sistema de
justicia. Es decir, existe disidencia dentro de los marcos o expectativas establecidas por
los actores oficiales (operadores del sistema de justicia) y actores no oficiales (usuarios
e intérpretes).

Durante las entrevistas, se detectaron dos perspectivas preponderantes de la labor
que realizan los intérpretes en lenguas indigenas en el sistema de justicia: 1)la de los
propios intérpretes sobre su funciény 2)la de los operadores del sistema de justicia;
visiones que entran en disputay se manifiestan durante los procesos de formacién de los
intérpretesy tienen implicaciones para el curriculo (confréontese con Kleinert et al., 2019).

La perspectiva de los intérpretes

De acuerdo con las entrevistas realizadas, los intérpretes se autoperciben como un
puente de comunicacién que tiene por objetivo lograr que la persona asistida tenga una
plena comunicaciony exista un entendimiento satisfactorio. Ademas, se consideran
a simismos no solo como una herramienta técnica, sino como agentes observadores.
Al estar en una audiencia se encuentran en un espacio que les permite detectar
violaciones a derechos humanos de los asistidos por parte de los operadores del
sistema de justicia: “Hay veces que discuto con el ministerio publicoy los jueces sobre
los esquemas racistas y discriminatorios con lo que llevan a cabo sus audiencias, trato
de coordinarme con el defensor publico para que se logre evidenciar esta situacion”
(Reyes-Romero, comunicacién personal, 2021).

Entre el gremio de intérpretes ha permeado un discurso de activismo en favor
de sus comunidadesy derechos. Hacen de la interpretacién un acto politicoy de
visibilizacion, porlo que ademas de la agencia durante las audiencias, los intérpretes
usan las redes sociales para denunciar el racismo y el actuar de los operadores del
sistema de justicia.

Una vez me dio mucho coraje ver como un juez hacia referencia a nuestra labor como
intérpretes, lamenospreciabay observaba miactuar como una forma de retrasary

retardar la audiencia. Al llegar a mi casa lo publiqué en mis redes socialesy puse el
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nombrey el apellido del juez que actud de esa manera(Reyes-Romero, comunicacion

personal, 2021).

Con ello, se advierten posicionamientos identitarios que permiten resignificar el rol
delintérprete, lo cual es significativo en paises con pasado colonial. Los testimonios

muestran que

losintérpretes se han involucrado en las luchas por la emancipacion de grupos
marginadosy discriminados, asicomo enla creacién de equilibrios entre lenguas
y culturas, porlo que mas allad de su labor técnica estan conectados a través de la
solidaridad y las demandas sociales (Wolf, 2014, p. 14).

Los intérpretes sostienen que para las personas asistidas representan su unico medio
de comunicacion, su persona de confianza, y les exigen en ocasiones la labor de
defensor. Descargan sobre el intérprete cargas emocionalesy les piden ayuda incluso
para ser mediadores entre sus familias, su comunidad y el sistema de justicia estatal:
“Se desahogan contigo, te dicen, ‘dile que yo no fui, las cosas no pasaron asi’, incluso
me han pedido que solicite una cita médica porque no se sienten bien de salud”(Matias
Juan, comunicacion personal, 2021).

Tal como lo habian identificado Kleinert et al. (2019), “Estas peticiones
comprometen alos intérpretesylos ubican en zonas de responsabilidad donde
la solidaridad y la humanidad entra en tensidon con el cumplimiento de las normas
profesionales establecidas”(p. 33).

Me han pedido que le lleve recados a sus familiares que viven en la comunidad y que
no los visitan desde hace mucho. Incluso, llevé unos documentos de una persona

del reclusorio de Miahuatlan a mi comunidad y viceversa, esa comunicacion con la
familia fue determinante para que esta persona de la tercera edad pudiera recobrar
su libertad, unavezlibre me visitd y fue [a] agradecer a mi familia por el apoyo (Pedro

Juédrez, comunicacién personal, 2021).

Estos relatos muestran la sinergia que pueden crear los intérpretes con las personas

asistidas, y que tienen origen en su cultura, comunidad y lengua. Ello crea espacios de
interlocucion donde la confianza que genera el hablar la misma lengua se convierte en
un puente que permite observar al intérprete no como un decodificador, sino como un

aliado.
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Mi papel enuna audiencia es ser puente de comunicacion entre el juez, el defensor,
el ministerio publicoy la personaimputada o victima, pero también me toca ser el
puente linglistico con la familia. Incluso fuera de las audiencias, les explico cémo va
su asuntoy en muchas ocasiones los ayudo a moverse en la ciudad, porque no saben

ni conocen las rutas aqui en Oaxaca(Marin-Gomez, comunicacién personal, 2021).

Vemos que el papel que desempena el intérprete va mas alla del de conducto linguistico
que se limita a serlavoz del otro, sino que juega un papel mas activo, acompanando de
manera humana a quien necesita su apoyo fuera del espacio para el cual fue contratado.
Serintérprete también implica correr ciertos riesgos, tal como lo plantearon los
participantes del Primer Encuentro de Intérpretes y Traductores (Centro Profesional
Indigena de Asesoria, Defensay Traduccion [Cepiadet], 2013), al sostener que su
integridad personal se veia comprometida cuando brindan sus servicios eniilicitos
federales, como secuestro, delitos contra la salud, etc., donde tienen que interpretar
a personas que, por ejemplo, pertenecen al crimen organizado. Dichas situaciones
incluso ponen enriesgo su vida, ya que pueden ser identificados por miembros de su
comunidad y percibidos como parte de las autoridades que vienen a investigarlos.
Ademas del riesgo a su integridad, los intérpretes estan expuesto a fuertes cargas
emocionales. Desde la Red de Intérpretes y Promotores Interculturales, A. C., se ha
observado como los intérpretes se enfrentan a procesos de catarsis emocional después
de asistir a victimas de violencia familiar o sexual, y aun mas cuando auxilian a menores
de edad.

Jamas voy a olvidar cuando asistia una mujer en la Fiscalia. Ellalleg6 a denunciar

por violencia, pero antes debia pasar a contencién emocional con la psicoéloga, al no
hablar espanol, la atencién psicolégica debia ser enlenguay pidieron que entrara con
ella. Fue muy dificil, al interpretarle ala psicologa fue imposible no llorar al escuchar
como la sefora contaba su infanciay su vida, ahi me di cuenta que al serintérprete no
solo pasan por ti las palabras, sino también los sentimientos y las emociones (José

José, comunicacion personal, 2021).

Los intérpretes han pasado de entender que su rol no solo es técnico, sino también
politico, e incluso a generar espacios de interaccion colectiva, por ejemplo, en el
seno de la Red de Intérpretes y Promotores Interculturales, donde nacio el proyecto
denominado Escuela de Formacion Politica para Jovenes Indigenas.
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La Escuelade Formacion Politica para Jovenes Indigenas naci6 de la necesidad de
formar companeros que luchen por sus derechos y que sepan como hacerlo. Esun
espacio donde tenemos charlas entre académicos, jévenes indigenas, lideres de
movimientos y autoridades comunitarias. Este proyecto empezo enjulio de 2021y en
la primera generacion estuvimos puros intérpretes, éramos como 35 (Vazquez San
German, comunicacion personal, 2021).

Como se observa, los intérpretes son conscientes de la necesidad de su formacién, y
llevan sus luchas linglisticas a otros espacios. En el caso de Oaxaca, se ha explorado

una formacion que ha permitido incrementar la capacidad de agencia de los intérpretes.

Como bien apunta el director de la Defensoria Publica del Estado de Oaxaca(DPEO),
en estainstitucién no opera solo la figura del intérprete, sino también la del promotor
intercultural.

El programa se llama de Intérpretes y Promotores Interculturales, porque va mas
alla de formar jovenes como un puente linguistico, sino también como un puente
cultural entre las autoridades comunitarias indigenas y el sistema de justicia
estatal, pero ademas promueven el respeto, proteccion y garantia de derechos en
sus comunidades. Muchos a partir de este programa se han reencontrado con su
identidad y han realizado actividades de rescate de la escrituray pronunciacion
de los numeros, por ejemplo, en San Pedro Quiatoni, o la promocion de la medicina
tradicional y otras practicas en San Pedro Jicayany San Juan Colorado (Herrera

Pérez, comunicacion personal, 2021).

En este contexto, los intérpretes se observan como defensores de sus lenguas
indigenas, interesados en visibilizarlas y revitalizarlas. Este posicionamiento implica un
conjunto de actividades publicas que genera un activismo grupal emergente (De Pedro-
Ricoy et al., 2017), activismo necesario en un contexto donde son conscientes de la
discriminacion que enfrentan sus paisanos al acceder a lajurisdiccion del Estado, porlo
que guardan un compromiso profesional y, sobre todo, moral con sus asistidosy conla
comunidad.

Para lograr un papel mucho mas consciente y activo, la propuesta desde la
sociedad civil es privilegiar una consciencia del cambio social que puede impulsar:

Elintérprete se sigue mirando como una figura mecanica, es decir, la figura que
auxilia ainterpretar a una personaindigena enjuicio, y esta perspectiva de lo

mecanico, linguistico hasta cultural mecanico, sigue instalada en una perspectiva
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de la multiculturalidad. Yo lo que creo es que es importante sacar a ese intérprete de
ese encasillamiento mecanico para llevarlo a uno mucho mas epistémico, es decir,
que este intérprete se dé cuenta que lo que vale una traduccion técnico-linguistica
de sulenguay que no es una traduccion Unicamente cultural mecanica, sino[que]
esta ante un escenario de construcciones epistémicas totalmente diferenciadas.
Silogras hacer consciente a ese intérprete bajo ese escenario y lo sacas de la
multiculturalidad y los llevas a este tema epistémico, o que vas alograr ahies
justamente que el intérprete no solo es una persona que interpreta, sino, ademas

se vuelve un actor de cambios sociales de su propia comunidad (Lépez-Sarabia,
comunicacion personal, 2021).

Esta posturay propuesta se retoma en el Manual del intérprete y promotor intercultural
(DPEO e Inali, 2022): “ser intérprete y promotor intercultural implica un rol multifacético
que combina profesiony mision técnica con una postura de activismo a favor de los
derechos lingUisticos y culturales de los pueblos”(p. 7).

Taly como lo senalan Lopez-Sarabiay los integrantes de la Red de Intérpretes
y Promotores Interculturales, el activismo en este contexto gira hacia la vision del
intérprete o traductor como sujeto con agencia. Esto también ha sido identificado
en Peru: “Los intérpretes y traductores de lenguas histéricamente desfavorecidas
desarrollan un papel multifacético, al combinar su profesion y misién técnica con una
postura de activismo a favor de los derechos linguisticos-culturales de los pueblos”
(Andrade et al., 2018, p. 140), por lo que, en procesos decoloniales, la formacién en
interpretacion en lenguas indigenas esta inevitablemente asociada a la defensa de los
derechos linguisticos y sociales de los pueblos originarios. Enrealidad, es una ficcion
legal pensar que los intérpretes son Unicamente cauces, sin juicio para analizar e
interesarse de manera inteligente y pensante en el procedimiento, tal como ya lo habia
identificado Fenton (1997)y posteriormente se ha indicado en muchos otros espacios.

Ante ello, la formacion de intérpretes se convierte en el espacio ideal para
impulsar este papel e identificar los limites, peligros, opciones, etc., y elloimplica
que se construyan espacios desde abajo, que incluyan la vision de quienes participan
en el campo y anadir practicas que cuestionen el papel impuesto por las normas
establecidas. Por estarazon, es indispensable observar lalabor del intérprete desde
otras dimensiones y no Unicamente desde las funcionales que el Estado dicta. Es
necesario repensar enfoques de formacion participativos e interculturales, sin imponer
una solavisién, buscando establecer relaciones lo mas horizontales y simétricas
posibles (Kleinert, 2014).
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Asi, la forma en que visualizan los intérpretes su labor supera la decodificacion
técnicaylos somete a dilemas éticos, en donde se observan como defensoresy aliados
de los imputados, de las victimas y de sus comunidades durante el proceso judicial; “Los
intérpretes son agentes de cambio que dificilmente se limitan a presenciar injusticias
y omisiones cuando pueden indicar alguna cuestion que es posible atenderse desde el
rango de accion del servidor publico” (Kleinert, 2019, p. 36).

La perspectiva de los operadores del sistema

Los operadores del sistema de justicia observan en la figura del intérprete un

requisito para cumplir con una formalidad legal que les impida la posible reposicion de
procedimientos, por lo que la consideran un instrumento para decodificar unalengua
indigena al espanol y viceversa; “Los intérpretes deben limitarse a interpretar, porque
luego quieren estar hablando de masy brindar asesoria; su labor es comunicarme a mila
situaciony yo decidiré qué hacer con esa informacion”(Defensor Publico, comunicacién
personal, 2021).

Vemos como pretende restarle agencia al intérprete y restringir suaccion ala de
un informante o auxiliar de la justicia, asignando una funciéon minima e invisible, ya que
en el Cédigo Nacional de Procedimiento Penales no se hace referencia al intérprete
como actor procesal ni se describe su funcion en las audiencias ni en el procedimiento.
Se le da el rol de auxiliar cuando una persona hablante de una lengua distinta al espanol
acceda alajurisdiccion del Estado. Moniveth Garcia Lopez, jueza de Control, sostiene
que "Muchos jueces consideran al intérprete por debajo de su autoridad, e incluso tienen
practicas donde los intimidan, por lo que los jueces observan al intérprete como una
herramienta que apoya en asimetrias de poder"(comunicacion personal, 2021).

Lo anterior refuerza el argumento de Prun¢(2003), quien habla de laimportancia
de “observar las asimetrias de poder en las actuaciones traslativas, una relacion de
inferioridad entre los traductores y los otros implicados que opera en contextos con
imperialismos linglisticos” (p. 79).

Nos consideran como un elemento técnico, por asi decirlo, en lugar de usar un
traductor de Google nos tienen a nosotros para preguntarnos en caso de que
surja una duda preguntarnos o que el asistido lo requiera. Incluso ellos tratan de
regular nuestra participacion, delimitar nuestra participacion en una audiencia,
su perspectiva es mero accesorio y muchas veces mero instrumento para evitar
reposiciones (Matias Juan, comunicacion personal, 2021).
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Esta vision de cauce linglistico intenta representar procesos de comunicacion
simplistas que entienden “la traduccion como una mera copia, demeritando la practica,
ya que copiar se asocia como una tarea mecanicay repetitiva”(Kleinert, 2019, p. 23),
empero, lay elintérprete tiene elementos que le permiten, por supuesto, analizar el
procedimiento y tomar las decisiones de acuerdo con sus conocimientos y habilidades.
No considerarla o considerarlo como un interlocutor profesional a la misma altura es
una manera de discriminar.

Tal como ya han sefnalado Kleinert y Stallaert (2015), esta es la misma perspectiva
de laNorma Técnica de Competencia Laboral (NTCL)(2009), que define la actuacion
del intérprete Unicamente como conducto instrumental o puente de comunicacion
unidireccional, ya que es el instrumento para formar o certificar intérpretes como
medio al servicio de las autoridades para hacer cumplir la ley. Ademas, se le percibe
como un mal necesario: “No vemos al intérprete como lo que es, lo vemos como un
ente aislado que tuvo que intervenir en el suceso de manera accidental porque llego
un imputado o victima que habla una lengua” (Lopez-Sarabia, comunicacion personal,
2021).

Como se observa, el intérprete no es considerado como un actor relevante en
el proceso, sino como un accesorio, una herramienta. La teoria de los derechos
linglisticos como acceso considera alaslenguas como mero instrumento al servicio
de un proceso unilateral, es decir, “el acceso a un cuerpo prestablecido de normas,
derechosy procesos que se consideran desde el poder publico como necesarios de
ser compartidos y como parte de lo que garantiza cierta ciudadania comun”(Unamuno,
2020, p. 102).

Elintérprete es observado como uninstrumento para acceder a algo pensado
y desarrollado en otra lenguay cultura, impidiendo que exista un cuestionamiento
sobre aquello alo que se da acceso, es decir, “ven al intérprete y traductor como
pasadores de unalengua a otra, quienes auxilian en la traduccién de leyes, campanas
sanitarias, derechos, pero nila comunicacion, ni el sistema de justicia son puestos en
cuestionamiento” (Unamuno, 2020, p. 104). Por el contrario, las practicas en lalengua
hegemonica determinan como y qué decir en lenguas indigenas.

En el ambito de justicia en México, el intérprete oficial (que ha sido certificado por
el INALI bajo NTCL) es considerado un auxiliar del poder judicial, es decir, alguien
supeditado a brindar ayuda, situandolo en un rango profesional inferior. El peligro
de ello es que se visualice en un nivel de profesionalizacion supeditado al de

otros agentes participantes(juez, ministerio publico, defensor) sin vislumbrar la
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complejidad de su tarea, que requiere un esfuerzo cognitivo y emocional muy elevado
(Kleinert, 2019, p. 24).

Estarealidad muestra que las autoridades judiciales garantizan solo la presencia fisica
delintérpretey los operadores del sistema se han conformado con ello, pero no se ha
evaluado la calidad del servicio que brindan.

Me parece que nos quedamos instalados en un esquema donde se cumple la
presencia fisica de unintérprete, pero no nos preocupa un temaque vamasalldyes
en qué condiciones estamos prestando este servicio (Lopez-Sarabia, comunicacion

personal, 2021).

Enlos juzgados hay presencia fisica de un intérprete, pero lainterpretacion se hace
con técnica susurrada al oido para que la audiencia avance rapido, y nadie garantiza
sila persona esta entendiendo efectivamente lo que sucede en la audiencia(Garcia

Lépez, comunicacion personal, 2021).

El estandar de intérpretes que prevalece en la arena institucional y, por lo tanto,

el que exigen los operadores del sistema para dar cumplimiento legal efectivo a

esta formalidad juridica, es el proceso de alineacién y certificacion avalado por la
NTCL de interpretacion enlenguaindigena al espanol y viceversa en la procuracion
y administracion de justicia(Consejo Nacional de Normalizaciony Certificaciones
Laborales[Conocer], 2009), un proceso que parte de una epistemologia hegeménica
que observa al intérprete como un instrumento mecanico al servicio del Estado.

El proceso de alineaciony evaluacion para la certificacion de intérpretes es un
proceso muy mecanico que te dice paso a paso qué debes hacer como intérprete, es
como uninstructivo, creo que bastante cuadrado, porque, al menos yo que llevo mas
de cinco anos como intérprete, considero que este modelo esta alejado con lo que
sucede realmente en una audiencia(Reyes Romero, comunicacion personal, 2021).

Esta percepcion desde la practica coincide con la teoria: la NTCL se convierte en una
guia parala formacion de intérpretes con un papel pasivo, como herramienta al servicio
de las autoridades para hacer cumplir la ley. Por ello, los procesos de acreditaciéony
certificacion del Estado son cuestionados desde la colonialidad del poder (Kleinert y
Stallaert, 2015).
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Esta forma de operacion estatal de certificacion coloca alos intérpretes practicos
o reconocidos por lacomunidad en desventaja frente al Estado, ya que no le son
funcionales alos operadores del sistema de justicia. Indica una jueza de Control:

La mayoria de intérpretes son intérpretes practicos. En muchas ocasiones al
utilizar intérpretes practicos ellos tienen toda la buena voluntad de ayudar a las
autoridades, pero se dan otro tipo de problemas cuando ellos no han tenido un curso
de preparacion, se suscitan ciertos detalles, ejemplos: comentarios subjetivosy
eso ocasionaincidencias dentro de la audiencia, lo que retrasa los procesos (Garcia
Lépez, comunicacion personal, 2021).

La situacién narrada crea una clasificacion de intérpretes de primeray de sequnda,
lo cual genera problemas de (des)confianza entre los intérpretes y los operadores del
sistema de justicia. Esta cuestion sucede de igual manera en Peru:

Porunlado, esta el intérprete empleado y capacitado por las instituciones estatales

y por otro, se encuentra el intérprete no calificado y sin entrenamiento estatal, pero

con experiencia en la tarea asignada por la comunidad. Esta situacién conduce auna
jerarquia percibida de intérpretes cuando el Estado capacito y cuando no lo hizo (De

Pedro-Ricoy et al., 2018, p. 12).

Bajo esta dinamica, el intérprete es solo un cauce linglistico, un intérprete invisible,
pasivo, con habilidades técnicas de decodificacion, y su papel al interior de una
audiencia es utilizado por los operadores del sistema de justicia, quienes lo consideran
un accesorio y no como un actor con rol primordial e indispensable en las audiencias en
donde participa a una personaindigena.

Conclusiones

El presente articulo haidentificado que, alo largo del proceso de lucha por la
visibilizacion, reconocimiento y dignificacién de los intérpretes en lenguas indigenas,
losintérpretes senalan procesos de formacion que han sido encabezados por el Estado
(Martinez-Gutiérrez, 2022), que ha marcado la pauta para la profesionalizacion. Esta
politica publica, a pesar de haber incluido a algunas asociaciones civiles e instituciones
encargadas de reforzary desarrollar la vitalidad de las lenguas indigenas, se ha
implementado desde premisas hegemonicas que obedecen a esquemas de colonialidad
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atravesadas por el racismo sistémico, sin considerar epistemologias indigenas en los
procesos de formacion de los intérpretes.

El territorio en disputa esta signado por dos visiones preponderantes. Por un lado,
los operadores del sistema de justicia, quienes sostienen que la figura del intérprete
es unalabor mecénica, técnica, decodificadora, pasiva e invisible; se les considera
como transmisores de mensajes, con una vision unidireccional e individualista; al
reducir la practica de lainterpretacion a un proceso mecanico, desvincula al intérprete
del territorio, la culturay la comunidad. Por otro lado, los intérpretes y organizaciones
civiles expresan una vision distinta, proponen laformacién considerando al intérprete
con un papel activo, con agencia politica, visible, aliado y defensor de los derechos
linguisticos. Se impulsa la figura de un intérprete como observador clave capaz de
identificar, senalary cuestionar practicas discriminatorias y racistas al interior de un
sistema de justicia castellanizado monolingle, con capacidad para observar el proceso
no como un trabajo mecanico, sino como protagonista de una mediacion epistémico-
cultural entre dos horizontes, identificando al intérprete como vinculo entre dos
culturas, cosmovisiones e incluso territorios.

Por ello, una propuesta es la creacion de programas de formacién de intérpretes
que contemplen mapas curriculares amplios con competencias técnico-instrumentales,
pero también con competencias de formacién politicay consciencia de las desigualdades
estructurales que atraviesan los escenarios donde se desempenan. Los esquemas de
formacion, sin duda, tendran que incluir enfoques participativos, interseccionales, de
género, interculturales y de derechos humanos. No es deseable disefar programas sin
contemplar visiones comunitarias, autonoémicas y de formacion politica como activistas,
ademas de ofrecer espacios y mecanismos de contencién emocional. ¢
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Resumen

Laintencion del presente escrito es el analisis de las practicas
profesionales universitarias como posibilidad paraincorporar
acciones transdisciplinarias que permitan generar una solida
formacion integral en sustentabilidad. Si bien al interior de
diversas disciplinas se desarrollan intervenciones, estas se
circunscriben Unicamente a su campo; asi, la construccion de
procesos colaborativos que transversalicen saberes diversos

es un area de oportunidad poco consolidada en materia de
sustentabilidad. El trabajo académico transdiciplinario enfocado a
formar una cultura de responsabilidad, respeto y compromiso con
el entorno, tanto natural como social, ante el mundo globalizado,
se constituye como una labor compartida entre todos los que
habitamos el planeta; sin embargo, los universitarios han de
cumplir con la responsabilidad social de generary participar en
estrategias diversas que posibiliten la atencion de problematicas
en las diferentes dimensiones de la sustentabilidad, en este
sentido, estan llamados a laintegracion de saberes con una mirada

transdisciplinar. Versién en lengua de senas mexicana
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Abstract

The intention of this paper is the analysis of university professional
practices as a possibility to incorporate transdisciplinary actions
that allow generating a solid comprehensive training in sustainability.
Although interventions are developed within various disciplines,

they are limited solely to their field; thus, the construction of
collaborative processes that mainstream diverse knowledge is

an area of opportunity that has not been consolidated in terms of
sustainability. The transdisciplinary academic work focused on
forming a culture of responsibility, respect and commitment to the
environment, both natural and social, in the face of the globalized
world, is constituted as a shared task among all of us who inhabit

the planet; however, university students must comply with the social
responsibility of generating and participating in various strategies
that make it possible to address problems in the different dimensions
of sustainability, in this sense, they are called to integrate knowledge
with a transdisciplinary perspective.

anocion de desarrollo sostenible en el marco institucional de la Universidad

Veracruzana(UV) se ha trabajado desde la politica, normativay curriculo,

expresada como una responsabilidad social, con acciones colaborativas

entre sus actores internosy con vinculacion social a nivel local, nacional e internacional.

Dentro de lo acadéemico, el desarrollo sostenible en esta casa de estudios promueve la

transversalizacidn de la sustentabilidad desde el Plan Maestro de Sustentabilidad, y los

Planes de Desarrollo Académico (Pladea) de las entidades que la conforman.

Através de las tareas sustantivas de sus actoresy colegiados, esta institucién busca

“impulsar la gestién de la sustentabilidad basada en la investigacién transdisciplinaria,

el disefo participativo de soluciones”(UV, 2020, p. 36). Si bien, en su interior varios

cuerpos académicos trabajan como Linea de Generaciény Aplicacion del Conocimiento

la sustentabilidad e involucran a estudiantes para que desarrollen sus practicas

profesionales, lo cierto es que en pocas ocasiones se vinculan con otros campos

disciplinares.

Son estas practicas las que representan un area de posibilidades para incorporar

saberes que rebasan los campos de estudio disciplinar, es decir, dan lugar al trabajo
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transdisciplinar. Asi, se requiere avanzar en la educacion superiory, particularmente, en
el desarrollo sostenible impulsando la formacion de los estudiantes universitarios para
la ejecucion de préacticas profesionales transdisciplinares en favor de la sustentabilidad
como linea de generaciony aplicacion del conocimiento.

Sobre la transdisciplinariedad

En primer lugar, se requiere un acercamiento alo que es la transdisciplinariedad,

porque, de frente a un mundo globalizado, no se puede desapartar nuestra vista dela
necesidad e importancia de una mirada transdisciplinaria para el abordaje de los temas
emergentes que nos competen como profesionales; existe una serie de conexiones entre
las disciplinas, que por muchos anos se ha dejado a un lado para priorizar las diferencias
o demarcaciones de objetos de estudio. Afortunadamente, las tendencias actuales le
apuestan alainterconexion de estos aspectos para la formacion del capital humano. Asi,
se entiende a la transdisciplinariedad como una epistemologia que

reconoce la existenciay validez de distintas formas de conocer el mundo, ademas
del conocimiento cientifico, y que busca laintegracion de ellas mediante el cruce no
solamente de las fronteras disciplinarias académicas sino también de los dominios
del conocimiento (UV, 2020, p. 67).

De lo anterior se resalta laimportancia de reflexionar ;cdmo se esta construyendo el
conocimiento? y ;como se abordan los problemas de larealidad? Frente a lo cual se hace
énfasis enlasrelaciones de didlogo y reciprocidad, pues a partir de esos principios es que
se conjugan los saberes disciplinarios que nutren mutuamente alos implicados, dando
pauta ala conformacion de saberes nuevosy enriquecidos, los cuales permiten transitar
al desarrollo de renovadas miradas epistemoldgicas. Es asi que “la transdisciplina en
esta perspectiva pretende constituirse en una mejor aproximacion cognitiva ala enorme
complejidad de larealidad fisica, biologica, antropologicay social”(Luengo-Gonzalez,
2012, p. 10).

Esimportante partir del hecho que cada disciplina aporta elementos parala
construccion del conocimiento desde su propio punto de vista, teorias, metodologias,
practicas, etc.; sin embargo, ante los nuevos retos en el abordaje de temas emergentes,
es necesario “comprender las interaccionesy reciprocidades entre las disciplinas al
interior de un sistema, permitiendo el cruce de informacionesy aboliendo las fronteras
disciplinarias”(Luengo-Gonzélez, 2012, p. 12). Con ello, se da la pauta pauta al vinculo
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imprescindible de saberes que aporta cada disciplina para comprender el fenémeno
estudiado, bajo el andlisis critico desde su perspectiva, y al lograr la llamada interaccion
entre las disciplinas, se generan nuevas miradas para comprender, explicar, y —por

qué no?— para transformar larealidad en la que se esta interactuando, siendo ello
fundamental para abordar la sustentabilidad y aportar nuevas formas para su tratamiento
y diferentes alternativas de solucion ante los problemas que aquejan a los entornos.

Educacion superior: ambito de formacion para la sustentabilidad desde practicas
profesionales transdisciplinarias

Los nuevos discursos referentes a enfoques educativos coinciden en senalar, para el
caso de la educacion superior, que se requiere de procesos formativos que superen “las
especializaciones cerradasy las limitaciones de los hiperespecialistas, que prepare
personas con la capacidad para abordar los problemas desde una perspectiva que articule
lo particulary el conjunto, lo local y lo global”(Luengo-Gonzélez, 2012, p. 9).

Esasique laeducacion superior se constituye como el espacio idoneo para
desarrollar una formacion integral que permita hacer frente alas problematicas
comunes; ya que estas, como menciona Gonzalez(2017), permiten trascender la vision
unidimensional y lineal que se ha centrado convencionalmente en laacumulacion de
informacion. Frente a esta realidad se destaca el senalado papel y responsabilidad social
de los universitarios, pues es necesario poner sus conocimientos sobre estrategias de
trabajo colaborativo al servicio de otros profesionistas para atender las problematicas
relativas a la sustentabilidad.

Al respecto, ya no podemos quedarnos Unicay exclusivamente con una sola manera
de entender larealidad, y desde el trabajo formativo de los futuros profesionales
serequiere transitar al trabajo “cooperativo, con la finalidad de fortalecer la
transdisciplinariedad y la complementariedad sin que ello implique la subordinacion de la
especificidad”(Correa de Molina, 2013, p. 223). Lo anterior plantea nuevos retos, tal como
lo sefalan Zurbriggeny Sierra(2021):

Estorequiere que las universidades desarrollen espacios innovadores de
investigacion-accion para abordar los problemas que enfrentan las sociedades
actuales. No implica que el conocimiento disciplinar no es importante, importay debe
ser fortalecido. Sin embargo, es necesario generar nuevas iniciativas y proyectos
basados en unavision sistémica, un sistema de actores e intereses que den sentido

auna situacion compleja, una comprension dinamica y profunda, abordar la raiz
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de las cosas que no estan funcionando para dar lugar al surgimiento de iniciativas

innovadoras (p. 160).

Es momento entonces de promover estos espacios a los que hacen referencia los autores,
los cuales no deben seqguir siendo Unicamente aulicos o dentro del contexto universitario,
sino que deben transcender alos entornos cercanos a la universidad, “estos espacios
juegan un nuevo rol fundamental en la agenda de sostenibilidad, con investigacién-accién
para la transformacion y con un paradigma de compromiso social”(Zurbriggeny Sierra,
2021, p. 166).

En el marco de la transdisciplinariedad un tema que nos conmociona es el referido
ala sustentabilidad, misma que por su versatilidad se aborda desde distintas disciplinas,
tales como la biologia, la sociologia, la arquitectura, laadministraciony la pedagogia;
pero sibien al interior de todas ellas existen diversos posicionamientos conceptuales,
tedrico-metodoldgicosy practicos, creemos en laimperiosa necesidad de transitar hacia
practicas formativas sustentables desde el accionar transdisciplinario.

Asi, después de varios anos de contar con politicas internacionales e institucionales,
estamos en un punto en el que el avance de una formacion integral para la sustentabilidad
es débil, por lo que las practicas profesionales pueden constituirse en entornos de
oportunidad, sobre todo aquellas en las que se debe convivir con actores diversos.

Esimportante agregar que el reconocimiento de saberes se extiende también de las
disciplinas hacia la sabiduria cultural de los entornos en que se realizan las practicas, en
donde existe un amplio espacio de oportunidad de conocery aplicar lenguajes en comuny
acciones que se arraigan desde y para la vida cotidiana en el reconocimiento de la riqueza
culturaly la paz. Esta vision ha sido asumida por la UV y comienza a impulsarse en algunos
colegiados y algunas practicas formativas.

Educacién integral para la sustentabilidad en las practicas profesionales de los
estudiantes de la UV

Enla UV, desde el Plan Maestro de Sustentabilidad 2030, se hace énfasis en “promover
lainvestigacion interdisciplinariay transdisciplinaria orientada al entendimiento e
incidenciareal sobre los principales retos de sustentabilidad al interior de la universidad

y enlos contextos local, regional, nacional y global”(UV, 2020, p. 36). Al respecto, se
desarrollan de manera continua propuestas de formacion sobre sustentabilidad dirigidas
aprofesoresy estudiantes, y algunas abiertas al publico en general; asimismo, se
organizan eventos académicos de estructura diversa para promover el dialogo, el analisis,
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el diseno de proyectos, ladifusiony la generacién de conocimiento que coadyuve ala
formacion profesional, social, humana e intelectual.

Para esta universidad la formacién integral comprende los saberes teoricos,
heuristicos y axiologicos que, como parte de las areas formativas del modelo educativo,
los estudiantes deben poner en practica en los ultimos semestres de su carrera
vinculdndose con diversos sectores sociales. Enlos ultimos anos se ha fomentado que
estas practicas profesionales aborden temas transversales como el de la sustentabilidad,
en colaboracion con los cuerpos académicos. Sin embargo, aun cuando el discurso
institucional senala que

El caracter plural e intercultural de la sustentabilidad requiere que su abordaje

sea desde un dialogo de saberes permanente, lo que implica el reconocimiento de
las diferenciasy la diversidad de formas de conocimiento, visiones, valoraciones,
identidadesy culturas, en el amplio sentido de los términos (Leff, 2004, como se cita
en UV, 2020, p. 26).

Vemos un distanciamiento entre el discurso de lo que es la sustentabilidad y las practicas
que se estan ejecutando, y es que, de acuerdo con Torrealba(2011), “la historia ambiental
permanece en un pensamiento académico y filoséfico reflexivo, no‘baja’y por tanto no
contribuye a solucionar los problemas socioambientales en la vida real al nivel local”(p.
11). Es decir, dichas practicas se realizan de forma rigida en apego a los conocimientos
tedricos de la disciplina de los estudiantes, porlo que suelen generar acciones muy
limitadas frente a las necesidades y problematicas.

Dado que la sustentabilidad no solo es lo ambiental, sino lo social, humano,
tecnoldgico, econémicoy estructural (entre otros), creemos en la vision transdisciplinaria
de la sustentabilidad para generar a nivel educativo practicas profesionales
con responsabilidad social que tengan un impacto positivo para coadyuvar en la
transformacion de cada realidad, empezando por el interior de cada persona en su
cognicién, desde lo conceptual y analitico hasta la reflexion y criticidad, pero sobre todo
en su sensibilizacién y su actuar colaborativo, con aperturay humildad.

Estos espacios de transformacion en las universidades deben buscar desarrollar
actores reflexivos a través de un proceso de aprendizaje creativo, que puedan
explorar la colaboracion transdisciplinaria para abordar problemas socioecoldgicos
complejosy transformar ideas nuevas en acciones practicas, basadas enla

deliberacion, la experimentaciény la especificidad del contexto, y enlas que los
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actores cuestionany replantean conjuntamente sus valores(Zurbriggeny Sierra,
2021, p. 166).

Sibien el reto es permanente y complejo, la posibilidad de la transdisciplina se dibuja
como un camino que puede impulsarse desde los conocimientos de los universitarios,
como estrategia para el desarrollo de las practicas profesionales referidas ala
sustentabilidad, en donde laimplementacion de metodologias transdisciplinares no
implique aminorar el esfuerzo, sino compartirlo y generar un acompanamiento que
ademas propicie nuevos saberes, practicas y resultados.

Conclusiones

La construccion de nuevos escenarios transdisciplinarios en el marco de la
sustentabilidad vislumbra los siguientes retos: ser incluyentes de saberes diversos
partiendo de los conocimientos de nuestros antepasados (el denominado conocimiento
tradicional y ancestral), donde se destaca el uso adecuado de los recursos naturales a
través de practicas productivas respetuosas con el medio.

Otro de los retos es que la formacion educativa se encamine a articular los saberes
teoricos, heuristicos y axiolégicos, para que los profesionales proyecten estas nuevas
practicas incluyentes en el marco de la sustentabilidad, en donde se promueva la
transversalizacion de todas sus dimensiones: natural, personal, social, humana,
tecnoldgica, econdmica, etc. Asimismo, esta formacion debe incluir el anélisis de las
metodologias transdisciplinares, lo que implicaria también la capacitacién docente y su
incorporacién desde lo curricular.

Un reto mas son los proyectos colaborativos bajo el enfoque holista que permitan
sustentar las metodologias transdisciplinares en atencion a las probleméticas sociales
comunes, en los cuales confluyan los saberes de las disciplinas involucradas para su
atenciény resolucion; esto implica considerar los convenios, vinculaciones y acuerdos
conlos que cuenta lainstitucion, en donde los participantes deban interactuar de
manera inclusiva, critica, propositivay responsable en diversos entornos.

Inclusive si se continla trabajando solamente al interior de las instituciones de
educacion superior, entonces se deben ampliar las areas de intervencién sustentable
iniciando por las relaciones intrapersonales, interpersonalesy la cultura institucional,
pero siempre apoyandose de miradas y saberes diversos. Caminos como la
internacionalizacion del curriculo, la interculturalidad, las tecnologias de lainformacion
y comunicacién, asi como vinculaciones con la sociedad-comunidad-familia son
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opciones viables, pertinentes y confiables. El presente articulo tiene este propésito, el
de generar reflexiones que impulsen la acciéon conjunta, que diversos sectores sociales
y educativos sepan que al interior de las universidades se trabaja por la sustentabilidad,
pero en el reconocimiento de que se necesita lainclusion de diferentes saberes, y que
estan invitados de forma permanente a compartir sus conocimientos, quehaceres,
necesidades o intereses parala atencion de las probleméaticas comunes. 5¢
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Herramientas para lograr cambios positivos enla
actitud hacia el agua y los humedales

Tools to achieve positive changes in attitudes towards water
and wetlands

Resumen

Entre los Proyectos Nacionales de Investigacién e Incidencia
(Pronaii)de Agua del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,

el de “Ecohidrologia para la sustentabilidad y gobernanza del
aguay cuencas para el bien comun”incluye disefary realizar,
mediante investigacién participativa, acciones para mejorar las
actitudes hacia el aguay los humedales de esta regién, y contribuir
asuconservaciony gestion sustentable incrementando la
participacion de las comunidades y gestores locales en el manejo
del aguay acceso ala misma. Para ello, se ha venido trabajando
en diplomados para pobladores, autoridades y tomadores de
decisiones(municipios, consejos de cuenca)de la cuenca baja

del rio Papaloapan, utilizando herramientas colaborativas/
participativas sobre problematicas reales que aseguren un mayor
aprovechamiento en los concurrentes y una participacion que
busque soluciones conjuntas, es decir, aprender haciendo. Un
segundo ejemplo es una actividad con los ninos de la primaria de
una escuelaruralenla que se aborda la problematica local del
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agua. Este articulo busca divulgar las estrategias propuestas
para su desarrollo. Se concluye que, paralograr laincidencia, es
necesario aumentar el acercamiento entre academia, tomadores
de decisiones y comunidades. Version en lengua de senas
mexicana

Abstract

Among National Council for Science and Technology's National
Water Research and Advocacy Projects (Pronaii), the "Ecohydrology
for the sustainability and governance of water and basins for the
common good" project includes designing and carrying out, through
participatory research, actions to improve attitudes towards water
and wetlands in this region, and contribute to their conservation
and sustainable management by increasing the participation of

communities and local managers in water management and access.

For example, we have been working on different diploma courses
for residents, authorities, and decision makers (municipalities,
basin councils) of the lower basin of the Papaloapan River, using
collaborative/participatory tools on actual problems that ensure
greater use in the attendees and participation that seeks joint
solutions, that is, learning by doing. A second example is an activity
with primary school children from a rural school around the local
problem of water they are facing. This article seeks to disclose the
strategies proposed for these actions. Finally, we need a greater
rapprochement between the academy, decision-makers, and
communities to achieve advocacy.

os ultimos tiempos se caracterizan por ser épocas de cambios en casi todos

los ambitos de nuestro entorno. Ello nos lleva a mirar dentro de nosotros

mismos, pues no nos reconocemos en las estructuras actuales. Hoy en dia,

esta mirada se basa en el enfoque de un nuevo humanismo. Es un enfoque en un mundo

concreto, derelacionesy sistemas, que se entiende mediante transdisciplinasy con

iniciativas, enlugar de un productivismo basado en abstracciones, nimeros y objetos,
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conuna vision sectorial y con enfoques especializados, que han sido la vision y accion
que nos han guiado en las Ultimas décadas (Pesci et al., 2007). Esta nueva vision se
asocia a palabras como calidad de vida y no solo con el Producto Interno Bruto (PIB);
en equipos de trabajo, en lugar de en individuos; en compartir mas que en competir, y,
sobre todo, en ser mas que tener (Pesci et al., 2002).

Enlaactualidad, se busca vivir en una sociedad y una cultura que prospere en
el respeto por un buen ambiente de vida para todos. Esto es aplicable a todos los
componentes de larealidad: los factores fisicos, bioldgicos, humanos, historicosy
culturales. Elambiente es lainteraccion permanente entre todos estos factores de la
realidad que, liberados de las presiones de la sociedad productivista, estan creando
condiciones demasiado buenas para muy pocos, y cada vez peores para la mayoria
(Pesciet al., 2007). Ello requiere de una participacion activa de la sociedad y de una
educacion critica y reflexiva. La educacion popular, considerada inicialmente como una
educacion liberadora por Paulo Freire y que ha sido tema de investigacion y aplicacion
por Carlos R. Brandao (Rodrigues de Almeida, 2017), entre otros investigadores y
actores, parte de la gente, el didlogo y los procesos participativos. Es una educacion
que se basa en la practica, es decir, el aprender haciendo construye la conciencia, el
liderazgoy la participacion critica; fomenta didlogos abiertos, y cimenta un aprendizaje
que permite modificar larealidad del entorno y afrontar los cambios continuos
(Macintyre et al., 2023).

Elagua esuno de los recursos mas valiosos que se tiene como personas para
satisfacer las necesidades diariasy como medio de vida; ademas, mantiene la
biodiversidady el funcionamiento de los ecosistemas del planeta. Frecuentemente, se
da por sentado, pues tanto en zonas urbanas como rurales se considera que es infinito
y solo se requiere de pozos mas profundos para extraer suficiente agua. El cambio
climatico esta enfrentando a las sociedades a periodos de mayor sequia y otros de
grandes avenidas de agua producidas por tormentas y huracanes de mayor intensidad.
En el caso de las sequias, estas provocan cambios en la estructura del suelo e impiden
lainfiltracion del agua a pesar de las fuertes precipitaciones, como se observo
recientemente en el estado de California, en el oeste de Estados Unidos (Fisher, 2023).

Elagua esunrecurso natural muy valioso con una compleja gestion ambiental,
social, politicay econémica, y escapa alos cambios socioambientales. Hay numerosos
intereses en torno a este recurso, desde la mineria que enriquece a unos cuantos, hasta
la necesidad pararegar campos que alimenten ala poblacion o al uso diario que cada
persona requiere. En este momento, derivado de la crisis actual por sequias extremas,
en México se estan debatiendo dos visiones de la Ley Nacional de Aguas (Moctezuma-
Barragan, 2023).
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Métodos

Unavision del agua

Se necesita unavisién global del agua que incluya aspectos fisicos, bioldgicos, sociales
y éticos. Se debe recuperar su concepcion como un bien comun, como un derecho de
cada mexicanoy como una necesidad para el buen funcionamiento de la naturaleza,
que requiere de una participacion responsable de las comunidades de usuarios y de los
gestores de distintos niveles. Este planteamiento surge como parte de los objetivos del
Proyecto Nacional de Investigacién e Incidencia (Pronaii) de Agua del Consejo Nacional
de Cienciay Tecnologia(Conacyt), titulado “Ecohidrologia para la sustentabilidad y
gobernanza del aguay cuencas para el bien comun”, que se desarrolla en cinco cuencas
del pais, entre ellas el Papaloapan. En discusiones al interior del grupo de trabajo se
han seleccionado varios conceptos fundamentales emanados de vivencias con las
comunidadesy con los gestores del agua, y de las experiencias de investigacion, que
alimentaran diversas actividades disenadas para incentivar la participacién comunitaria
y de gestores locales en el cuidado, monitoreo y gestion del agua como un recurso
comun. Entre estas actividades estan los diplomados técnicos y comunitarios, ferias
del agua, monitoreo de la cantidad y calidad del agua, ecotecnias, etc., como parte de
un proyecto de apropiacion social del agua. Los principales conceptos que hasta el
momento rigen estas actividades son los siguientes:

1. Unavision del ciclo hidrosocial del agua, sustituyendo al ciclo hidrolégico en
el que actualmente el ser humano es parte fundamental. Se ha venido dando
un cambio de paradigma basado en el fuerte impacto del hombre y de sus
actividades enla calidad y cantidad del agua en los diferentes compartimentos
que se describen en este modelo del agua (Water Science School, 2022).

2. Los ecosistemas naturales estan interconectados, y el agua y los sedimentos
que acarrea conectan las unidades funcionales: las cuencas, en la tierra, y las
celdas costeras, en las costas. El agua fluye desde la parte alta de la cuenca
(zona de recarga) hacia la parte baja(zona de descarga), conectando diversos
ecosistemas, sobre todo humedales, y desemboca finalmente al mar. Al llegar
al litoral, las corrientes de agua distribuyen la arena alo largo de la celda
costera(dentro de la cual transita libremente), redistribuyendo los sedimentos y
alimentando las playas principalmente.
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3. La cantidad de agua en el planeta es relativamente constante, pero varia su
proporcion en cada una de las condiciones (agua dulce, salada y atmosférica)

y compartimentos(glaciares, nevados, océanos, lagos, lagunas, rios, etc.). Su
cambio de condicion, asi como su movimiento entre compartimentos, obedece a
razones climaticas, pero hoy en dia las actividades del hombre también afectan
estos depdsitos; por ejemplo, la extraccidn de agua subterrénea.

4. El derecho humano al agua es el derecho de todos a disponer de una cantidad
suficiente de agua limpia, aceptable, accesible y asequible para el uso personal y
doméstico. En el ambito internacional, el sexto Objetivo de Desarrollo Sostenible
(agualimpiay saneamiento), establecido por la Asamblea General de las Naciones
Unidasy que se encuentra en la Agenda 2030 (United Nations Development
Programme, 2016), se enfoca en garantizar la disponibilidad y la gestion sostenible
del aguay el saneamiento para todos. En el ambito nacional, el agua es un derecho
constitucional (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos [CPEUM],
Art. 4, parr. 6,1917). El articulo 27 constitucional establece que la propiedad
de las aguas pertenece originalmente a la nacion (CPEUM, 1917). Asimismo, se
reconoce que los municipios asumiran las funciones y servicios publicos de agua
potable, drenaje, alcantarillado, tratamiento y disposicion de sus aguas residuales
(CPEUM, 1917, Art. 115). Las comunidades y gestores locales deben ser conscientes
de que es un bien comun, que tienen este derecho, y sensibilizarse a la necesidad
de su participacién en el monitoreo y gestiéon como formas de apropiacién.

5. Laconexion entre los servicios ecosistémicos y el bienestar de la humanidad. Los
servicios ecosistémicos se refieren a aquellos beneficios que los ecosistemas
brindan al ser humano como parte de su funcionamiento. Con ello, se vinculala
salud del ecosistema con la salud personal y comunitaria. Por ejemplo, cuando
el agua que fluye hacia un humedal se limpia, gracias a los procesos metabdlicos
de bacterias y raices del sistema. Al perder este servicio, se debe reemplazar por
otro que tiene un costo para el usuario, por ejemplo, la compra de agua potable.

6. Lanecesidad de un uso, monitoreo y gestion sustentable y participativa del
agua. En muchasregiones la demanda excede la disponibilidad, en otras hay
usos suntuarios que la dilapidan; hay regiones en que se desconocen con certeza
las fuentes o en las que ya se esta usando agua fésil, mientras que en otras hay
grandes problemas de contaminacidn, entre otros, perolo que esun hecho es
que se sequird usando. En la gestion del recurso es importante tener en cuenta
las distintas visiones de los usuarios, gestores, técnicos y demas interesados
en el recurso, la problematica local, asi como los posibles escenarios de cambio
climatico.
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Este enfoque resalta aspectos territoriales, sociales, hidrologicos, ecolégicos,
econdémicosy legales en torno al aguay a su situacion actual. Desarrollar dialogos
criticos y experiencias en estos temas permitirda comprender c6mo se vinculan estas
condiciones con el bienestar; ademas de aprender y practicar que las soluciones son
participativas y que muchas veces surgen de usuarios y problemas especificos. Esto
significa escuchar, atender, cedery construir juntos, modificando el comportamiento,
es decir, aprender haciendo, para entender elagua como un bien comun a gestionarse
desde los diferentes sectores de la sociedad.

Aprender haciendo sobre temas del agua: desarrollo de la propuesta de incidencia

El proyecto se esta desarrollando en los municipios de Tlacotalpany Alvarado, en

la subcuenca de los Llanos del Papaloapan, que forma parte de lazona mas baja
colindante con el mar de la cuenca del Papaloapan. Esta cubierta de diversos
humedalesy es una de las zonas de mayor produccion pesquera en el estado y de

una importante tradicion cultural. Se estan desarrollando y evaluando diversas
actividades bajo la vision de un proyecto educativo, que busca, a través del aprender

a hacer, cambiar una realidad. Se trata de un proyecto de gestion del agua, que

implica un proceso de construccion del mundo a través de la participaciony no de

un producto. Se basa en la propuesta de proyectacion ambiental sustentada por el
Foro Latinoamericano de Ciencias Ambientales (Pesci, 2008), que plantea que no hay
destino sin proyecto, y no hay proyecto sin destino. Se trata de una serie de premisas
que se van modificando y discutiendo a medida que avanza el proyecto y se suman
nuevos actores, lo cual lo convierte en un proyecto participativo. A través de sus
numerosas experiencias de docencia e investigacion han construido una metodologia
basada en talleres participativos que llevan a jerarquizar los principales conflictos

y potencialidades, y a generar soluciones conjuntas, buscando alianzas, cambiando
actitudes e incrementando las aptitudes (Pesci et al., 2007). La metodologia de trabajo
propuesta en la proyectacion ambiental se nutre de las diversas técnicas participativas,
conjuntando visiones, conflictos y potencialidades, para crear un marco de trabajo
donde los propios participantes definan y jerarquicen las acciones a desarrollar.

La proyectacion ambiental surge de los principios que sustenta la educacion
popular (Freire, 2016)y busca transformar a los actores en autores de su proyecto
(Pesci et al., 2007). Es una forma de investigacion participativay, en el caso de los
Pronaii, es un enfoque metodoldgico que tiene el doble objetivo de intervenir en una
realidad determinada(accion)y de crear conocimiento o teorias acerca de dicha accién.
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Balcazar(2003)indica que la metodologia de la accion participativa implica un proceso
de aprendizaje y genera conciencia sociopolitica entre los participantes a lo largo del
proceso. Este se concibe como didlogo horizontal entre investigadores y miembros
del grupo o comunidad. La investigaciony accion participativa buscan democratizar el
conocimiento y fundamentarlo en necesidades reales de la comunidad. En este sentido,
Fals-Borda(1985) hace un llamado para integrar el conocimiento de las comunidades
investigadas, tomandolas como socias y coinvestigadores.

A continuacion, se describen dos ejemplos de las actividades que se estan llevando
acabo en el proyecto:

a)Un diplomado en ecohidrologia
Un primer paso para abordar la gestion sostenible del agua es mejorar la capacidad
de los gestores del agua, tanto de los gobiernos locales y regionales, como de
las organizaciones de la sociedad civil involucradas en el tema. Paraello, se ha
disenadoy se esta instrumentando un diplomado bajo la vision de un proyecto
educativo de cambios de actitud y aptitud, un proceso estratégico que abarque
desde la concepcion filosofico-conceptual del proyecto —premisas— hasta sus
especificaciones concretasy sus verificaciones en el continuo de su aplicacion a
la realidad. Comienza con una aproximacion empirica para captar las relaciones
que se establecen en el ambiente bajo la vision del grupo de participantes. Se
pretende, de maneradirecta e indirecta, conocer las percepciones de los diversos
actoresinvolucrados, utilizando diferentes técnicas, como observacion directa en
las localidades de trabajo, talleres de lluvias de ideas y construccion de matrices
de conflictos y potencialidades con el grupo de participantes, entrevistas a mayor
profundidad con actores clave, mapeo y encuestas comunitarias en las zonas de
trabajo, foto y videovoz, principalmente. Mediante esta informacion se conoce
la opinion de los diversos actores, ya sean usuarios directos o indirectos —las
comunidadesy los pobladores urbanos, los gestores, la sociedad organizada, los
investigadores, etc.—. De esta forma se va construyendo una sintesis que contiene la
dinamicay complejidad que surge del reconocimiento de relaciones, interacciones,
ecotonos o bordes entre concepciones y temas. A través de este analisis se aprecian
los patrones subyacentes, y su reelaboraciéon conduce a la formulacion de alternativas
sostenibles.

En este proyecto se reune el conocimiento técnico-cientifico, no como un“deber

ser”, sino como una herramienta mas en el proceso educativo (Freire, 2016) que se
modifica en lainteraccion con otras visiones y percepciones. Por consiguiente, la
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participacién no solo requiere de una o dos partes, sino que también involucraa
todos los sectores en diferentesroles o intensidades. El monitoreo sera una de las
expresiones mas depuradas de este proceso. El cambio de actitud solo se produce
mediante la participacion social. Pesci et al. (2007) plantean que es esencial la
participacién de los actores sociales involucrados, los que estén verdaderamente
inmersos, los que de alguna manera son los sufrientes o gozantes de ese sistema,
paragenerar las premisas o legitimarlas. Son ellos quienes construyen el
proyecto, que tiene un diplomado con fechas concretas, pero cuyo fin ultimo es
un proyecto que desencadena procesos. También hay otros actores que no estan
directamente involucrados y pueden proveer la asistencia o consulta exterior, pero
para completar la ayuda al proyecto local y no para condicionarlo.

Este diplomado se concibe como un proceso participativo que se basaenla
reflexion-acciony que tiene como objetivo impactar la realidad, transformandola en
una direccién deseada. Busca establecer espacios de gobernabilidad en medio del
caosylaincertidumbre actual en la que vivimos. Se trata del medio para alcanzar
la gobernabilidad, que puede ser el control autoritario o bien la participacion, es
decir, lamesa de concertacion, de gestion de usos, de procesos, de politicas, como
un proceso de resolucion de conflictos a través del didlogo. Esto es especialmente
importante en el caso de los recursos naturales y, sobre todo, del agua. La finalidad
del proyecto de diplomado es asegurar el funcionamiento del sistema, asi como
obtener una nueva formacion, un cambio para regenerar, recuperar o innovar. De esta
manera, el proyecto es, ademas de una etapa de un proceso, la materializacién de un
cambio.

b)La feria del agua
Varias zonas costeras ya estan mostrando la intrusion salina en sus fuentes de agua.
En Las Barrancas, Alvarado, varios de los pozos de las casas ya no brindan agua para
beber, cocinary banarse, pues esta se ha salinizado. Las causas de este problema
son multiples, y van desde el aumento del nivel del mar y los manejos inadecuados de
escolleras en la costa, que han erosionado la playa, hasta la extraccion excesiva de
agua subterraneaenla cuenca, junto con la deforestacion y pérdida de humedales,
que han disminuido la presion del agua dulce sobre el agua salada en la costa. Se
realizara una primera actividad con ninos de la primaria y sus padres sobre el agua
en la comunidad, sus fuentes, su acceso, la calidad y cantidad que teniany tienen
actualmente, y suderecho al agua. A través de juegos y demostraciones, los equipos
encontraran las pistas sobre el estado actual del agua, por qué se ha deteriorado,
qué causas sonreversiblesy cuales no, y qué se puede hacer. Se concluira con
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una propuesta de acciones en las que participen los nifos e inviten a sus padresy
maestros para recuperar este liquido. Se buscara crear un observatorio ciudadano
conlos ninos de la escuela para observary monitorear el agua en el tiempo.

Reflexiones finales

La proyectaciéon ambiental(sensu FLACAM) define al proyecto como una herramienta de
comprension de larealidad y no un producto final. Es el conjunto de acciones destinadas
a concebir, llevar a cabo y monitorear en el tiempo una transformacion (Pesci, 2000). El
diseno eslaforma especifica que toma el proyecto, es la estrategia de participacion,
las estructuras de medicion, etc., en este caso dos ejemplos, el diplomadoy la
participacion de las familias incentivadas por los nifnos.

Este proyecto ambiental no produce necesaria ni prioritariamente objetos (un
titulo), sino hechos: canales, informacion, educacion, regulacion, mejoramiento
ambiental, recuperacion de servicios ecosistémicos, etc. Concreta hechos (tangibles o
intangibles) que modifican la realidad. Para que el proyecto tenga un impacto efectivo
enla comprension de la problematica del aguay en la mejora de actitudes hacia
la misma, se requiere que todas las partes involucradas(academia, tomadores de
decisiones y comunidades) establezcan una mayor colaboracién.

Los alcances de estas actividades son generar transformaciones en la visiéon
del agua como un bien comuny un derecho, pero también como una responsabilidad
de todos los ciudadanos y de todos los miembros de una familia. Se busca impulsar
cambios de actitud y organizaciones que permitan dar los primeros pasos para avanzar
en una gestion sustentable del aguay del ambiente. ¢
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Sustainability: eco-health, a comprehensive view from the
Universidad Veracruzana

Resumen
Palabras clave: consumo, educacion El presente articulo busca socializar laimportancia de la eco-salud
superior, practica docente. que conlleva al consumo informado, critico y consciente en la

vida de toda persona, de manera especifica en estudiantes de
educacion superior. Es imprescindible visualizar, sensibilizar

y actuar, desde la practica docente, la aplicacion de la
sustentabilidad para la vida desde el eje de eco-salud con una
mirada integral, que permita fomentar en los estudiantes la
apropiacion del autocuidado en las diferentes dimensiones: fisica,
psicolégica, social, cultural y medioambiental; generando asi
unavida saludable en todas sus esferas. Ante ello, es necesario
conocer las politicas educativas-institucionales de la Universidad
Veracruzana en materia de sustentabilidad; asimismo, contar

con un compromiso ético-profesional que potencie laformacion
integral de todo universitario. Lo cual lleva a cuestionar cual es el
camino recorrido y las acciones en este campo que sirvan de guia
paraaquellos que estan interesados en formar parte de promover

la eco-salud. Versién en lengua de senas mexicana
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Abstract
Keywords: consumption, higher This article seeks to socialize the importance of eco-health that
education, teaching practice. leads to informed, critical and conscious consumption in the life

of every person, specifically in higher education students. It is
essential to visualize, sensitize and act, from the teaching practice,
the application of sustainability for life from the eco-health axis
with a comprehensive look, which allows students to foster the
appropriation of self-care in the different dimensions: physical,
psychological, social, cultural and environmental; thus generating a
healthy life in all its spheres. Given this, it is necessary to know the
educational-institutional policies of the Universidad Veracruzana
in terms of sustainability, as well as having an ethical-professional
commitment that promotes the comprehensive training of all
university students. Which leads us to question what is the path
traveled and the actions in this field that serve as a guide for those
who are interested in being part of promoting eco-health.

Introduccion

avida aceleradaalaque hoy nos enfrentamos no da pautas para detenernos
un momento y reflexionar sobre lo verdaderamente importante a nivel
individual; sin embargo, hay &mbitos de coincidencia como lo es la salud,
y es que esta no puede esperar para manana, aunque muchos no tenemos la cultura
de la prevenciony escuchar nuestro cuerpo; es hasta el momento en que se necesita
o cuando se llega alos limites que se acude a la busqueda de soluciones. Ante ello, el
presente articulo busca socializar laimportancia que juega la eco-salud en la vida de
toda persona, especificamente en estudiantes de educacion superior.

Partiendo de este hecho, se cree que el docente tiene una tarea importante
de visualizar, concientizar y actuar, desde su praxis, respecto ala aplicacion de la
sustentabilidad para la vida desde el eje de eco-salud, a través de una mirada integral,
que permita coadyuvar en la formacion de los estudiantes acerca de la necesidad del
autocuidado en las diferentes dimensiones: fisica, psicoldgicay social.

Para poder brindar informacion al respecto y crear acciones frente a ello, se
comparten las politicas educativas-institucionales en materia de sustentabilidad de
la Universidad Veracruzana(UV), en su eje de eco-salud, lo cual permite destacar la
importancia que tiene la salud a nivel internacional, nacional e institucional. En esta
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ultima, se hace unrecorrido desde el documento rector que lleva a resaltar el papel
del docente en esta necesaria tarea de transversalizar en su practicalos ambitos de la
salud.

Por ultimo, se aborda una nocién general de la eco-salud y cémo esta pueda
permear en las acciones docentes para conducir al estudiante a unareflexion profunda
sobre la significatividad de la salud fisica, psicologicay social en la vida, que lo lleve
atomar acciones en beneficio de su personay de su entorno, pues el actuar hoy en
materia de salud tendra un impacto para el manana.

Politicas educativas de la sustentabilidad y su relacion con la eco-salud

En el ambito educativo, la sustentabilidad es un eje transversal integrado en el curriculo
de los niveles educativos, en este sentido, en el nivel superior también se inserta, como
es el caso del modelo educativo de la UV. Por lo cual, autoridades, directivos, docentes,
estudiantesy, en general, todo el personal debe contribuir en este proceso de fomentar
acciones que promuevan dicho eje. Un agente principal en este proceso es el docente,
ya que tiene la gran tarea de visualizar, concientizar y generar acciones sustentables
paralavida desde la perspectiva de la eco-salud con los estudiantes. Por lo anterior,

es necesario identificar el marco normativo de la sustentabilidad que existe en el
ambito internacional, nacional y local desde el eje de la eco-salud, para contribuir en su
aplicaciény promover una vida sustentable en cualquier contexto.

Respecto al ambito internacional, la Agenda 2030, en el Objetivo cuatro Educacion
de calidad, senala que los gobiernos deben asegurar que los estudiantes logren adquirir
conocimientos, desarrollen habilidades y actitudes para promover el desarrollo
sostenible y los estilos de vida saludable para contribuir a la cultura sostenible. Por
otra parte, en el Objetivo tres Salud y bienestar, enfatiza que “Para lograr al desarrollo
sostenible es fundamental garantizar una vida saludable y promover el bienestar para
todos a cualquier edad”(Organizacién de las Naciones Unidas, 2016, p. 27), y, en el
Objetivo 12 Produccidony consumo responsable, resalta que para 2030 se logre el uso
eficaz de los recursos naturales y la gestion ecolégica de los productos para minimizar
efectos desfavorables a la salud humanay al medio ambiente.

En el ambito nacional se identifica que en el articulo cuarto de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) se establece que toda persona tiene
derecho ala alimentacién nutritiva, a la proteccion de la salud, a un ambiente adecuado,
ademas de satisfacer lanecesidad de ninas y ninos a la “alimentacion, salud, educacion
y sano esparcimiento para su desarrollo integral” (CPEUM, 1917, art. 9.0).
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Respecto al ambito estatal, en el caso de la Universidad Veracruzana, el
Plan Maestro de Sustentabilidad marca las lineas de trabajo, como la accion cinco
“"Soberania alimentariay en la salud”, que se relaciona con laaccidonb.1, la cual
establece la alimentacién sanay enla salud, paralograrlo se deben promover “habitos
alimenticios que contemplen el consumo responsable de alimentos nutritivos, libres
de agroquimicos”(UV, 2020, p. 47)y también se relaciona con la accién 5.5 “Bienestar
fisicoy emocional”, en el que se establece que deben proporcionar servicios de salud
desde lavision integral para que se cuide la salud fisicay emocional. Por lo anterior,
la normatividad enmarca los lineamientos para que todos los actores de la educacion
generen la sustentabilidad y que se desarrollen acciones que coadyuven en una salud
sustentable considerando lo fisico, psicoldgico y social.

Laimportancia de la eco-salud y sus dimensiones: fisica, psicoldgica y social

En las politicas educativas mencionadas se identifica la preocupacion por disminuir
conductas que no favorecen el desarrollo integral saludable y sostenible de todo

ser humanoy, paratransformarlas, se deben ejecutar acciones como educar para
lavida considerando que “el Enfoque Ecosistémico para la Salud (Eco-salud)es una
aproximacion holistica que conecta formalmente los determinantes de la salud humana
con el funcionamiento ecosistémico”(Iribarne y Trabal, s. f.). Es decir, actuar con una
mirada consiente para un consumo responsable y saludable para simismoy con las
personas que se convive, y de igual manera, el impacto de este con el medio ambiente.

Actualmente se ha hecho visible el incremento de diferentes problemas
psicolégicos que estan impactando en la salud de los universitarios y limitando su
desempeno escolary, en algunos casos, hasta en lo personal; por otro lado, existen
los habitos no saludables de alimentacidn con alto consumo de azlcares y quimicos
que danan la saludy, si se agrega la falta de ejercicio, esto desencadena una serie de
enfermedades fisicas, lo anterior no solo afecta al individuo sino también a sus grupos
mas cercanos, generando asi un impacto social.

Esindispensable darse cuenta de lo que acontece en el sery reflexionar el
impacto que causan las decisiones en los diferentes ambitos en los que una persona
se desempena, para lograr visibilizar aquello que no esté favoreciendo el desarrollo
integral y los entornos en los que se desenvuelve, para ello, es urgente “generar las
condiciones de resiliencia, adaptacion, aprendizaje y autoorganizacion de los sistemas
socioambientales”(Escalante Semerenay Basurto Hernandez, 2014, como se cita en
Universidad Veracruzana, 2020, p. 24). Esto con laintencién de que se logre asumir
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unaresponsabilidad individual y colectiva desarrollando una sinergia que conlleve al
bienestar planetario y sus habitantes, en el marco de la salud social.

Practica docente y eco-salud

La docencia es un espacio privilegiado para incidir en la toma de conciencia de los
educandos, pues es a partir de aqui donde, a través de la promocion de aprendizajes,
experienciasy practicas, se abona a la busqueda de una vida en equilibrio, es decir, la
armonia en todos los ambitos. En este sentido, se ve ala practica docente como el area
de oportunidad para crear las condiciones ¢ptimas conscientemente destinadas al
desarrollo de competencias para el autocuidado, que conlleven ala mejora de la salud
fisica, psicolégicay social.

Para poder llegar a este tipo de acciones dentro del aula, se cree que como docentes
se tiene que estar conscientes de laimportancia de la eco-salud en las vidas propias y
en el entorno, asi como el impacto en los diversos aspectos con los que se relacionan,
responsabilizandose en beneficio de la propia salud y de la colectiva. Al respecto, en el
proceso educativo, como agentes de cambio, se puede pensar en la posibilidad de generar
acciones parala prevenciony atencion de situaciones que pongan enriesgos la integridad
de los estudiantesy la de su salud.

En lareflexion compartida por Valadéz et al. (2004), “se concibe a la educacion
paralasalud como una serie de intervenciones destinadas a facilitar cambios enla
conductay en los estilos de vida. Su objetivo es consequir comportamientos saludables
y proporcionar informacion como parte del proceso” (p. 45). Frente a ello, estala
insistencia en el papel que juega la practica docente para ser punta de lanza con el fin de
incidir en la concientizacion de la conducta propia respecto ala promocion de la salud.

En el mismo tenor, Valadéz et al. (2004) hacen énfasis en laimportancia de
potenciar lalucha por el bienestar individual y colectivo, direccionado los esfuerzos
del docente en lareflexion del para que y, en consecuencia, del cémo, para que el
educando asuma un papel activo frente a ello, visto desde esta perspectiva, es aqui,
como docentes, donde se pueden transversalizar temas relacionados a la salud, a
traves de los saberes proporcionados, laintegracion de estrategias y metodologias de
aprendizaje que se consideran pertinentes para el abordaje de topicos que promuevan
una salud integral.

Como agentes de cambio, se considera que se esta en el entendido de la
“responsabilidad en nuestro consumo y nuestros actos, la cual ponga al centro de
nuestras decisiones nuestra propia salud y bienestar, pero también la de otras personas
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y otros seres vivos y los espacios en que habitan”(UV, 2020, p. 26). Es decir, hacer valer
los derechos propiosy los de los demas en el marco de una salud digna, que lleven a

un consumo saludable, cuidado colectivo y promocion de la salud fisica, psicolégicay
social.

Conclusion

El docente juega un papel importante en este proceso de transformacion o cambio
desde la perspectiva integral, para que los estudiantes desarrollen competenciasy las
apliquen para generar una vida sustentable. La eco-salud es un factor determinante en
el proceso de formacion del estudiante, ya que en la triada de salud fisica, psicoldgica
y social no es posible actuar por separado; pues una conlleva ala otra, y es por ello que
deben verse como un todo: si yo estoy bien en un ambito de mivida, seguramente, eso
impactara en los demés &mbitos de interaccion con mi personay con las demés.

Es complejo integrar esta mirada a la practica docente e implica retos, mismos
que conllevan a pensar en las acciones concretas para la reflexion-accion y ver
resultados a corto plazo, en donde se logre el equilibrio, iniciando por los docentesy
transversalizando sus ejemplos, practicas, acciones, experiencias, vivencias, etc., en
torno al bienestar cognitivo, emocional, fisico y con los otros en funcion de unarelacion
de convivencia sana.

Las ideas aqui expresadas buscan ser una via para lograr que no solo se quede en
las aulas, sino que los estudiantes a su egreso proyecten y apliquen la eco-salud desde
los contextos que se encuentren, para asilograr un cambio y beneficiocomunenla
sociedady, sobre todo, en sus contextos inmediatos. Sin duda, la formacion continua
del docentey el desarrollo de proyectosy de investigaciones coadyuvaran en este
proceso de transformacion en busca de una vida sustentable.

Para finalizar, este analisis ha permitido visualizar nuevas lineas de generacion
del conocimiento para acercarse alas distintas realidades que viven los estudiantes
respecto a su saludy las dimensiones de la misma, con posibilidades de generar
proyectos socioeducativos para la atencion de problematicas que aquejan a la sociedad,
como las enfermedades fisicas y emocionales, y, por ende, minimizar el impacto
negativo hacia el medio ambiente. 5¢
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Identificacion de factores que afectan la
produccion de vainilla mediante el intercambio de
saberes en los agroecosistemas mexicanos

Identifying factors affecting vanilla production through
knowledge sharing in mexican agroecosystems

Resumen

Existen muchos factores que haninfluido en la declinacion

del cultivo de la vainilla en nuestro pais. El propdsito de este
articulo es divulgar la perspectiva de los productores sobre los
principales factores que estan originando la problematica. Para
ello, se utilizé una metodologia con herramientas de educacion
no formal, mediante talleres de intercambio de saberes.
Participaron alrededor de 86 productores de las regiones de
Papantlay Coatepec, Veracruz, y Tuxtepec, Oaxaca. A través de
sus respuestas se elabor6 una matriz FODA y se construyeron
recomendaciones para contribuir en la mejoray asi garantizar la

sustentabilidad del cultivo. Version en lengua de senas mexicana

Abstract
There are many factors that have influenced the decline in the
cultivation of vanilla in our country. The purpose of this article is to
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disseminate the perspective of producers about the main factors
that are causing the problems in the cultivation of vanilla. For this,

a methodology with non-formal education tools was used, through
workshops to exchange knowledge. Around 86 producers from the
regions of Papantla and Coatepec, Veracruz, and Tuxtepec, Oaxaca
participated. Through their answers, a SWOT matrix was prepared
and recommendations were made to contribute to the improvement
and thus guarantee the sustainability of the crop.

Introduccién

avainilla es una planta tropical que pertenece a la familia Orchidaceae. A nivel

mundial existen ciento diez especies del género Vanilla, de las cuales México

alberga nueve y un hibrido, siendo Vanilla planifolia Andrews y Vanilla pompona
Schiede las especies econdmicamente mas importantes (Soto, 1999). El manejo y cultivo
de V. planifolia tiene su origen en México, especificamente en el Totonacapan, por
estarazon nuestro pais es considerado el centro de origen de la produccién de vainilla
(Lubinsky et al., 2008).

De acuerdo con Hernandez et al. (2019), el cultivo de la vainilla ha disminuido en
un70 % y los productores de vainilla han dejado de cultivarla o la han sustituido por
cultivos mas redituables (Santillan et al., 2018). Actualmente, no se sabe con exactitud
cuantos productores de vainilla existen en nuestro pais; sin embargo, Valera(2018)
sugiere que posiblemente existen 7200 pequenos productores, de los cuales 3200 son
veracruzanos. EI 82 % de estos productores corresponde a organizaciones localesy
de escala de produccion pequefna(Hernandez et al., 2010). Este grupo cultiva vainilla
bajo el sistema de acahual, el cual se refiere a un bosque secundario en regeneracion,
en parcelas inferiores a una hectarea(Hernandez et al., 2010). En el 18 % restante se
encuentran los productores con sistemas tecnificados y semitecnificados con sistemas
de riego por goteo, uso de malla sombray fertilizantes. De acuerdo con Hernandez et
al.(2010), en México este grupo esta compuesto por seis empresas privadas y cuatro
cooperativas.

México esta clasificado como el tercer productor mundial de vainillaconel 9.9 %
de produccion, esto representa alrededor de 609 toneladas al ano de acuerdo a la base
de datos de la Organizacion de las Naciones Unidas parala Alimentacion y Agricultura
(FAOSTAT)(2021). La produccion de vainilla se realiza principalmente en los estados de
Veracruz, con el 57.4 %; Oaxaca, con el 17.9 %; San Luis Potosi, con el 16.2 %, y Puebla,
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conel 8.5 % (Servicio de Informacién Agroalimentariay Pesquera[SIAP], 2020). Estas
zonas cuentan con condiciones climaticas calido-himedas con temperaturas que van
desde los 23a 25 °C, las cuales son idoneas para el cultivo (Curti, 1995). Cabe resaltar
que la zona geografica resultaimportante debido a que las caracteristicas aromaticas
se encuentran determinadas por factores naturales como la altitud y el clima(Flores et
al., 2017).

En México, los problemas que aquejan a los productores de vainilla comprenden
desde temas agricolas(plagas y enfermedades, erosién genética, etc.) hasta asuntos de
organizacion campesina. Salazar(2011) sugiere que las dificultades que sufre el cultivo
se atribuyen a la inestabilidad de los precios, el cambio climatico y el escaso desarrollo
tecnologico al que se enfrentan los productores. Para abordar la problematica, con el
fin de generar soluciones aplicadas al sistema productivo de la vainilla, se utilizaron
herramientas de la educacion no formal a través de talleres de intercambio de saberes.
Estos talleres formaron parte de un proceso de socializacion mediante el cual se
compartio el conocimiento, las lecciones aprendidas, los éxitosy los fracasos para ser
replicados y adaptados en otro contexto o situacion.

El motivo principal que llevo arealizar estos talleres fue generar escenarios de
participaciony convivencia entre los productores, cuyo campo y sector ha permanecido
muy aislado entre si.

Desarrollo

Lainvestigacion sellevé a cabo en tres etapas:

a) Organizacion de tres talleres de intercambio de saberes: se realizaron en las
ciudades de Papantlay Coatepec, Veracruz, y Tuxtepec, Oaxaca. La convocatoria
de participacion se hizo en el marco de diferentes eventos: en Papantla, formo
parte del lll Congreso Internacional de la Vainilla; en Coatepec, dentro de un
evento municipal para promover a los productores locales, y en Tuxtepec, como
parte de un foro para productores de vainilla que organizé el Tecnologico de
Tuxtepec. El proposito fue conocer la percepcion sobre la problematica que
padece el cultivo de la vainilla a nivel regional, nacional e internacional, bajo la
perspectiva del productor. Para ello, se utilizé como herramienta de apoyo el
analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas). Este marco
es untipo de herramienta que ofrece una perspectiva general del estado en que
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se encuentra determinado proyecto, grupo o actividad, con el fin de generar
estrategiasy consequir los objetivos deseados.

Asi, en los talleres participaron alrededor de 86 productores de vainilla(32 en
Coatepec, 29 en Papantlay 25 en Tuxtepec), de entre 32y 75 afios, quienes
contaban con una experiencia de entre 5y 50 anos aproximadamente. Se realizo
una sesion en cadaregion, en donde formaron equipos y mediante lareflexion
grupal identificaron las fortalezas, debilidades, amenazas y oportunidades en el

sector vainillero a nivel local y global. Posteriormente, cada equipo, a través de un
representante, expuso su matriz FODA grupal y las ideas més importantes fueron

plasmadas ala vista de todos en un pizarron. El resultado de esta actividad fue
una matriz FODA general.

b) Analisis general: se llevo a cabo un andlisis general del ambiente interno y externo

conlamatriz FODA enlos tres sitios.

c) Recomendaciones: se realizaron recomendaciones con base en las propuestas de

los productores de vainilla.

Talleres de intercambio de saberes

Como resultado de los talleres de intercambio de saberes, se generaron tres matrices
FODA que corresponden a cada region.

Enla Tabla1se aprecialos resultados del analisis FODA del taller que se realizé enla

ciudad de Papantla, Veracruz. Se observa que los productores reconocen que el sector
vainillero tiene grandes fortalezas debido al entusiasmo, compromiso y experiencia
del grupo. Los productores identificaron que estas fortalezas abren oportunidades

de desarrollarse en el mercado; sin embargo, existen también grandes debilidades y
amenazas, entre las que destacan su deficiente organizaciony falta de capacitacion,
principalmente en el tema de la comercializacion. Entre las mayores amenazas se
encuentra el cambio climaticoy el intermediarismo.
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Tabla 1. Matriz FODA realizada en Papantla, Veracruz, con productores de vainilla

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

. Productores comprometidos y
entusiastas.

. Vainilla de calidad y diversidad
genetica.

. Superficies aptas y condiciones
edafoclimaticas adecuadas para
el cultivo.

. Organizacion informal entre
productores.

. Experienciay conocimiento en el
manejo del cultivo y beneficiado.

. Apoyo de la Red Vainilla.

Acceso a los programas de apoyo y
financiamiento gubernamental.

Existencia de centros de acopio por region
0 municipio.

Demanda nacional e internacional.

. Apoyo de investigacion y asistencia

técnica.
Existencia de un sistema producto vainilla.

Foros de capacitacion e intercambio de
saberes.

Diversificacion de productos.

. Valor agregado al producto.

Banco de germoplasma.

DEBILIDADES

AMENAZAS

Deficiencia en la organizacion y
del padron de productores.

Falta de capacitacion parala
produccion.

Descapitalizacion del productor.

Falta de asistencia técnica para el
control de plagas y enfermedades
en cultivo.

Falta de conocimiento en el
beneficiado y la comercializacién.

Falta de difusion y promocion del
cultivo.

Paternalismo.

Falta de interés de los
productores en mejorar el cultivo
y vincularse con otros sectores.

Plagas y enfermedades.
Cambio climatico.
Competencia desleal.

Desplazamiento de la vainilla natural por
consumo de vainillina sintética.

Fluctuaciones del precio de la vainilla.

Coyotes (intermediarios entre los
productores y los beneficiadores).

Falta de difusion de las propiedades de la
vainilla.

. Abandono del cultivo.

Falta de mayor apoyo por las instituciones
gubernamentales.

. Falta de financiamiento.
. Irregularidades en las leyes que rigen al

cultivo de la vainilla.

Fuente: Elaboracién propia.
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Enla Tabla 2 se encuentran los resultados de la matriz FODA del taller realizado en la
ciudad de Coatepec, Veracruz. En este taller, las respuestas de los productores fueron
mas especificas; sin embargo, se encontro similitudes con la matriz FODA realizada en
Papantla, Ver.(Tabla 1). Cabe resaltar que, en este sitio, las fortalezas y las oportuni-
dades fueron dificiles de formular para los productores, a diferencia de las debilidades
y las amenazas, que fluyeron de manera espontanea. Esto sugiere que las debilidadesy
las amenazas resultan mas familiares para ellos debido a las dificultades para desarrollar
un cultivo en una zona sin antecedentes de manejo.

Tabla 2. Matriz FODA realizada en Coatepec, Veracruz, con productores de vainilla

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

1. Confianza entre integrantes del
equipo.

Tener apoyo de una institucion.
Condiciones optimas del medio ambiente.
Equidad de género.

Mercado.

Potencial humano.

Receptividad. N
Capacitacion.

Identificacion cultural. Foros de difusion.

N oo

Recursos externos (nacionales e

Equidad de género.
internacionales).

Integracion familiar.

N o o kDN

Organizacion.

E X T ERNDO

DEBILIDADES AMENAZAS

1. Falta de interés para elaborar
proyectos de vainilla.

1. Coyotaje (intermediarios entre los
productores y los beneficiadores).

E N T E

2. Ignorancia. 2. Cambio climatico.

3. Paternalismo. 3. Plagasy enfermedades.

4. Desanimo. 4. Fluctuaciones del mercado.

5. Individualismo. | 5. Politicas publicas no aptas.

6. Falta de voluntad. o 6. Losactores en la cadena productiva.
7. Soberbia.

8. Envidia. =

Irresponsabilidad.
10. Desconfianzay pereza.

11. Desvinculacion con otros
sectores.

Fuente: Elaboracion propia.
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Enla Tabla 3 se observan los resultados de la matriz FODA del taller llevado a cabo

enla ciudad de Tuxtepec, Oaxaca. Para este grupo de productores resulté muy facil
identificar las amenazas, entre las cuales destacan el consumo de la vainilla artificial,
las plagas y enfermedades y el cambio climatico. Del mismo modo que en el sitio
anterior, las fortalezasy las oportunidades resultaron dificiles de formular; sin embargo,
estos productores reconocen a la vainillacomo un cultivo originario de México, con gran
arraigo cultural, que tiene una gran demanda en el mercado internacional.

Tabla 3. Matriz FODA realizada en Tuxtepec, Oaxaca, con productores de vainilla

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
o
. Calidad. 1. Entorno.
2 .
. Cultivo originario. 2. Demanda nacional.
a4 3. Tendencia al consumo de productos
. Identidad cultural. naturales.
L
. Cuenta conun buqué.
[ -
. Amplio perfil aromatico.
x
DEBILIDADES W AMENAZAS
Falta de recursos. 1. Vainilla artificial.
Baja produccion. T 2. Plagasy enfermedades.
Falta de vinculacion con otros - 3. Aborto prematuro.
campos. 4. Cambio climatico.
Falta de interés para promover la < 5. Erosion genética.
vainilla. o
B 6. Falta de proteccion intelectual.
' | 7. Robo.
s)| 8. Decreto presidencial obsoleto.
5 9. Especulacion.
10. Los actores en el sistema de produccion.
a8 11 Inconsistencia en las leyes que protegen a

la vainilla.

Fuente: Elaboracién propia.
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Andlisis general

Este analisis se divide en similitudes y diferencias entre las respuestas de los
productores en los tres sitios.

Similitudes en las respuestas de los productores de cada region.

1) Ambiente interno (fortalezas y debilidades). Se observaron similitudes en las
respuestas de los productores de los tres sitios. En general, este grupo se
percibe como un gremio que cuenta con un material muy valioso, Unico en
el mundo, un reservorio genético de gran potencial en el ambito aromatico,
que ademas —por ser un recurso fitogenético originario de México— posee
identidad cultural y superficies aptas con los microclimas idéneos para un cultivo
exitoso. De la misma manera, se observaron a si mismos como personas con
un potencial humano muy grande, debido a que se asumen capacitadosy con
amplia experiencia adquirida en el &mbito familiar. Otro aspecto que consideran
como una fortaleza es la organizacién, la cual no tiene una estructura formal, sin
embargo, han formado agrupaciones para trabajar.

Por otro lado, sus debilidades fueron ligadas a aspectos propios de la condicion
humana, como el desinterés por vincularse entre ellos o por capacitarse en temas
de produccién, beneficiado y comercializacion; ademas de la soberbia, envidia,
irresponsabilidad y pereza, y cierta tendencia a caer en el paternalismo. Del
mismo modo, se menciond en varias ocasiones la falta de recursos internos para
operar.

2) Ambiente externo(oportunidades y amenazas). Se observaron similitudes en
las respuestas de los productores en los tres sitios. Como grupo, perciben
que existe una gran demanda de vainilla a nivel nacional e internacional y esto
representa una gran oportunidad de mercado. Los foros de capacitacion fueron
mencionados como una oportunidad importante, ya que a través de ellos se
obtiene respaldo cientifico y tecnologico de las instancias gubernamentales e
instituciones educativas. Del mismo modo, se mencioné como una oportunidad
laamplia gama de financiamientos internacionales para apoyar al sector, asf
como los bancos de germoplasma que existen en diferentes universidades para
producir esquejes de calidad y la posibilidad de poder agregar valor a su producto.

Por otro lado, los productores identifican como amenazas el cambio climatico,
asitambién el ataque de las plagas y enfermedades fitosanitarias, el aborto
prematuro del fruto y la erosion genética. Conrelacién al tema de las politicas
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publicas, se mencionaron como grandes amenazas los financiamientos
desviados, la corrupcion, las fluctuaciones de precios en el mercado internacional
y la falta de unalegislacion congruente que proteja desde la siembra hastala
comercializacion de la vainilla. Dentro de los temas socioculturales se menciond
la competencia desleal, el coyotaje (intermediarismo), los robos de vainas y el
consumo de la vainilla artificial que desplaza el consumo de la natural.

Diferencias en las respuestas de los productores de cada region.

1)

Tema cultural. Existen rasgos muy marcados entre los productores originarios

de Papantla, y los de Coatepecy Tuxtepec. El cultivo de la vainilla en Papantla
necesariamente hace referencia a un gran legado histérico de un producto
emblematico que confiere identidad a los habitantes del municipio. Esta situacion
es contraria a Coatepecy Tuxtepec, en donde el cultivo representa una alternativa
productiva sin ser un simbolo de arraigo a su tierra, y para estos productores la
vainilla significa una oportunidad para diversificar sus parcelas bajo un enfoque
productivo sin pertenencia cultural.

Tema comercial. Paralos productores de Coatepecy Tuxtepec representa un
desafio difundir un producto como la vainilla sin antedecentes comerciales en

su zona. Ello se debe a que en los ultimos anos se han enfrentado a multiples
obstaculos comerciales. Esta situacion es contraria alo que sucede en Papantla,
en donde el municipio cuenta con ladenominacion de origen, lo que les permite
atraer aun gran numero de consumidoresy, por ende, mayor numero de ventas.

Recomendaciones

Posterior a trabajar en la matriz FODA, se propicio un espacio para que los productores

generaran recomedacionesy propuestas en pos de mejorar el sistema productivo,

sefaladas a continuacion:

1.

Apoyosy estrategias comunitarias para revalorar el cultivo de la vainilla: se
propone asegurar el apoyo técnico, financieroy el fortalecimiento de capacidades
en comunidades locales que estan iniciando con pequenas plantaciones de
vainilla en el pais. Del mismo modo, alentar la participacién comunal en los
procesos de capacitacion productivay empresarial, y asi reforzar su capacidad
para mejorar las habilidades de administracion y diversificar sus medios de vida.
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2. Descentralizar la atencién en Vanilla planifoliay reconsiderar a otras especies
del género como aromatizante: existen mas de 100 especies a nivel mundial y
nueve en México del género Vanilla, de las cuales solamente tres son usadas
para la elaboracion de extractos aromaticos en México, estas especies son
Vanilla planifolia, Vanilla tahitensis (recientemente considerada hibrido)y Vanilla
pompona. Para ello, es necesario el apoyo de la academia en la generacion de
estudios de nuevos hibridos que tengan resistencia a problemas fitosanitarios y
valor comercial en el mercado.

3. Actualizar la legislacion que protege a la vainilla: se sugiere hacer modificaciones
al decreto de cosecha del fruto y hacer adaptaciones frente al cambio climatico.
Sin duda, actualizar los decretos nacionales que rigen a la vainilla seria una
manera de contribuir con las adaptaciones biologicas que esta sufriendo este
cultivoy proponer alternativas como la cosecha escalonada.

4. Considerar nuevos estandares de calidad basados en compuestos aromaticosy
no en la morfologia de la vaina: la vainilla mexicana esta considerada como la de
mejor calidad en el mundo en el contexto aromatico, sin embargo, no alcanza los
estandares internacionales de calidad basados en los parametros morfoldgicos.
Es porello que considerar crear un nuevo marco de calidad, basado en estudios
de perfiles aromaticos, ayudaria a mejorar y promover a la vainilla mexicana e
incrementar su comercializacion.

Conclusion

Los sistemas de cultivo de vainilla en México presentan serios problemas que son
producto de la falta de unavision en el diseno para generar un cultivo sostenible alargo
plazo. Sus deficiencias se reflejan en los problemas fitosanitarios y agronémicos, la
fluctuacion en los precios en el mercado, laincipiente organizacién de los productores
y la desarticulacion del sector académico, productivo y gubernamental. Esto implica
un gran reto para México, pues el cultivo posee un arraigo cultural muy importante que
podria ser aprovechado. Las herramientas de la educacion no formal aqui presentadas
permitieron identificar la problematica de la vainilla de una forma clara, concisay
eficiente. Ademas, la aplicacion de estas herramientas educativas fomento la toma

de decisionesy la generacion de propuestas para mejorarlo. Por lo tanto, se hace
necesario generar espacios en donde los productores sean escuchados, reconocidos y
capacitados, desencadenandoy promoviendo procesos de autogestion que conduzcan
hacia una agricultura realmente sustentable. *¢
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